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Ny metode til behandling
af akut leversvigt redder liv

y

Pa verdensplan er Rigshospitalet fgrende inden for behandlingen af akut leversvigt. Ny dokumentation
fra for effekt af behandling med en kunstig lever er i netop fremlagt pa en kongres i USA med deltagelse
af over 10.000 leverspecialister fra hele verden

Pludselig, akut leversvigt er en alvorlig, livstru-
ende tilstand. Akut leversvigt rammer bade
barn, unge og voksne og skyldes typisk virus-
infektioner, svampeforgiftninger og bivirkninger
fra medicin fx paracetamol. Akut leversvigt kan
0gsa opsta pa grund af medfadte sygdomme.

Udviklet gennem 10 ar

Behandlingen af danske patienter med akut le-
versvigt foregar pa Hepatologisk klinik pa Rigs-
hospitalet. Gennem mange ar har akut lever-
transplantation ofte vaeret patientens eneste
mulighed for at overleve - Rigshospitalet er
det eneste hospital i Danmark, der udfarer le-
vertransplantationer. Hepatologisk klinik har
derfor over en 10-drig periode arbejdet pa at
udvikle en kunstig lever svarende til det, vi
kender fra dialysebehandling af akut nyresvigt
0g pa at kunne dokumentere effekten af be-
handlingsmetoden. I den afsluttende fase er
arbejdet foregdet i teet samarbejde med centre
i London og Helsingfors, der ogsd behandler
akut leversvigt.

Enestaende resultater

Primo november 2010 kunne resultaterne af
Rigshospitalets mangedrige udviklingsarbejde
praesenteres af overlaege Fin Stolze Larsen fra
Hepatologisk Klinik for over 10.000 leverspe-
cialister pa en kongres i Boston, USA. De dan-
ske resultater betegnes som enestaende. For
forste gang er det vist, at behandling med en
kunstig lever markant gger patientens chance
for at overleve. Det er samtidig dokumentation
for, at metoden i mange tilfelde overfladigger
en levertransplantation.

Metoden kort fortalt

- Leveren har en fantastisk evne til at gen-
skabe sig eller regenerere, nar den i forbin-
delse med akut sygdom gar til grunde. Nar
vi understgtter og kompenserer for leverens
funktion i nogle dage, har vi ved akut lever-
svigt mulighed for at give leveren tid til at
regenerere. Det fortzller overlege Fin Stolze
Larsen, Hepatologisk Klinik i Abdominalcen-
tret.

- Nar leverens normale funktioner svigter, sker
der det, at blodet i kroppen ikke l&ngere kan
udskille affaldsstoffer. Samtidig kan blodet
heller ikke producere nye vigtige stoffer af
livsvigtig betydning for, at andre vitale orga-
ner kan fungere normalt. Ved intensivt at ud-
skifte den del af patienternes blod, som inde-
holder affaldsstoffer og samtidig sikre tilfarsel
af nye @&ggehvidestoffer, bedrer vi funktionen
af svigtende vitale organer hos patienter med
akut leversvigt - den akut syge lever regene-
rer, og vi undgar derfor i mange tilfaelde helt
at skulle levertransplantere patienten.

Malrettet sats pa forskning

Denne dokumenteret, livreddende behandling
til patienter med akut leversvigt er udviklet pa
Rigshospitalet og er resultatet af en mange-
arig, malrettet satsning pa forsknings- og be-
handlingsprojekter inden for dette omrade.
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Nyt fra den Rgde bygning

Kvalitetssekretariatet
iInformerer...

Der har lige veeret Mock Survey — og tiden sig naermer. Den 14.-18.
marts 2011 skal Rigshospitalet for fjerde gang akkrediteres ved Joint
Commission International. Du far sidste nye informationer om akkre-
ditering, tvaergaende indsatsomrader samt anden kvalitetsudvikling
via Kvalitetssekretariatets manedlige informationsark

Hver maned udgiver Kvalitetssekretariatet et informationsark. Her kan du lese nyheder om kvali-
tet, patientsikkerhed og akkreditering. Nyhederne kan have bdde lokalt, regionalt, nationalt eller
internationalt fokus. I perioden op til akkrediteringen vil vaesentlige og vigtige informationer
kunne findes i Kvalitetssekretariatets Informationsark.

Manedlig opdateret information

Informationsarket rummer fx informationer om:

o /Andret praksis grundet utilsigtede handelser

* Nye og reviderede vejledninger galdende pa tvaers af Rigshospitalet/RegionH

* Kvalitetsdata

* Nyheder om akkreditering, ved henholdsvis Den Danske Kvalitetsmodel og
Joint Commission International

* Dokumentstyringssystemet

e Tilbud om kurser & uddannelse indenfor kvalitet og patientsikkerhed

* Konferencer

Sadan far du Informationsarket
Informationsarket er udarbejdet i A4- format, sa det kan bruges som ophang i afsnittene.

Modtager du/og eller dit Afsnit ikke allerede Kvalitetssekretariatets Informationsark, kan du efter-
sparge det hos kvalitetskoordinatoren i dit center. Du kan ogsa finde Informationsarket pa intra-
nettet: Pleje og behandling - kvalitetsudvikling og patientsikkerhed.

LW

En regnbue | f¢dse|sdagsgé?r%

Sygeplejerske Mette Kruuse Hansen fra Ortopaedkirurgisk klink i HovedOrtoCentret har sendt
en mail til redaktionen: “Ville lige dele nogle fantastiske billeder fra Riget”. Vi takker og
"deler videre” med leserne sammen med oplysningen om, at'helikopterlandingspladsen
netop har haft tre ars fgdselsdag - og at antal landinger pa helikopterlandingspladsen har
passeret det magiske tal 1.000. Rigshospitalets helikopterlandingsplads blev officielt ab-
net fredag d. 2. november 2007, da HKH Kronprins Frederik og HKH Kronprinsesse Mary kL.
11.00 landede i en EH101 fra Flyvevabnet pa toppen af Centralkomplekset.
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Fast manedlig

undervisning |
ERS

ERS ledelsen har besluttet fremover at af-
holde en fast, manedlig undervisningsdag
i Elektronisk Rekvirering System (ERS).
Fgrste gang var mandag d.15/11 2010.
Undervisningen har hver gang en varig-
hed af to timer.

Undervisningen foregar mellem kl. 10 og
kL. 12 i undervisningslokalerne 2111/
2117/ 2121 i IT-afdelingens lokaler pa
Blegdamsvej.

To timers undervisning
Undervisningen er tilrettelagt i to modu-
ler & hver 1 times varighed.

® Forste del mellem kL. 10 og kL. 11
byder pa en generel gennemgang
af ERS og standard funktionalitet
en. Denne undervisning er primart
rettet mod nye brugere og brugere,
der skal have genopfrisket de mest
almindelige funktioner.

¢ Anden del mellem kL. 11 og kL. 12
har karakter af en workshop, hvor
der kan stilles spargsmal, og hvor
underviserne giver tips og tricks,
og hvor specifikke emner vil blive
behandlet. Denne del er rettet mod
mere erfarne brugere.

Undervisning efter behov

Man kan deltage i hele undervisnings-
seancen pa 2 timer, man kan komme til
forste del (1 time) eller mgde op til an-
den del, alt efter behov.

Af hensyn til lokalestgrrelse mm., er der
brug for, at I tilmelder Jer pa intranettet
under ERS/Vejledninger.

- Vi satser pa fremadrettet at holde en
ERS seance hver maned, i de samme loka-
ler og med den samme agenda. De eksak-
te tidspunkter bliver annonceret pa intra-
netet samme sted som tilmeldingen og
bliver samtidig annonceret i ERS, lyder
det fra gruppeleder Allan Valding Petersen
fra ERS ledelse.
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Nyt fra den Rgde bygning

GENOPLIVNING
- ny retningslinjer fra 1. januar

Nye retningslinjer understreger vigtigheden af effektiv hjertemassage med 30 tryk og 2 blaes

Det Europaiske Rad for Genoplivning har d. 18. oktober 2010 ifglge de nye regler for genoplivning i orden at lade vaere. Det sam-

offentliggjort nye internationale retningslinjer for genoplivning. me er tilfzldet, hvis du bliver guidet over telefonen. Du bgr altsa

Rigshospitalet skal som andre fglge de nye retningslinjer fra forst og fremmest give effektiv hjertemassage - 30 hurtige tryk

d. 1. januar 2011. midt pa brystkassen svarende til en rytme pa ca. 100 tryk i minut-
tet.

Uden for Rigets mure Lw

Hvert &r bliver 3.500 mennesker ramt af hjertestop uden for hospi-
tal - kun godt 5% overlever i Danmark. Derfor skal du straks pabe-
gynde effektiv hjertemassage til en bevidstlgs, der ikke traekker

vejret. Giv 30 tryk midt pa brystkassen - og 2 pust. Forsat hjerte- Mere at vide? www.erc.edu og www.genoplivning.dk. Region H's
massage til ambulancen nar frem, eller en person finder en defibril- Intranet satter fokus pa de nye retningslinjer i hele december ma-
lator, som kan stede hjertet i gang. ned. Du er ogsa velkommen til at kontakte hjertestopkoordinator,
Betydningen af effektiv hjertemassage understreges som det vig- anastesisygeplejerske Kenneth Kappel Jensen pa mail eller pa
tigste i de nye retningslinjer - 30 tryk midt pa brystet. Hvis du ikke lokal 5-0987.

vil eller kan give to pust efter de 30 tryk pa brystkassen, er der

To feriefonde fusioner

Rigshospitalets Feriefond og Region Hovedstadens Feriefond har fusioneret

Bestyrelserne for de to feriefonde har ind-
gaet aftale om fusion af de to feriefonde. P H H i

Region Hovedstadens Feriefond bliver den Nyt |€]€b€VIS for ngshospltalets personale
fortsaettende fond og overtager udlejnin-
gen af alle feriehuse fra Rigshospitalets
Feriefond fra 1. januar 2011, fra samme
dato er alle ferieboliger i Region H i gvrigt
rggfrie. Der er taet pa 70 ferieboliger i ba-
de ind- og udland i Region H’s feriefond.
Lejepriserne for Rigshospitalets feriehuse
bliver tilpasset Region Hovedstadens Ferie-
fonds priskategorier. Det betyder, at samt-
lige feriehuse generelt bliver billigere at
leje, men at der udover lejeprisen vil blive
opkravet for el-forbrug.

For personale pa Rigshospitalet, der allerede pa nuvarende tidspunkt har booket et ferie-
hus i 2011, betyder det, at der skal udferdiges et nyt lejebevis. Alle lejere bliver kontak-
tet direkte af Region Hovedstadens Feriefond.

Lw

Rigshospitalets Feriefonds huse skal sammen med gvrige ferieboliger i den nye Region H Feriefond fra og med medio november

2010 spges og bookes pa http://feriefond.regionh.dk - og der er en ny feriebolig i Ungarn.
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Rigshospitalets TraumeCenter

og Akutmodtagelse far landets
fgrste la2ge som traumemanager
for at sikre et endnu bedre forlgb
og bedre behandling end i dag

Nar en svart tilskadekommen patient bliver
bragt til Rigshospitalets TraumeCenter og Akut-
modtagelse, er det ofte begyndelsen pa et lang-
varigt forlgb frem mod udskrivelse og rehabili-
tering. Patienten vil typisk blive primaert
stabiliseret i TraumeCenter og Akutmodtagelse,
gennemga en eller flere operationer, vare ind-
lagt en periode pa en af hospitalets intensiv-
klinikker og endelig i en kortere eller leengere
periode pa en sengeafdeling. Det bliver den
nye traumemanagers opgave at sikre koordine-
ring af undersggelser, operationer, udskrivnin-
ger eller overflytninger til andre hospitaler.

Stor faglig udfordring

- Det er et drgmmejob og en stor, faglig udfor-
dring. Sadan lyder det fra ny overlage, ph.d.
Jacob Steinmetz. Han har mere end 10 ars erfa-
ring som klinisk anastesiolog og omfattende
erfaring fra bade Akutlaegebil og modtagelse af
svaert tilskadekomne i Rigshospitalets Traume-
Center og Akutmodtagelse med i bagagen, nar
han januar 2011 tiltreeder den nye stilling som
Traumemanager.

- Det er et drammejob og en stor, faglig
udfordring. Sadan lyder det fra ny over-
lge, ph.d. Jacob Steinmetz, der tiltre-
der den nye stilling som Traumemanager
d. 1. januar 2011.
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de‘komn

- Der er et enormt, fagligt engagement om-
kring modtagelse og behandling af svart til-
skadekomne pa Rigshospitalet, og resultaterne
er i international sammenhang gode, men far
os ikke til at hvile pa laurbarrene. For selvfal-
gelig kan og skal vi blive endnu bedre fx til at
vidensdele pa tvaers af de mange specialer og
TraumeCenter og Akutmodtagelse, ogsa i dage-
ne og forlgbet efter den umiddelbare intensive
livieddende behandling, siger Jacob Steinmetz.

Forpligtet til nytankning
Rigshospitalets TraumeCenter og Akutmodtag-
else vil gerne vaere fgrende - ogsa i internati-
onale sammenhzange. Det forpligter til ny-
tenkning og nye initiativer. I store Traume-
centre i USA har man en Trauma Case Manager,
der hjzlper med at fa belyst de bredere per-
spektiver i den samlede handtering af svaert
tilskadekomne.

- Den model tager vi nu op og arbejder med i en
dansk version. Mit arbejde bliver at sikre det
mest optimale patientforlgb for den enkelte
traumepatient. En stor udfordring, som jeg glee-
der mig til at tage op med kolleger fra de man-
ge involverede specialer fra TraumeCenter og
Akutmodtagelse i kalderen og hele vejen op
gennem husets 16 etager, siger Jacob Steinmetz.

Udvikling og behandling

Nyeste erfaringer fra Traumecentre i udlandet

viser, at der med fordel kan taenkes mere stra-
tegisk ved modtagelsen af svert tilskadekom-
ne, og at man fx skal overveje ikke at gore
mest muligt pa kortest tid.

- Det betyder, at vi ikke ngdvendigvis skal
operere alle skader pa én gang, men til en
start kun udfgre umiddelbart livreddende ope-
rationer. Herefter lyder anbefalingerne, at man
afventer, at patienten er stabiliseret, for man
gar videre med yderligere operationer. Det dre-
jer sig altsa om at gere tingene lidt anderle-
des, om at handle pa nye mader. Ikke om at
vente pa ny medicin eller mirakelkure, men at
arbejde med en falles, skerpet opmarksom-
hed pa at bringe det, vi er rigtig dygtige, til
ind i modtagelse og behandling pa en tids-
massig bedre made.

"Det krzver dialog og videns-
deling mellem mange forskellige
specialer. Her kommer jeg nu ind
som en synlig ekstra ressource
pa sidelinjen”

- Det krzver dialog og vidensdeling mellem
mange forskellige specialer. Her kommer jeg nu
ind som en synlig ekstra ressource pa sidelin-
jen. Ikke for at ga stuegang, men for sikre et
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bredere, falles perspektiv pa den samlede ind-
sats. Nogle patienter genindlaegges fx til for-
skellige undersggelser. Maske er der ting, vi
kan gere mere hensigtsmaessig, end vi ger det
i dag. Maske kan vi undga nogle genindlaeggel-
ser ved strategisk at &ndre pa nogle eksiste-
rende handlemader siger Jacob Steinmetz.

Undervisning og forskning

Der er store faglige ambitioner i Traumecenter
og Akutmodtagelse. Den faglige entusiasme er
stor, nar der arbejdes pa Traumestuen. Samme
entusiasme kan efter den nye traumemanagers
mening med gevinst overfgres til omradet data-
indsamling og bearbejdning, undervisning og
forskning.

- Rigshospitalet benchmarker allerede resultat-
erne af arbejdet med svaert tilskadekomne i

" Rigshospitalet benchmarker al-
lerede resultaterne af arbejdet
med svert tilskadekomne i Trau-
meCenter og Akutmodtagelse
med udenlandske traumecentre,
og vi ligger internationalt rigtig
flot."

TraumeCenter og Akutmodtagelse med uden-
landske traumecentre, og vi ligger internatio-
nalt rigtig flot. Men samme data kan bringes
ind og bruges i andre og nye sammenhange fx
i undervisningen, hvor vi kan fokusere pa inte-
ressante cases og bringe nyeste dokumenterede
viden pa banen. Nar det handler om indsamling
og bearbejdning af data, er vi privilegerede i
Danmark, for det unikke danske cpr.-system
gor det muligt at folge patienten over tid. Der-
for er jeg sikker pa, at vi allerede har data lig-
gende, som kan sattes i spil i nye og andre
sammenhange, og som forhabentlig ogsa kan
bidrage til ny dansk og international viden om
modtagelse og behandling af sveert tilskade-
komne. For malet er klart: Vi skal have patien-
ten i centrum og sikre et endnu bedre forlgb
og bedre behandling end i dag, slutter Rigshos-
pitalets nye traumemanager.

Jacob Steinmetz starter sit nye job som over-
lege og traumemanager i TraumeCenter og
Akutmodtagelse d. 1. januar 2011. Halvdelen
af hans arbejdstid vil vaere placeret i Anaeste-
si- og operationsklinikken i HovedOrtoCentret,
hvor Jacob Steinmetz i dag er afdelingslazge.

Lw

Symposium: Blood Update

Symposiet "Blood Update — Transfusion and Transfusion Alterna-
tives” saetter multidisciplinaert fokus pa ny viden og aktuelle pro-
jekter i transfusionsmedicin og Blod Management. Symposiet af-
holdes onsdag d. 17. november pa Rigshospitalet

ph.d. Astrid Norgaard
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Danmark har verdensrekord i forbrug af blod pr. indbygger, men blodtransfusioner er ikke
altid til patientens bedste. Derfor tog Riget med stgtte fra Trygfonden i januar 2009 forer-
trgjen pa og introducerede sammen med en ny blodmanager projekt “pas pa blodet ”
overalt pa Riget. Siden er der sket mangt og meget. Det siger Rigets blodmanager Astrid
Ngrgaard, som opfordrer alle til at komme til blodsymposium onsdag d. 17. november
pa Rigshospitalet, hvor der er mulighed for at here om bl.a. nyeste evidens, retningslinjer
og resultater.

Spergsmalene er mange

Skal vi transfundere eller ej? @ger blodtransfusion dedeligheden ved hoftekirurgi? Hvornar
skal man transfundere under operation? Hvordan laver man Blod Management efter hjerte-
kirurgi og hos kritisk syge? Hvordan skal patienter med sepsis transfunderes? Kan obste-
trisk treening reducere behovet for donorblod ved fadsler? Hvordan behandler vi anemi
hos kreftpatienter - og hvad med livskvaliteten? Hvad er nyeste evidens, retningslinjer
og resultater? Fa svar pa spergsmalene, se projekterne og deltag i diskussionen pa sympo-
siet pa Rigshospitalet, hvor alle er velkomne.

Multidisciplinzert fokus

Symposiet “Blood Update - Transfusion and Transfusion Alternatives” sxtter d. 17. november
multidisciplinaert fokus pa ny viden og aktuelle projekter i transfusionsmedicin og Blod
Management. En raekke eksperter fra Rigshospitalet belyser sammen med Professor Michael
Auerbach fra Washington DC videnskabelig evidens for transfusion af donorblod og alter-
nativer. Symposiet samler viden indenfor forskellige patientgrupper og specialer: Anaestesi/-
intensiv medicin, obstetrik, ortopadkirurgi, thoraxkirurgi, gastroenterologi, nefrologi, on-
kologi og hematologi.

Alle er velkomne. Deltagelse er gratis - men registrering ngdvendig pa e-mail til blod-
banken@rh.regionh.dk senest fredag d. 12. november 2011. Se program pa Intranet -
kalenderen.

Lw

Transfusionsmedicinsk Enhed, Region Hovedstadens Blodbank, Rigshospitalet.

Moderator: Blod Manager, overlege, ph.d. Astrid Nergaard, Transfusionsmedicinsk
Enhed, Blodbanken.




6 -

IndenRigs nr. 18/10

- Riget Rundt

Riget foreviget 1 litteraturen
— en serie til fortseettelse...

I Indenrigs nr. 16 bragte vi historien "Rigets vejvisning foreviget i litteraturen”, som
tog afsat i forfatteren Jussi Adler-Olsens krimi “Flaskepost fra P”. Omtalen gav anled-
ning til, at redaktionen blev gjort opmarksom pa, at Riget i flere aktuelle sammenhaen-
ge bidrager til litteraturen. Sidst i den nye krimi “Den sidste gode mand”, der udkom i
oktober pa Politikens Forlag, og hvor forfatterne med forlagets ord” har faet hjzlp til
research fra nogle meget, meget flinke kolleger i arkivet: Bjarne Rgdtjer, Bent Jesper-
sen og Susanne Hansen.”

Bogen handler om en politimand, der leder efter det gode, men finder det onde. Som
politimand i Kebenhavn er Niels Bentzon vant til at jagte forbrydere. Han kan derfor
nasten ikke tage det alvorligt, da han far til opgave at finde et godt menneske. Men
hvem fortjener betegnelsen ‘det gode menneske’? Og kan det passe, at mordene har for-
bindelse til en gammel jgdisk myte om 36 retferdige mennesker, sat pa jorden for at
beskytte os alle?

Lw

Mad den ene af forfatterne til den nye krimi “Den sidste gode mand” pa
Patientbibliotekets Bibliotekscafé onsdag d. 24. november kl. 16-17

Du kan mgde den ene af forfatterne bag pseudonymet A.J. Kazinski, Jacob
Weinreich, i Patientbibliotekets Bibliotekscafé onsdag d. 24. november kl. 16-17.

- Jacob Weinreich har skrevet masser af bgger for barn - isr gysere, og han har
flere gange bespgt Rigshospitalet for at lave Skrivevaerksted for de indlagte barn,
Det fortaller bibliotekar Bodil Svansg og fortsatter:

- Denne gang kommer Jacob Weinreich for at fortzelle om sin og Anders Rgnnow

Klarlund krimi for voksne. Iser om skriveprocessen. Hvordan det er at vaere to om at  Alle patienter, pdrarende og personale pd
skrive en bog - og om researchen, der altsa for en stor del er foregaet i arkivet pa Rigshospitalet er velkomne i Bibliotekscaféen
Rigshospitalet. d. 24. november kl. 16-17

Arkivet — verden under Riget

Verden under Riget bestar bl.a. af 15 km med journaler tilbage til 1950. Her huserer arkiv-
leder Bjarne Redtjer (tv. i foto), der har varet ansat pa Riget i 25 ar sammen med Bent
Jespersen, der har varet 10 ar pa Riget og Susanne Hansen.

- Forfatteren Jacob Weinreich ville gerne komme pa besgg for at opleve arkivet og se en af
de gamle journaler, bl.a. for se datidens sprogbrug, og hvordan journalen var bygget op.
Han sad her en dags tid og laste - en meget venlig og sympatisk mand. Det er sjovt for os
at se, at forfatteren har fulgt kronologien i journalen, som selvfalgelig er udleveret med di-
verse diskretionshensyn, fortaeller Bjarne Radtjer.

- Vi blev glade over at blive inviteret med til receptionen i forbindelse med bogudgivelsen.
For selvfglgelig er man nysgerrig pa at se, om investeringen i tid og service er synlig. Og sa
er det jo spendende at se sin arbejdsplads omtalt i litteratursammenhang - tilmed i krimi-
genren. Her ma vi vist sige, at tiden er givet godt ud, og at den har baret frugt: Rigshospi-
talet er omtalt pa 50 af bogens sider, lyder det fra arkivets medarbejdere.

Lw
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Riget foreviget
I litteraturen

— en serie til fortseettelse. ..

Endnu en bog, hvor Rigshospitalet ind-
gar. Dog i en helt anden genre

Lone Frank "Mit smukke genom. Historier
fra genetikkens overdrev”

Det er professor Gitte Moos Knudsen, der
har tippet redaktionen om, at Lone Franks
bog "Mit smukke genom. Historier fra
genetikkens overdrev” 0gsa er med til at
forevige Rigshospitalet i litteraturen - og
Gitte Moos Knudsen skriver: - Specielt i
kapitel 6, hvor Lone Frank malende be-
skriver sine oplevelser som forsggsperson
og forfatter i Rigets center.

Bibliotekar Bodil Svansg fra Patientbib-
lioteket har bidraget med folgende:
Lone Frank er videnskabsjournalist pa
Weekendavisen og har en ph.d. i neuro-
biologi. Hun har sat sig for at finde ud af,
hvad hendes arvemasse fortaller om hen-
des disposition for sygdomme, men isar
hendes personlighed. Bogen er en blan-
ding af Lone Franks personlige historie og
hendes formidling af den nyeste viden og
forskning inden for genetik.

Bogen indledes med, at Lone Frank bliver
interviewet af en ung kvindelig forsker.
Det viser sig senere i bogen at vare Gitte
Moos Knudsen, professor og leder af CIM-
BI “Center for Integrated Molecular Brain
Imaging” pa Rigshospitalet, som er i
gang med et stort forskningsprojekt om
personlighed, depression og gener.

Isar kapitel 6 giver et interessant indblik
i, hvad CIMBI beskaftiger sig med. Og
Lone Franks beretning om at vere for-
segskanin, hendes overvejelser og reakti-
on pa resultatet er underholdende laes-
ning.

Mere om CIMBI pd www.cimbi.dk - Lone
Franks bog "Mit smukke genom. Historier
fra genetikkens overdrev” kan ldnes pd Pa-
tientbiblioteket.
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Riget Rundt

Kunsten stiger pa Riget

Den 12. november afholder Kunstforeningen
"Bortlodning” i Auditorium 1 og 2

Det er et af drets absolutte tillgbsstykker og begge auditorier ma i brug
for at skaffe plads til alle, nar Rigshospitalets Kunstforening afholder den
arlige bortlodning med start kl. 16.30.

Stentoft traekker lod

Kunstveerker indkgbt i lgbet af aret udloddes blandt foreningens medlem-
mer jvf. bortlodningsreglerne, og der er i ar hele 83 spandende gevinster,
som traekkes af hospitalsdirekter Torben Stentoft. Op til bortlodningsaf-
tenen er gevinsterne udstillet i montrene i forhallen, sa det er bare at
gnske og krydse fingre. Du kan ogsa se gevinsterne i et billedkatalog pa
Kunstforeningens hjemmeside eller hente kataloget pa Patientbibliote-
ket.

Stor middag og ringspil

Efter bortlodningen er der stor middag og hgjt humer i Kantinen med
omkring 250 deltagere. Under middagen er der ringspil, hvor der er chan-
ce for at vinde mindre kunstgenstande. Mange gode grunde til at melde
sig ind i Rigshospitalets Kunstforening, der lgbende star for mange for-
skellige udstillinger og arrangementer.

Laes mere om Kunstforeningen: Om medlemskab, om betingelser for at
deltage 7 lodtraeekningen, om bortlodningen og regler for samme pd
Intranettet — medarbejder — Kunstforening - klik derefter nederst pd
Kunstforeningens hjemmeside.
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Jul pa Riget

— laes naeste nummer af Indenrigs

Traditionen tro afvikler IndenRigs i samarbejde med Intranet en elektronisk julequizz.
Hvornar julequizzen starteriog slutter kan du leese mere om i naste nummer af IndenRigs,
der udkommer mandag d. 22. november.

Vi kan allerede nu afslare, at leser du Indenrigs, er du godt hjulpet, men skal du finde de
rigtige svar pa alle spgrgsmal i julequizzen, kraever det, at du ogsd bruger Intranettet til
at finde informationer.

Traditioner og arrangementer

Traditionen tro er der masser af juleaktiviteter: Direktionens julearrangement “Kom og har
en god historie” for alle medarbejdere torsdag d. 9. december kl. 14.30 i Auditorium 1,
ligesom bade Kirken, Centralkgkkenet, Rigshospitalets Kor og Patientbiblioteket og mange
flere er med til at ggre "Jul pa Riget” til noget helt specielt.

Send dine juleinformationer
Har du juleinformationer af tvaergaende karakter, som mange skal kende til, beder vi dig
sende dem til kommunikation@rh.regionh.dk sa sgrger for vi, for at alle juleinformationer
bliver samlet og annonceret pa Intranet - “Jul pa Riget” og/eller i Indenrigs fra ultimo
november.
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Sygeplejerskeuddannelsen

Den 25. november 2010 er det 100 ar siden, at
sygeplejerskeuddannelsen ved Rigshospitalet tog
sin begyndelse i det, der i dag kaldes 'Den Rgde

Bygning'

fylder 100 ar

Sygeplejeskolen er gennem alle sine 100 ar ansvarlig for at have uddan-
net flere end 10.000 sygeplejersker. Disse har baret deres kompetencer,
viden og den srlige kultur og miljget pa Rigshospitalet rundt til hele
Rigsfallesskabet via ansattelser og arbejdet som sygeplejerske.

- Uddannelsen er i grove trek uzndret i lengde og lokalitet, og den
ubrudte linje gennem hele elevuddannelsen til sygeplejestudium gar
100 drs-dagen til noget helt sarligt, fortaller klinisk lektor Lis Suhr.

Start i den rode bygning

Rigshospitalets sygeplejerskeuddannelse var en formaliseret sygepleje-
skole med egen forstanderinde for for-kursuselever. Da uddannelsen blev
oprettet i 1910, boede sygeplejerskeeleverne i den gamle, rade bygning
ud mod Felledparken, i de mebler, der den dag i dag star i Repraesenta-
tionslokalerne.

Den farste forstanderinde, Judith Vang, havde gennemgaet sin elevud-
dannelse ved Almen Hospital, og havde suppleret sin sygeplejerskeud-
dannelse pa bl.a. Fadselsstiftelsen i Kgbenhavn og fra The Welsh Hos-
pital i San Francisco, USA. I 1904 fik Judith Vang lederstilling som
Plejemoder pa Alment Hospital og blev af leger og politikere udpeget
til at lede den nye Sygeplejeskole, som blev etableret, da Alment Hos-
pital flyttede ind pa det nybyggede Rigshospital.

Maden, Judith Vang fik stillingen som forstanderinde pa, vakte megen

furore blandt landets sygeplejersker. Ikke mindst, fordi hendes leder-
omrade alene vedrgrte sygeplejeskolen og ikke handlede om ledelse af

Inden = -

hospitals sygepleje. En samlet ledelse af sygeplejeuddannelse og hospi-
talssygepleje, den sakaldte Nightingale model, havde siden 1899 veret
en strategi for ICN International Council of Nurses og Dansk Sygepleje-
rad. Judith Vang var selv bestyrelsesmedlem af DSR fra 1908-1911, og
var forstanderinde pa sygeplejeskolen i ca. 20 ar. Dermed praegede hun
béde sygeplejeelever og sygeplejersker med sin viden og engagement.
Rigshospitalets sygeplejeskole har haft andre betydende og markante
forstanderinder, fx efterfolgeren ELi Magnussen, som ogsa blev Forstan-
derinde pa Rigshospitalet og senere den forste sygeplejeforstanderinde
i Sundhedsstyrelsen.

CAA

Fejring af 100-aret

100-aret fejres d. 25. nov. i Rigshospitalets Auditorium 1, kL.
12.30 -16.00, med en raekke festlige foredrag om sygeplejerske-
uddannelsens fortid, nutid og fremtid. Alle interesserede og til-
knyttede til Rigshospitalets sygeplejeskole, elever, studerende
og ansatte er selvskrevne deltagere.

Deltagelse er gratis, men tilmelding ngdvendig af hensyn til for-
plejning.

Tilmelding til sekretaer Ruth Birkelund via mailadresse:
sygeplejeskolen100@rh.regionh.dk evt. telefon 3545 5589.

Se program pa Intranet / Kalender.
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