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NYHEDSBREV FOR RIGSHOSPITALETS MEDARBEJDERE

INnden

Klimakonference pa Riget

Op til FN’s Klimakonference i december tager vi temperaturen pa Rigets energiforbrug og affalds-
mangder. To af Rigets egne klimabevidste eksperter fra Servicecentret giver en aktuel status

— Vi har lghende og gennem mange ar haft
fokus pa at spare pa energien. Det fortzller
teknisk chef Mogens Thrane fra Maskinafde-
lingen i Servicecentret og fortseetter:

— Siden 1992 er de registrerede og akkumule-
rede besparelser pa energi i starrelsesordenen
30 mio. kr. arligt. Besparelserne er kommet

i hus dels ved mindske det sékaldte transmis-
sionstab pa varme og varmt vand betydeligt -
dels ved pa el-siden Igbende at udskifte og
opgradere udstyr til mere energieffektive ud-
gaver. Derudover har et intensivt fokus pa den
tid, hvor fx ventilation i en operationsstue er
i drift, og hvor der ikke samtidig er aktivitet,
ogsa medvirket til at reducere forbruget mar-
kant. At der s som modvaegt til disse bespar-
elser er kommet en masse nyt energiforbrug-
ende udstyr som fx pc’ ere, kraftige servere
og scannere, forskningsfrysere m.v. — det er
en anden historie, lyder det fra Rigets tekniske
chef.

Mange baekke - store og sma
Aktuelt har KIT (Koncern IT i Region Hoved-
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staden) drevet af ngdvendighed gennemgaet
og forbedret deres drift af servere i Rigshos-
pitalets Maskinstue. Det har givet en redukti-
on i el-forbruget svarende til ca. ¥ mio. kr.
pa arsbasis, oplyser Mogens Thrane og vil i
den sammenhang gerne snakke om gevinsten
ved de mange bakke — store som sma:

— Medarbejderne har ogsa mulighed for selv
at gare en indsats for at nedbringe energifor-
bruget. Omdrejningspunktet ligger forsat i
vaner og adfzerd simplificeret i “god og or-
dentlig opfarsel" — ligesom derhjemme. Det
betyder, at man som aktiv, klimabevidst med-
arbejder som en selvfalge slukker lys, comput-
ere og andet udstyr efter sig, nar man forla-
der et rum, og inden man gar hjem.
Umiddelbart kan det méske for den enkelte
fales som om, at "det jo ikke batter noget
alligevel", men der tager man fejl. Det batter
faktisk rigtig meget, hvis bare tilstraekkelig
mange medarbejde &ndrer deres adfeerd og
vaner i hverdagen. P4 samme vis kan en gen-
nemgang og vurdering af den enkelte klinik/
afdelings udstyr, hvor man ser pa, hvordan
udstyret udnyttes mest energieffektivt ogsa
veere med til at reducere forbruget af energi
og dermed belastningen af miljget.

Voksende affaldsmangder

- Dagrenovationen udger den stgrste mangde
affald, og inden for det sidste ar er maengden
steget med 22 tons. Det fortaller driftschef

Jan Krogshede fra Transportafdelingen og
fortseetter:

- Den ggede maengde dagrenovation viser sig
nu rent faktisk at veere et godt tegn, sa leenge
mangden af klinisk risikoaffald falder tilsvar-
ende - de to typer affald er indbyrdes afhaen-
gige faktorer. Det koster ifglge Jan Krogshede
intet mindre end en jetjager — eller 7 gange
s& meget som udgiften til almindelig dagre-
novation at komme af med klinisk risikoaffald
Sa hvad ger en klog? Serger for, at meengden
af klinisk risikoaffald, som aktuelt udger 1%
tons om dagen ikke stiger. Det betaler sig
kort sagt at kende reglerne for, hvorndr man
skal bruge de gule saekke til klinisk risikoaf-
fald — og hvornar affaldet blot skal emballe-
res forsvarligt og leegges i sorte affaldssakke.

Genbrugsaffald som nul-lgsning
- Transportafdelingen har i gvrigt fokus pa at
flytte endnu mere dagrenovation til genbrugs-
affald - for genbrugsaffald i form af pap, pa-
pir, glas og plast er faktisk en O-lgsning. Det
betyder, at det vi betaler i fragt og kersel for
at fa bortskaffet affaldet, det belgb far vi re-
tur i betaling for genbrug. Der er rent ud sagt
penge i skidtet, hvis vi alle sorterer og hand-
terer affaldet rigtigt og miljgbevidst. Skal jeg
satte det pa spidsen er ca. 50% af al dag-
renovation genbrugeligt affald. Og vi er fak-
tisk ret gode til "det der med genbrug” pa
Riget, men vi har altsd potentiale til at blive
endnu bedre og samtidig agere miljgbevidst,
lyder opfordringen fra driftschef Jan Krogshede,
Transportafdelingen.

LW

Tilbud om Frit lejde for afhentning af alskens affald” indtil d. 18. december samt tilbud om nye brugervenlige plancher om
korrekt og sikker affaldssortering til opseaetning i affaldsrum, skyllerum og i medicinrum - se tilbuddene pa side 7 her i IndenRigs.
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Nyt fra den Rgde bygning

On

ine2 — til dig,

der bestiller medicin

I starten af det nye ar, naermere betegnet d. 20. januar 2010, overgar
rekvirering og godkendelse af bestilling af medicin fra ERS Apotek til
Online2. Det er Region Hovedstadens Apotek, der udbyder Online2, som
allerede benyttes pé de fleste hospitaler i regionen samt i psykiatrien.

Flere fordele for brugerne

Med skiftet til Online2, vil du som bruger bl.a. opleve falgende fordele:
= Ved login, kan du veelge afsnit direkte ud fra en liste med alle de
Del-AE numre, du har adgang til. Dermed undgar du farst at skulle
veelge AE nummer og dernast Del-AE nummer.

Bestilling af seerydelsesmedicin er forenklet.

Bedre overblik ved medicinbestilling.

Synonymsggning pa praeparatnavn.

Ved akutbestillinger kan du sege internt og se, om andre klinikker
har varen i deres standardsortiment.

Godt i gang med Online2

For at sikre, at du som bruger af ERS Apotek er bedst muligt rustet
til skiftet til Online2, vil der udover artikler i Indenrigs og pa Intra-
nettet, ogsa blive udsendt en e-mail i uge 50 med oplysninger om
adgang til Online2, tilbud om undervisning mv.

I naeste nummer af Indenrigs, der udkommer d. 11. januar 2010,
far du mere udfarlig information om overgangen til Online2.

For yderligere information er du velkommen til at kontakte: Projektleder
René @lgard Johansen, ERS-ledelse i Rigshospitalets Finanskontor pa
TIf. 5-4328, e-mail: rene.oelgaard.johansen@rh.regionh.dk

Skiftet fra ERS Apotek til Online2 lgses i et samarbejde mellem
Region Hovedstadens Apotek og ERS-ledelse pé Rigshospitalet.

Ansggning skal veere Feriefonden i haende senest i uge 3 - alle far besked senest i uge 6

Feriefondens huse hitter blandt Rigets medarbejdere. Du kan leje
sommerhuse og lejligheder hele aret — men i hgjsasonen i ugerne
22-34 er der mange om buddet! Derfor sker udlejning i hgjsaeson-
en ved edb-lodtraekning efter ansggningsskema.

Senest i uge 3 i det nye ar

Ansggningsskema til lodtraekning pa Intranet. Brug serviceguiden
og klink "feriehuse”. Husk, at ansggning skal vare Feriefonden i
hande senest i uge 3.

Se mere — og book online

Du kan se alle Feriefondens feriehuse og lejligheder pa Intranet.
Efter log-in vaelger du "vis huse”. Her kan du se en beskrivelse
af de enkelte huse og deres beliggenhed. Book on-line degnet
rundt og hele aret — men ikke i ugerne 22-34, som er hgjsaeson.

LW
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20 mio. kr. til hjerteforskning

Et stort forskningsprojekt skal undersgge, om patienter med blodprop i hjertet kan behandles bedre. Hjerte-
leeger fra Rigshospitalet og Gentofte Hospital er gdet sammen om projektet, der stgttes med 20 mio. kr.
af Forsknings- og Innovationsstyrelsen

Hvert ar er hjertesygdomme som falge af re-
forkalkning skyld pa verdensplan skyld i 20
mio. dgdsfald. Halvdelen af disse dedsfald
skyldes blodprop i hjertet. Derfor vil hjertelee-
ger fra Rigshospitalet og Gentofte Hospital nu
se nermere pa, om patienter med blodprop i
hjertet kan diagnosticeres og behandles bedre
end hidtil.

Projekt med flere formal

- Vores projekt har flere formél. Dels gnsker
vi at undersgge, om vi kan behandle nogle
patienter tidligere, end vi gor i dag. Derud-

Overleege Lars Kaber

over vil vi undersgge, om vi kan bruge syste-
matisk CT-skanning af kranspulsarerne til at
forudse, hvordan vi behandler patienten mest
effektivt, og s vil vi se pa, om vi kan redu-
cere falgevirkningerne hos patienter, der har
haft store blodpropper i hjertet. Det fortaller
professor og overlege Lars Kaber, Hjertemedi-
cinsk klinik pa Rigshospitalet - og fortseetter:
- Mange steder verden over bruger man allere-
de CT-skanninger pa hjertepatienter, men der
er faktisk ringe dokumentation for, at det er
godt. Taenk, hvis man overser noget ved CT-
skanningen - eller teenk, hvis der er en keem-

Ny aften/nat bemanding

pe fordel ved det? Det tror vi jo, der er, og
vi vil undersgge det i dette forsgg. Derfor
har denne del af forsgget i hgj grad poten-
tiale til at endre behandlingsplanerne for
patienter med blodprop i hjertet.

Forsknings- og Innovationsstyrelsen har do-
neret 20 mio. kr. til forskningsprojektet over
en 5-arig periode. | alt skal der deltage flere
end 5.000 patienter fra Region Hovedstaden
0g Region Sjelland i undersggelserne. Pa-
tienterne skal identificeres i labet af en
3-arig periode.

CAA

Direktionens juletreef
for alle medarbejdere

Se program for "Kom og her en god
historie” d. 10. dec. kl. 14.30 i Audi-
torium 1 pa Intranet - "Jul pa Riget”.

Efterfalgende er der juleglagg, able-
skiver og godter foran auditoriet. Her
synger Rigshopitalets Personalekor
julen ind, og der er mulighed for at
gnske hinanden god jul! Tilmelding er
ikke ngdvendig.

| Informationen | Forhallgn,, 3

[ L
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mmE, . e

‘ N -
Som led i budgetbesparelserne har centerledelsen i Servicecentret i samrad med ke P —“
Direktionen besluttet at bemande Informationen i forhallen med DVAS vaegtere 11 #/1 1 “NNKa WY ¢ 4
fra kl. 22-07 med virkning fra d. 1. januar 2010. Informationen vil herefter ikke A MY Sl
som hidtil vaere bemandet med en medarbejder fra Rigshospitalet. " '}

nomeal Ll Mggew m.t

Som led i DVAS' opgaver pa Riget runderer veegterne pa skift i nattens lgb pa,
omréadet. Hvis veegterne bliver kaldt til "uro”, hvor begge skal veere til stede, vil, + *
Informationen derfor vaere lukket. Dagnrapporter fra det forgangne ar viser i alt

15 tilkald, hvor samtidig tilstedeverelse af begge vaegtere har varet pakreevet.i
huset/pa terrenet - eller ca. % time ca. en gang om maneden.
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Fremtidens diagnostik
kommer til Riget

Teenk hvis man kunne se pa den enkelte patients DNA, stille en preecis diagnose og skreeddersy en meget
mere effektiv behandling, end vi kan tilbyde i dag. Det lyder som en drgm, men virkeligheden er lige om
hjernet med Rigshospitalets nye Genomisk Medicinske Enhed

Professor og overlaege Finn Cilius Nielsen viser det nye hgjteknologiske udstyr frem, der er kabt
ind og stér klar til at blive pakket ud til brug i Genomisk Medicinsk Enhed. Enheden forventes
at veere Klar farst i det nye ar og placeres i Mellembygningen.

Vi har allerede en del af den viden, der skal til,
og nu har vi ogsa faet teknologien. Vejen er
for alvor ved at blive banet for skreeddersyet
diagnostik og behandling, og det farste skridt
er indfgrelsen af en Genomisk Medicinsk Enhed
pa Rigshospitalet. Lokalerne pa 1. sal i Mel-
lembygningen skulle veere klar fer jul 2009, og
udstyret star parat til at blive rykket ind i det
nye "mikro-diagnostiske veerksted”.

Fuldkommen infrastruktur

— Med den nye enhed skaber vi en fuldkommen
infrastruktur for de kliniske afdelinger. Vi etab-
lerer et sted, hvor isgr unge lager kan forske i
genteknologi og diagnostik, og hvor de samti-
dig kan viderefare deres resultater i behandling-
en. Pa den made kan vi gge videnoverfarslen, sa
vi kan tilbyde ny og mere effektiv diagnostik til
patienterne. Det forteeller professor og over-

lzege, Finn Cilius Nielsen, fra Klinisk Biokemisk
Afdeling i Diagnostisk Center.

Der er ikke de store udgifter forbundet med
etableringen af enheden, der vil blive en sam-
ling af de ressourcer, der eksisterer i forvejen.
Derudover vil den nye infrastruktur ikke kun
gavne Rigshospitalet — ogsa de gvrige hospi-
taler i hovedstadsomradet vil fa adgang til
enhedens faciliteter.

Undergrupper af sygdomme

Med den nye Genomisk Medicinsk Enhed har
lzzger og forskere mulighed for at se pa hele
DNAets manster, og ikke kun pa et stof eller
gen, som man hidtil har gjort.

— Metoderne bygger pa DNA-microarrays, samt
sakaldt "Next Generation Sequencing” (NGS),

og med dem kan vi finde nye undergrupper af
sygdomme. Genomisk Medicinsk Enhed er en
udviklingssatsning med ny teknologi, hvor man
pa én gang ser pa alle mekanismer i cellen i
stedet for (som blodpraver og vaevspraver) kun
at se pa enkelte faktorer. For selvom patienter
med samme sygdom klinisk sattes i samme
bas, kan de sagtens have to forskellige grunde
til at fejle den pageeldende sygdom. Og denne
nye teknologi kan anvendes til diagnostik og
bedre klassifikation af disse undergrupper af
sygdomme og dermed en mere differentieret
behandling, siger Finn Cilius Nielsen.

"Tidligere definerede vi
sygdomme klinisk. Nu
definerer vi dem pa den
molekylaere effekt."

Viden stiller krav til ny diagnostik
Grunden til, at der overhovedet etableres en
Genomisk Medicinsk Enhed pa Rigshospitalet
skal findes i den heftige udvikling i, hvordan
man definerer sygdomme.

— Tidligere definerede vi sygdomme klinisk.

Nu definerer vi dem pa den molekylzre effekt.
Vi kan efterhanden tilbyde flere behandlinger,
0g det betyder, at vi skal ramme flere sygdom-
me — dvs. vi skal veere mere preecise. Og det
kraever, at vi ved noget om sygdommen, og at
vi har evnerne til at kunne vise specifikke mo-
lekylaere effekter i patienten. Og det far vi for
alvor mulighed for med den nye enhed, forteel-
ler Finn Cilius Nielsen.

Pa den lange bane er ambitionen at kunne
kortlegge den enkelte patients DNA-sekvens
med NGS, sa man kan give en pracis diagnose
og sammensatte en individuel, skraeddersyet
behandling. Og forventningerne blandt lager
og forskere er, at den genomiske medicin med
tiden vil blive et selvsteendigt speciale.

CAA
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Et nyt ambulatorium for adoptiv-
begrn har kun eksisteret i ca. halv-
anden maned og er allerede en
succes. Teamet bag haber med
tiden at kunne opbygge en viden-
bank pa omradet

Hver uge afleegger tre til fire udenlandske adop-
tivbarn og deres danske foreeldre besag i Rigs-
hospitalets nye ambulatorium for adoptivbarn.

- Ja, vi er allerede godt besggt, og der kom-
mer helt klart flere end forventet. Men her i
begyndelsen er der jo automatisk en pukkel,
fordi det farst er nu, foreeldrene har dette til-
bud, og derfor er vi fyldt godt op. Men med
tiden jeevner det sig nok peent ud, siger pro-
fessor og overlaege Freddy Karup Pedersen i det
nye ambulatorium.

Hjeelp til bekymrede foraeldre
Sammen med overleege Anja Poulsen og afde-
lingsleege Kim Kristensen samt fast tilknyttede
sygeplejerske Helle Winther Nielsen har han
sammensat et team med en faglig baggrund
inden for infektions- og tropemedicin, der
iseer kommer adoptivhern fra udviklingslande
til gode.

Om ambulatoriet for adoptivbgrn
Rigshospitalets Ambulatorium for adoptiv-
barn har eksisteret i halvanden maned, og er
abent hver mandag. Hvert ar adopteres ca.
400 udenlandske bgrn af adoptivforeldre i
Danmark. Mange af bgrnene kommer fra ud-
viklingslande som fx Indien, Etiopien og
Sydafrika.

ambulatorium

Sygeplejerske Helle Winther Nielsen (til ve.), overlege Anja Poulsen samt professor og over-
Izege Freddy Karup Pedersen — teamet bag det nye ambulatorium i Paediatrisk Klinik I i Julia-
ne Marie Centret, hvor nybagte foreeldre til udenlandske adoptivbgrmn kan fa tid til et tjek af
barnets sundhedstilstand, vaekst og trivsel.

— De fleste adoptivforeldre kommer her til et
engangstjek med barnet, men der ogsa nogle,
der far behov for et videre forlgb — enten pa
Rigshospitalets specialafdelinger eller i egen
kommune, forteeller Freddy Karup Pedersen.

— Mange foreeldre kommer for at fa en anden
lzeges syn pa barnet — og det er forstaeligt
nok. Mange er bekymrede for barnets udvikling
eller vil gerne, at vi tjekker vaccinationskortet
og sikrer os, at det er ok. Der kan ogsa veere
spargsmal om barnets alder, fx er den etio-
piske kalender anderledes end vores, sa tids-
punkterne for, hvornar barnet er blevet vacci-
neret, stemmer méske ikke helt overens, siger
overlege Anja Poulsen.

Veekst og pubertet i sggelyset
Nogle af de ting, bgrnene bliver undersagt for
ved et besgg i ambulatoriet er infektioner:
HIV, Hepatitis B, syfilis, tuberkulose, parasitter
og andre tarmproblemer. Derudover ser teamet
pa barnets generelle trivsel samt fysiske og
neurologiske udvikling.

— Hos pigerne holder vi ogsa et vagent gje med,
om de gar for tidligt i puberteten. Da de kan
veere meget smé i forvejen, er det ikke s& godit,
hvis deres veekst bliver yderligere bremset af
en for tidlig pubertet. Her kan vi sa traekke
pa nogle af vores specialklinikker pa Rigshos-

pitalet, forteeller sygeplejerske Helle Winther
Nielsen.

"Vi oplever primert, at for-
a&ldrene er usikre, men store
sygdomsmaessige problemer
hos barnene ser vi ikke sa tit."

Tanken er at opbygge videnbank
Generelt er det dog ikke ofte, at adoptivbarne-
ne er alvorligt syge.

— Vi oplever primeert, at foreeldrene er usikre,
men store sygdomsmaessige problemer hos barn-
ene ser vi ikke sa tit. Mest har vi at gare med
barnenes veekst og trivsel, nogle mindre alvor-
lige infektioner, lidt udslet og den slags. Der
kan veere lidt med bgrnenes fysiske udvikling

— om de falger normale veekstkurver osv., men
vi havde egentlig forventet os mere, sa det er jo
godt. Tanken er, at vi med tiden skal opbygge
en slags videnbank. Vi er mere uafhangige
end de lzeger, der er ansat i adoptionsfirmaerne,
og med tiden vil vi se mange bgrn her og kun-
ne danne os et bedre overblik over, hvilke pro-
blemer bgrnene primeert har med — og hvordan
vi bedst kan behandle dem, siger Freddy Karup
Pedersen.

CAA
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Riget Rundt

Fra konferencerum
til Fithesscenter

Den 1. januar 2010 lukkes konferencerum 1 og
2 pa 1. sal i Auditoriebygningen. Det sker i for-
bindelse med den ombygning, der skal give
Riget de leenge snskede egne lokaler til motion
og fitness i alle afskygninger.

Midlertidige mgdelokaler

I forbindelse med ombygningen er der som en
midlertidig lasning stillet to andre mgdelokaler
til disposition i Mellembygningen. Samtidig
arbejdes der pa hgjtryk for at finde alternative
muligheder for at etablere nye mgdefaciliteter
- bl.a. undersgges muligheder i forbindelse
med bygningen i Aldersrogade, hvor Rigshos-
pitalet i januar 2010 abner barselshotel for
nybagte foreeldre. Aktuelt giver geografien
dog en raekke udfordringer bl.a. i forbindelse

Rent og ryddeligt overalt pa Riget. Et feelles og
fromt julegnske kan nu blive opfyldt

'-Lq__‘_‘_-_’
e

En stop rygning helt og aldeles
kampagne pa Rigets matrikel
er pa vej i det nye ar

L.

med madeservicering. Der er i skrivende stund
ikke truffet endelig beslutning.

Kantinen lukker i uge 3

Da ombygningen af konferencerummene til
Fitnesscenter pa Riget kraever en starre fysisk
indsats fra handveerkerne, vil omradet i uge 3
ikke kunne undga at blive generet af stgj og
stgv. Det forteeller funktionschef Lars Kristian-
sen, Kantine og Café:

— Handvaerkerne skal jo mulighed for at udfare
deres arbejde, men vi er desverre ngdt til at
lukke Kantinen i uge 3. Vi forsgger selvfglgelig
som altid at servicere vores kunder og stiller
derfor op i Forhallen, dog med begreenset ud-
valg.
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Sorter affaldet
rigtigt og sikkert
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Planchen “Affaldssortering pa Rigshospitalet” maler 80x80 ¢cm og skal ophaenges i affaldsrum og evt.
skyllerum. Planchen Sortering af medicinrester og medicinaffald pa Rigshospitalet” maler 60x40 cm.
og skal ophaenges i medicinrum. Begge plancher er laminerede, sa de téler afterring. Plancherne kan

rekvireres via Transportafdelingen.

En arbejdsgruppe under ledelse af Infektions-
hygiejnisk Enhed har sikret, at to nye og for-
skellige plancher og tilhgrende vejledninger
(PVI) om sortering af henholdsvis affald og
medicinrester og medicinaffald er blevet re-
viderede — opdaterede og forbedrede!

Brugerkommentarer og test

- Mange gode kreefter har bidraget for at gare
bade vejledninger og plancher brugervenlige.
Det forteeller hygiejnesygeplejerske Lene
Junker fra Infektionshygiejnisk Enhed og
fortseetter: - Repraesentanter fra Arbejdsmil-
jeenheden, Region Hovedstadens Apotek,
Transportafdelingen, Servicecentret, Klinik

for Intensiv Terapi, Neonatalklinikken og
Onkologisk Klinik har alle bidraget med in-
put - og ogsa sikret brugertest af plancher-
ne, som har veeret prgveophangt for at vur-
dere anvendeligheden i en travl dagligdag.
Vi har overalt faet positiv respons, og de
endringer, der er forslaet, er blevet indfg-
jet. Nu héber vi sa, at kollegerne pa Riget
alle sammen vil tage ansvaret pa sig og bi-
drage aktivt til en bedre, mere arbejdsmiljg-
venlig og sikker handtering af de enorme
meengder af forskelligt affald, som vi skal
have handteret korrekt hver eneste dag og
aret rundt, siger Lene Junker.

LW

Riget Rundt

Leeserne skriver — og far svar

"Det der med
Rigshospitalets
gkonomi”

— en leeser far svar

IndenRigs nr. 19 indeholdt et lzserbrev fra
Arne Sgrensen fra Medikoteknisk Laborato-
rium, der bl.a. skrev: "For mig er kvalifice-
ring, behandlingsaktivitet, aktivitetsdata,
DRG-aktivitet, pipeline, feenomenet "kryb”,
e-sundhed og LL-takster i gkonomisk for-
tand delvis udefinerede starrelser og begre-
ber." Her falger dele af svar fra Rigshospi-
talets gkonomi- og planlegningschef Tue
Jensen — hele svaret er sendt til Arne Sg-
rensen og alle interesserede kan se svaret
pa Intranet — Serviceguide — gkonomiord-
bog for Riget.

= Kvalificering bruger vi, nér vi skal
vurdere de tal, som kommer ud af
vores systemer. Er tallene korrekte,
eller ma de revurderes fx p& grund af
manglende eller forkerte registreringer
0sV.

e Behandlingsaktivitet er en samlebe-
tegnelse for de forskellige typer af
patientbehandlinger: ambulante besag,
operationer, procedurer og sengedage,
som igen kan opdeles i forskellige typer
af operationer, sengedage, osv.

e Aktivitetsdata er tal, som beskriver
behandlingsaktiviteten - fx 7 operation-
er og 5 sengedage etc. Af Region
Hovedstadens budget for 2010 (budget
forslag august 2009) fremgér det, at
Rigets aktivitetshudget kan opgares
som 86.000 udskrivninger (indlagte
patienter) og 549.000 ambulante besgg.
Disse data kan opdeles og nuanceres.

e DRG-aktivitet er aktiviteten opgjort i
DRG-veerdi. DRG star for DiagnoseRela-
terede Grupper. DRG er en national
definition og opdeling af behandlings-
aktiviteten i forskellige kategorier inden
for de forskellige specialer. Der findes
aktuelt omkring 550 forskellige grupper
i det danske DRG. De veerdisettes sa
efter deres type og "tyngde*:

» forkortet af red.
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ndenRigs inviterer til julequiz

online pa Intranet

Direktionen, Projekt Sundt Hospital og Kommunikationsafdelingen stiller tre preemier pa hgjkant i
december maneds online julequiz. Se hvilke pa Intranet under ”Jul pa Intranet”

Traditionen tro afvikler IndenRigs i samarbejde med Intranet en elek-
tronisk julequizz. | ar afvikles julequizzen fra onsdag d. 9. december
til onsdag d. 16. december begge dage inklusive. Vi kan allerede nu
afslare, at leeser du Indenrigs, er du godt hjulpet, men skal du finde
de rigtige svar pa alle 10 spargsmal, kreever det, at du ogsa bruger
mulighederne for at finde information pa Intranet.

Tre preemier pa spil

Fredag d. 18. december treekker vi tre vindere af
spendende, sjove og udfordrende pramier — se hvil-
ke praemier, der er i spil pa Intranet under "Jul pa
Riget”. Vinderne offentliggares pa Intranet samme
dag. Husk! Du kan kun deltage én gang — vi registre-
rer dit RH-nummer ved besvarelsen!

Tre spgrgsmal ud af ti

Vi tilbyder dig mulighed for at smugtreene ved at afslgre tre af de 10
spergsmal — og hjeelper pa vej med at forteelle, at to af svarene pa
spargsmalene her pa siden kan findes under "Jul pa Riget” pa Intranet.

= Hvorndr - dato og tidspunkt - holder Direktionen
juletreef for samtlige medarbejdere?

< Hvor mange mandler og mandelgaver leverer Central-
kakkenet til hvert sengeafsnit?

< Hvad hedder praesten, der holder julegudstjeneste i
Kirken pa Riget d. 24. dec. kl. 15.00?

Kgb julegaver | Forhallen!

Stress og jag — ikke pa Riget! Kgb dine julegaver i forhallen og stagt gode formal

Biblioteket seelger juletraditionen tro smykker til fordel for Leeger Uden
Graenser (MSF) og Hjerteforeningen. Besgg biblioteket i abningstiden fra
kl. 10-16, sa kan du samtidig lane en god bog med hjem til juleferien.

Bibliotek og Kunstforening

Sammen med Kunstforeningen selges ogsa artikler, som statter Fare
Trade og beeredygtige foretagender: Julepynt, treevarer, keramik, skéle,
tekstiler, smykker m.m. fra bl.a. Mexico og Afrika. Se varerne udstillet

Inden -

i de fire montre i Forhallen. Fine gaveartikler i glade farver, der lyser
op i Forhallen til gleede ogsa for patienter, pargrende og andre forbi-
passerende.

Salg af Kunstforeningens artikler sker ogsa gennem forhalsveertinde
Charlotte Thomsen lzzard — du traeffer hende bl.a. i Hvilerummet i
Forhallen eller prav lokal 5-1538.

Nyhedsbrev udgivet af Rigshospitalet. Neeste nummer af IndenRigs udkommer mandag d. 11. januar . Naeste deadline er onsdag den 30. december — Indleeg modtages gerne pa

mail indenrigs@rh.regionh.dk. Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i indsendte tekster, og redaktionen er alene ansvarlig for den endelige udformning af teksten. Redaktion:
Kommunikationsafdelingen: Kommunikationsmedarbejder Camille Aulkaer Andersen og kommunikationsmedarbejder Lisbeth Westergaard (ansvh. red.) mail: lw@rh.regionh.dk,

Lokal 5-4142. Postadresse: IndenRigs, Kommunikationsafdelingen, Direktionssekretariatet, Afsnit 5222 — Redaktionen af dette nummer er afsluttet onsdag den 2. december 2009. Oplag:
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