PROGRAM FOR KULTURNAT
PA RIGSHOSPITALET

FREDAG 10. OKTOBER 2025
RIGSHOSPITALET, BLEGDAMSVEJ
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BESQOG BLODPROVETAGNINGEN FOR BORN

Se hvordan en blodprave kan blive en god oplevelse for
bern. Vi arbejder med VR-briller, tryllecreme, lattergas og
leg i vores hverdag i ambulatoriet for blodprgvetagning for
born.

Arranggr: Afdeling for Klinisk Biokemi

KREATIVT VAERKSTED MED SMILETS
BORNEKUNSTFORMILDERE OG ELINA V. G,
DER MALER AKVAREL

Kom ind i SMILET hvor vi laver magiske og fantasifulde
drageamuletter, som du kan tage med hjem bagefter. Du kan
ogsa tegne og male med Elina, der er watercolour artist. Til
hverdag giver SMILET indlagte, ambulante eller pargrende
bern og unge mulighed for at fa en pause fra sygdom med
kreative sysler i det hyggelige vaerksted.

Arranggr: SMILET

TOGTUR | KEELDERGANGENE

Kor med Rigets personaletog i de kilometerlange
underjordiske gange. En tur varer ca. 20 min.

Arranggr: Patient- og Brugerservice

STERILCENTRALEN -
FRA PINCET TIL ROBOTINSTRUMENTER

Oplev de forskellige kirurgiske instrumenter, der bruges
ved en operation, samt se udviklingen af pacemakere.
Samtidig kan | hare om genbehandling af instrumenter,
der skal steriliseres og veere klar til naeste operation.

Arranggr: Sterilcentralen




DET GODE ARBEJDSMILJO

- FOR OS, DER HOLDER HOSPITALET RENT

Kom og vaer med, nar vi seetter fokus pa det gode
arbejdsmilja i rengaringsafdelingen. Her om, hvad
der har betydning i hverdagen og giv dine inputs

til, hvordan vi sammen kan skabe et endnu bedre

arbejdsmilje.

Arrangar: Renggringsafdelingen

TEKNOLOGI & TRANSPORT °

Kom og har om Klinisk Forsyning og
Logistik og prav vores kgreanlaeg i
varemodtagelsen, hvor det vil vaere
muligt at prave kraefter med karsel pa
en Beagle.

Arrangor: Klinisk Forsyning og Logistik
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BOGER, BAMSER & MUSIK a
Fa tilset din bamse pa Bamsehospitalet, mad
Sandra - kendt fra "Bamselaegen”, fa flot

ansigtsmaling og lyt til dejlig musik

Arranggar: Patientbibliotek Rigshospitalet

VIND EN TUR PA HELIKOPTERPLATFORMEN o

Svar rigtigt pa de tre spargsmal og vaer med i
lodtreekningen om at komme en tur op pa
helikopterlandingspladsen.

Arrangor: Helikopter-platformen



Oplev og vaer med til
en operation

OPLEV OPERATIONSGANGEN PA
RIGSHOSPITALET

Kunne du taenke dig at se, hvordan

Se hvordan en bedgvelse, operation og opvagning bedsveise og operation foregir pd en rigtig
operationsstue?
foregar pa operationsgangen og prav selv at bruge en RAaron A s e c s an I piucx gt o e
respirator, laegge et drop og bruge de instrumenter
man anvender til en operation og fa monitoreret dit o
. nogle af de mr.'-st komplehse
hjerte, lunger og blodtryk. openstianScl s Oyl

operationen biver passet i
opchgningen og f
maonitoreret dit hjene, lunger
o3 blodtryk,

Arranggr: Afdeling for Bedgvelse og Operation

Henvend dig her og 18 tildolt ot
klistermaerie/armbdnd. Hold af ca.
12 deftagere vil Binve sendt afsted
rmed omitrent en timies medlermnun
Born er velkomne.

I 1 Rigshospitalet
OPLEV FRA VAV TIL DIAGNOSE
- EN RUNDVISNING PA AFDELING FOR PATOLOGI

Kom med bag kulisserne i vores laboratorier eller obduktionstue og folg veevets vej fra
pravetagning til feerdig diagnose. Undervejs viser vi, hvordan moderne teknologi, mikroskopi og
specialiseret viden spiller sammen i arbejdet med at stille en praecis diagnose.

Arranggr: Diagnostisk Center

MOD DE MENNESKER OG SE DET AVANCEREDE @
UDSTYR, DER DOGNET RUNDT ER KLAR TIL AT
BEHANDLE SVZART TILSKADEKOMNE

Kom med bag derene, og fa en rundvisning pa
Rigshospitalets Traumestue (begreensede pladser).

Oplev Akutlaegebilen og se hvordan vi kan tilbyde patienten
den mest avancerede behandling allerede pa skadestedet.
Har hvordan der kommunikeres med radio til vores

leegesekretaerer, som samler Traume Teamet til behandling.

Se ogsa hvordan vi forbereder os pa at vaere BarneParat og
prov selv at fa anlagt en gips.

Arranggr: Traumecentret




PORTORENS FUNKTIONER @ PATIENTEN | FOKUS - KOM OG @
PROV HJEMMEBEHANDLING

Arbejdet der bade kraever menneskelig OG HJERTEMASSAGE
forstaelse, omstillingsparathed ved kritiske
patienter samt evne til et tvaerfagligt
samarbejde.

Vil du opleve, hvordan virtual reality
bruges i klinikken? Har du mod pa at tage
livsvigtige beslutninger med et crash

_ -
Arranggr: Patienttransport kursus I hjertemassage:
| denne stand kan du fa et indblik i
forskellige patientforlgb - blandt andet
Rigshospitalets samarbejde med
Gronland og Feergerne.

Du kan se, hvordan neurokirurger pa
Rigshospitalet vejleder operationer i
Gronland via VR-briller.

Du kan ogsa opleve, hvordan patienter
modtager behandling i hjemmets trygge
rammer- samt hvordan teknologi og
naerveaer gar hand i hand.

Kom forbi staben for Veerdi &
Sammenhang, hvor der vil veere sjove
konkurrencer med gode praemier.

Arranggr: Veerdi & Sammenhang

MARYS’ UDSTILLING @ @

Oplev vores udstilling, som giver en sanselig
introduktion til hospitalets legende, trygge
og designorienterede rammer, der skal abne
i 2027.

Arrangor: Mary Elizabeths Hospital




ANA SCREENING (ANTINUKLEAERT ANTISTOF) - EN UNDERSOGELSE @
FOR SYGDOMME, HVOR KROPPENS IMMUNSYSTEM ANGRIBER EGNE CELLER

Prav at kigge i mikroskopet og hgr hvordan vi identificerer forskellige sygdomme.

Arranggr: Afdeling for Immunologi, Blod & Veev

X
FRA LIVREDDER TIL BLODDONOR Q %

Kom og har, hvor og hvordan du melder dig som
bloddonor, og hvordan bloddonorer er med til at
redde liv.

Du har ogsa mulighed for at fa bestemt din blodtype.

Arranggr: Afdeling for Immunologi, Blod & Veev

MOD DE MIKROBIOLOGISKE EKSPERTER

Mgad de mikrobiologiske eksperter - bade fra
laboratoriet og dem der radgiver i forhold til
behandling.

Hos os kan du preove at mikroskopere parasitter og
bakterier.

Du kan ogsa opleve at se forskellen pa normalfiora
forskellige steder pa kroppen i forhold til nar

sygdomsfremkaldende baktier har overtaget.

Arrangar: Afdeling for Klinisk Mikrobiologi




o

Vi vil bade lave en vagen hjerneoperation og fierne en blodprop i hjernen. Du kan vaere med
pa en operationsstue i Nordflgjen, hvor patienter opereres i hjernen, mens de er vagne.

KOM OG VAR MED TIL EN HJERNEOPERATION

Og hvad sker der nar man far en stor blodprop i hjernen, og den skal fiernes hurtigt med
slanger helt nede fra lysken? Mgad lzeger og sygeplejersker, der til daglig bedgver patienter og
udferer avanceret hjernekirurgi. | forhallen kan du ogsa se, hvordan man traekker vejret pa en
patient, som er i bedgvelse.

Det bliver ikke uhyggeligt - kun meget spaendende - sa barn kan godt deltage!

Arranggr: Afdeling for Bedgvelse og Intensiv Behandling

AFDELING FOR BEDQVELSE &
INTENSIV BEHANDLING

Fa testet din viden om organdonation og vind lsekre preemier. Se ogsa hvordan man laver
en hjernedgdsundersggelse.

Arrangor: Afdeling for Bedgvelse & Intensiv Behandling



..
L/ER OM GENETIK @ ;

Er der nogle sygdomme, der lugter? Kan du se dit eget

DNA i spyt? Og kan man egentlig @&ndre i folks gener? .n'
Til Kulturnatten kan du sammen med leeger, .
bioanalytikere, molekylaerbiologer og genetiske vejledere ',"
fra Afdeling for Genetik prave kraefter med sjove o
aktiviteter. %

l-
Snus dig frem til den rigtige diagnose, kig pa kromosomer iﬁ.’
og isolér dit eget DNA, sa du kan se det med egne gjne. I

Vi star klar til at svare pa jeres spgrgsmal om genetik -
ved du eksempelvis om man kan have tre biologiske foraeldre? Hvad en designerbaby er? Eller

om ens gener kan sige noget om, hvor gammel man bliver?

Afdeling for Genetik er en hgjt specialiseret enhed i Region Hovedstaden. Hvert &r mader vi
tusindvis af patienter og familier, der har mistanke om eller lever med arvelige sygdomme -
bl.a. kreeftsygdomme, sjeeldne sygdomme hos barn, der kan skyldes a&endringer i kKromosomer
eller gener.

Kom forbi og bliv klogere pa genetik og pa hvad dine gener kan (og ikke kan) fortzelle.

Arranggr: Afdeling for Genetik

RUNDTUR TIL STRALETERAPIEN @

Kom pa rundtur i Straleterapien og mad
lzeger, radiografer, sygeplejersker,
dosisplanlzeggere, fysikere, IT-eksperter og
sekreteerer - alle med tilknytning til
straleterapien.

Arrangor: Afdeling for Kraeftbehandling




OPLEV MARY ELIZABETHS HOSPITAL @
Kom pa en spaendende rundvisning i Rigshospitalets nyeste bygning - Mary Elizabeths Hospital.
Hospitalet abneri 2027 og er bygget og designet til barn, unge og gravide. Du kommer til at se

bygningen indefra og here historien bag et helt unikt sted.

Arrangor: Mary Elizabeths Hospital
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KRZAFTVARKET - ET FRISTED FOR UNGE | KRAFTFORLOB

Klokken 18:30 abner Kreeftvaerket darene og inviterer til paneldebat med nogle af de unge, der
kommer i Kreeftvaerket, som er et feellesrum for unge mellem 15-29 ar.

Arrangementet slutter klokken 20:45.

Arrangar: Kraeftveerket

xellesr unge pa Riget
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G Besog blodpraevetagningen for barn

e SMILET

e Togtur i keeldergangene
° Sterilcentralen - fra pincet til robotinstrumenter

e Det gode arbejdsmiljo, for os der gor rent

° Teknologi & Transport

0 Bager, bamser & musik

e Vind en tur pa helikopterplatformen

o Oplev operationsgangen pa Rigshospitalet

@ Fra veev til diagnose
@ Traumecenteret
@ Porterens funktioner

Hovedii



liotek I

e

'\.. 0216

Informationsskranke

Patienten i fokus - hjemme- behandling og hjertemassage

Udstilling af MARYS’

Udstilling af MARYS’

Afdeling for immunologi, blod & vaev

Fra Livredder til Bloddonor

Mad de mikrobiologiske eksperter

Kom og veer med til en hjerneoperation
Afdeling for Bedovelse & Intensiv Behandling
Laer om genetik

Rundtur til Straleterapien

Oplev Mary Elizabeths Hospital



VbeIGT Kulturpas kraeves for at ku'nne @tage | kulturnatten ¥
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