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Program

Kl. 08.00 - 08.10 Velkomst og introduktion til dagens program
v. Mette Friis, centervicedirektør, Juliane Marie Centret

Kl. 08.10 - 08.20 Rigshospitalet – Sygepleje på et højt specialiseret hospital 
 v. Rasmus Møgelvang, hospitalsdirektør  

Kl. 08.20 - 08.35 Politisk perspektiv – Østdanmark, sundhedsreform og sygepleje
v. Lars Gaardhøj, regionsrådsformand

Kl. 08.35 - 09.05 Ambition for sygepleje på Rigshospitalet – oplæg og fælles 
dialog i salen
v. Ambitionsgruppen

Kl. 09.05 - 10.05 Keynote: 
Det menneskelige blik - relationsarbejde, der sikrer tryghed under 
indlæggelsen v. Jacob Birkler, etiker, ph.d. og fhv. formand for etisk 
råd 

Kl. 10.05 - 10.25 Pause 
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Kl. 10.25 - 12.00 Session I – Redskaber & dialog
Moderator: Anne-Sofie Wezelenburg, chefsygeplejerske, 
Afdeling for Øre-Næse-Halskirurgi og Audiologi, 
HovedOrtoCentret

Kl. 12.00 - 12.40 Posterudstilling & frokost

Kl. 12.40 - 14.00 Session II – Patientperspektiv
Moderator: Trine Toft Lundbye, chefsygeplejerske, Afdeling for 
Intensiv Behandling, Center for Kræft- og Organsygdomme

Kl. 14.00 - 14.20 Kaffe & kage

Kl. 14.20 - 15.25 Session III – Pårørende & netværk
Moderator: Christina Sølvsteen Lunde, chefsygeplejerske, 
Afdeling for Hjerte- og Lungekirurgi, Hjertecentret

Kl. 15.25 - 15.55 Nightingalepris 2026
v. centervicedirektør

Kl. 15.55 - 16.00 Afrunding
Afrunding v. centervicedirektører Mette Friis, Juliane Marie 
Centret og Inge-Lise Knøfler, Hjertecentret
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Session I:  
Redskaber & dialog
Kl. 10.25 - 10.30 Introduktion til session I

Moderator: Moderator: Anne-Sofie Wezelenburg, chefsyge-
plejerske, Afdeling for Øre-Næse-Halskirurgi og Audiologi, 
HovedOrtoCentret

Kl. 10.30 - 10.45 Udvikling og pilottest af et visuelt og legende dialogredskab til 
at styrke mestring af alvorlige komplikationer hos børn og unge 
med seglcelleanæmi   
v. Helle Schack, oversygeplejerske, Afdeling for Børn og Unge, 
Klinik for Børn og Unge med Kræft og Blodsygdomme
Juliane Marie Centret

Kl. 10.45 - 11.00 Sårinfektion hos 0-1-årige børn efter hjertekirurgi – en kohort-
eundersøgelse af association mellem paceelektroder og sår
infektion v. Marianne Steen Jensen, sygeplejerskespecialist, 
Afdeling for Børn og Unge med Hjertesygdomme, JMC

Kl. 11.00 - 11.15 Kvalitativ undersøgelse af brugen af et unge samtaleredskab 
i klinisk praksis v. Iben Husted Nielsen, klinisk sygepleje
specialist, Ph.d., Afdeling for Blodsygdomme, Center for Kræft og 
Organsygdomme. 

Kl. 11.15 - 11.30 Livskvalitet hos unge og unge voksne efter stamcelletrans-
plantation: et dansk tværsnitsstudie baseret på det nyvalidere-
de EORTC QLQ-AYA-spørgeskema v. Nanna Randrup Madsen, 
klinisk sygeplejespecialist, Afdeling for Blodsygdomme, Center 
for Kræft og Organsygdomme

Kl. 11.30 - 11.45 Response type in families when a parent has heart disease: 
A qualitative study of families with adolescents   
v. Selina Kikkenborg Berg, professor, IMPACT, Hjertecentret

Kl. 11.45 - 12.00 Refleksion og intro til posterudstilling 
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Refleksioner 
over første session
Hvad gjorde indtryk og hvorfor?...
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Session II: 
Patientperspektiv
Kl. 12.40 - 12.45 Introduktion til session II

Moderator: Trine Tofte Lundbye, chefsygeplejerske, Afdeling for 
Intensiv behandling, Center for Kræft og Organsygdomme

Kl. 12.45 - 13.00 At omfavne usikkerhed: Dialog om prognose i Samtaler om Liv 
og Behandling v. Cæcilie Borregaard Myrhøj, klinisk sygepleje
specialist, Ph.d., Afdeling for Blodsygdomme, Center for Kræft og 
Organsygdomme

Kl. 13.00 - 13.15 Living with endless fatigue: a qualitative study of patients 
with cancer or chronic disease v. Camilla Corvinius, Ph.d.stud. 
Afdeling for Hjerte- og Lungekirurgi, Hjertecentret.

Kl. 13.15 - 13.30 Prolonged hospitalisation after lung cancer surgery: A 
qualitative study of patient experiences of the reasons for their 
extended stay v. Pernille Donsel, klinisk sygeplejespecialist, 
Afdeling for Hjerte- og Lungekirurgi, Hjertecentret

Kl. 13.30 - 13.45 Person-Centered Care at Risk in Clinical Practice: Fragmen-
tation, Access, and Partnership - A Qualitative Secondary 
Analysis v. Luise Holberg Lindgren, sygeplejerske. Ph.d., Afdeling 
for Rygkirurgi, Led- og Bindevævssygdomme, COPECARE , 
HovedOrtoCentret

Kl. 13.45 - 14.00 Refleksion
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Refleksioner 
over anden session
Hvad gjorde indtryk og hvorfor?...
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Session III:  
Pårørende & netværk 
Kl. 14.20 - 14.25 Introduktion til session III 

v. Christina Sølvsteen Lunde, chefsygeplejerske, Afdeling for 
Hjerte- og Lungekirurgi, Hjertecentret

Kl. 14.25 - 14.40 Betydning af det sociale netværk hos unge voksne mellem 
18-35 år med en primær hjernetumor: Implikationer for klinisk 
sygeplejepraksis v. Rikke Guldager, forskningsleder af sygeplejen, 
klinisk sygepleje-specialist, Afdeling for Hjerne- og Nervekirurgi, 
Neurocentret

Kl. 14.40 - 14.55 Projekt SUGRI - Støtte til Pårørende til Personer med et 
Gliobla-stom v. Sara Nordentoft, sygeplejerske, Ph.d.stud, 
Afdeling for Hjerne- og Nervekirurgi, Neurocentret 

Kl. 14.55 - 15.10 Patients’ Experience of their Partners Influence on their ability 
to Self-Manage Inflammatory Arthritis - a qualitative study 
v. Charlotte Werdal Hansen, Ph.d.stud., Københavns Center for 
Artrit Forskning, Afdelingen for Rygkirurgi, Led- og Bindevævs-
sygdomme, HovedOrtoCentret

Kl. 15.10 - 15.25 Afrunding af abstract sessioner
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Refleksioner 
over tredje session
Hvad gjorde indtryk og hvorfor?...
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Posters

1
Specialized palliative telemedicine for patients with advanced cancer: 
a pilot study 
v. Geana Paula Kurita, klinisk professor, Afdeling for Kræftbehandling, 
Center for Kræft og Organsygdomme

2
Samhørighed i familier med kræftsyg forælder: Værdien af en 
velkomstpakke 
v. Helle Gyldenvang, klinisk sygeplejespecialist, Afdeling for Kræft
behandling, Center for Kræft og Organsygdomme

3
Hvordan oplever pårørende mødet med sygeplejerskerne fra afsnit 
23, når deres barn skal MR-scannes: Et sy-geplejefagligt udviklings
projekt 
v. Mette Stryhn Borger, klinisk afdelingssygeplejerske, Afdeling for 
Bedøvelse, Smerter og Respirationsstøtte, Neurocentret

4
Living with a hidden disability – a qualitative study of post-COVID-19 
olfactory dysfunction 
v. Ditte Gertz Mogensen, klinisk sygeplejespecialist, Afdeling for 
Øre-Næse-Halskirurgi og Audiologi, HovedOrtoCentret.

5
Patientens oplevelse af Laryngektomiforløbet – fra præoperativ 
samtale til udskrivelse 
v. Nicole Lea Gelvan Levy, sygeplejerske og Christina Hanghøj-Bitsch, 
sygeplejerske, Afdeling for Øre-Næse-Halskirurgi og Audiologi, 
HovedOrtoCentret

6
Ude godt - Hjemme bedst - Patienter med nekrotiserende ekstern 
otitis oplevelser med intravenøs antibiotika hjemme 
v. Signe Fosgerau Nørgaard, sygeplejerske, Afdeling for 
Øre-Næse-Halskirurgi og Audiologi, HovedOrtoCentret

7
Parental heart disease associated with psychiatric diagnoses in 
children: A Danish national register study 
v. Camilla Rotvig, Klinisk sygeplejespecialist, Post.doc, Afdeling for 
Hjertesygdomme, Hjertecentret 

8
Jeg nåede ikke engang at få træskoene på – patientinddragelse i et 
ulighedsperspektiv 
v. Iben Schmidt, sygeplejerske, Afdeling for Hjerte- og Lungekirurgi, 
Hjertecentret

9
Det er jo dig, det handler om! Eksistentielle aspekter af livskvalitet 
ved myasthenia gravis 
v. Malene Missel, klinisk sygeplejespecialist, Afdeling for Hjerte og 
Lungekirurgi, Hjertecentret

10
Making Sense of Life After Cardiac Arrest: A CALM- 
and MaP-informed focus group study
v. Mette Wagner, klinisk sygeplejespecialist, Afdeling for Hjertesyg
domme, Hjertecentret 

11
Anxieties many faces - Going through Broken Heart Syndrome – A 
Nordic Study of Patients´ adjustments to Tako-tsubo Cardiomyopathy 
v. Pernille Palm, klinisk sygeplejespecialist, seniorforsker, Afdeling for 
Hjertesygdomme, Hjertecentret
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Symposiegruppen 2025/26
Centervicedirektør Mette Friis, Juliane Marie Centret/Centervicedirektør Inge-Lise Knøfler, Hjertecentret/
Klinisk sygeplejespecialist Helle Holm Gyldenvang, Center for Kræft og Organsygdomme/Seniorforsker 
Malene Missel, Hjertecentret/Oversygeplejerske Katrine Roshani Jervad, Juliane Marie Centret/
Forskningsleder Mia Loft, Neurocentret/Oversygeplejerske Karina Vejen, HovedOrtoCentret


