Suppe

Ret1

Ret 2

Salat

Dessert

Rigshospitalet ft d
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
Kartoffelsuppe Gulrodssuppe Tomatsuppe Aspargessuppe Kartoffelsuppe Gulrodssuppe Tomatsuppe
serveret med topping serveret med serveret med serveret med topping serveret med serveret med
af bacon og persille cremefraiche ostescones af bacon og persille cremefraiche ostescones
(e &/ 9 9 2, (s 2 2,
Boeuf bourguignon Kadboller af kylling Krydret nakkefilet Kylling i rad karry Langtidsstegt Stegt kyllingeoverlar Frikadeller serveret
serveret med i honning- og serveret med serveret medris grisebryst med serveret med med flgdeskysauce,
kartoffelmos hoisinsauce serveret gratineret kartofler gratineret pasta fladeskysauce og redkal og kogte
_ med ris . \ kogte kartofler ., kartofler
- & = & o & ,
Pasta i flgdesauce Blomkalsgratin Moussaka med Teerte med log og Tikka masala med Karryret med kikeerter | Chili sin carne serveret
med spinat serveret squash kartofler aubergine, squash og og kartofler serveret med ris og
med drys af Granaost kikeerter serveret med med ris cremefraiche
2 2, 2 2 fis 2 2 2
Gronkalssalat med Bagte guleradder med | Bagte redbeder med Kalsalat med Blomkalssalat med Rodkalssalat med Bagt knoldselleri med
&Dbler, feta ogristede rosmarin og hvidlog ristede solsikkekerner persilledressing og mandler sennepsdressing og timian og hvidlgg
solsikkekerner hasselngdder graeskarkerner
& o «J 9 9 9, 9
Citronfromage pyntet Tiramisu Flgderand serveret Ablecrumble med Appelsinfromage Panna Cotta med Chokolademousse
med fladeskum med skovbaerkompot racreme pyntet med fladeskum passionsfrugt pyntet med fladeskum
v [~ v 2 v — [~

Alle dage serveres der ogsa kartoffelmos.

9

(o3 Indeholder gris

m Indeholder okse/oksegelatine

Qj Vegetarisk, med eller uden a2g/meaelkeprodukter

7% Indeholder fierkre ()" Indeholder lam

D="> Indeholder fisk/skaldyr

Menuplan efterar/vinter 2026-2027
Geeldende fra uge 41

Ulige uge




Suppe

Ret1

Ret 2

Salat

Dessert

Rigshospitalet ft d
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
Kartoffelsuppe Gulrodssuppe Tomatsuppe Aspargessuppe Kartoffelsuppe Gulrodssuppe Tomatsuppe
serveret med topping serveret med serveret med serveret med topping serveret med serveret med
af bacon og persille cremefraiche ostescones af bacon og persille cremefraiche ostescones
(N 9 9 9 (res 2 9
Kadboller af gris i Lammegryde med Grisekaeber serveret Butterchicken Millionbgf serveret Lasagne Frikadeller serveret
karrysauce serveret kikerter serveret med | med peberrodssauce, serveret medris med kartoffelmos og med flodeskysauce,
med able- og bulgur kogte kartofler og frisk syltede radbeder redkal og kogte
logchutney og ris persille , , kartofler
, -y 5 % " " o
Pasta i flgdesauce Blomkalsgratin Moussaka med Teerte med log og Tikka masala med Karryret med kikeerter | Chili sin carne serveret
med spinat serveret squash kartofler aubergine, squash og og kartofler serveret med ris og
med drys af Granaost kikeerter serveret med med ris cremefraiche
9 9 “ 2 s 9 o o
Gronkalssalat med Bagte guleradder med | Bagte redbeder med Kalsalat med Blomkalssalat med Rodkalssalat med Bagt knoldselleri med
&bler, feta ogristede rosmarin og hvidlog ristede solsikkekerner persilledressing og mandler sennepsdressing og timian og hvidlgg
solsikkekerner hasselngdder graeskarkerner
7 7 7 7 7 7 7
Citronfromage pyntet Tiramisu Flgderand serveret Ablecrumble med Appelsinfromage Panna Cotta med Chokolademousse
med fladeskum med skovbaerkompot racreme pyntet med fladeskum passionsfrugt pyntet med fladeskum
- - - 2 s - =~

Alle dage serveres der ogsa kartoffelmos.

9

(o3 Indeholder gris

Fm’g Indeholder okse/oksegelatine

Qj Vegetarisk, med eller uden seg/maelkeprodukter

& Indeholder fierkrae Q Indeholder lam

P="> Indeholder fisk/skaldyr

Menuplan efterar/vinter 2026/2027
Geeldende fra uge 41

Lige uge
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