Rigshospitalet

Aftenmenu uge 21 (23. maj til 29. maj)

Suppe

Hovedret

Tilbehgar
Tilbehar ekstra

Grgntsag

Vegetar*

Dessert

Mandag

Orientalsk kryd-
ret urtesuppe

Gryderet med
kad af gris og
champignon

Kartofler
Kartoffelmos
Bagte
gulergdder med
pastinak og
sennep

Spinatlasagne
med hytteost

Koldskal
med

kammerjunkere

Bemaerk, at dagens suppe er helt vegetarisk.
*Vegetar bestilles hos plejepersonalet.

Tirsdag
Champignon-
suppe

Kalkun i sur-
sgdsauce

Ris
Kartoffelmos
KOLD

Blomkéalscou-
scous med

ristede mandler

Kartoffel
auberginecurry
med

kikeerter

Fragilite
med

skovbeer

Onsdag
Karrysuppe

Frikadeller af
gris
med brun sauce
agurkesalat

Kartofler
Kartoffelmos

KOLD
Spidskalbgnne-
salat med

greeskarkerner

Gulerodspande-
kage med
blomkal

hertil
hytteostlinse-
creme

Pannacotta
med kirsebeer

kompot

Torsdag
AErtesuppe

Forarsgryde
med oksekad

Kartofler
Kartoffelmos

KOLD
Radbedespids-
kals
rakost

Vegetarisk
stroganoff

Rabarberkage
med crumble
hertil fladeskum

Fredag

Rad linsesuppe

Bonnekartoffel-
pande

med graesk
yoghurt

Kartoffelmos

Bagte

gulergdder
squash

og rgdlgg
Bannekartoffel-
pande
med graesk

yoghurt

Regdgrad
af jordbeer og

hindbaer

Enhed for Mad og Drikke

Lgrdag

Urtecremesuppe

Farsbrgd med
kylling hertil
estragonsauce

Kartofler
Kartoffelmos

KOLD
Bonnebelugasa-
lat

Marokkansk
linseret

med polenta

Chokolade-
mousse
pyntet med flg-
deskum og
hindbaerdrys

S@ndag

Tomatsuppe

Kgdboller af
gris i
karrysauce med
&ebler

Ris
Kartoffelmos

KOLD
Radbedegule-
rods

rékost

Kikeerter
med rgd karry

Rabarberjord-
beerkage

med racreme

Den gode mad er leveret af Enhed for Mad og Drikke, Rigshospitalet pa Blegdamsvej. Velbekomme!



