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110,000
Gns 8.8 år

270,000
Gns 8.7 år

235,000
Gns 8,9 år

370,000
Gns 8.5 år

160,000
Gns 9.0 år
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Det Danske 
Sundhedsvæsen

Primærsektoren Sekundære sektor
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Egen læge

BUP

FYS



 

Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital
Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital

Egen læge
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Øjenlæger og ØNH-læger
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15

11

16

16

15

Antal ØNH-læger 
per 100,000 børn
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90-100,000
kontakter/år

x 2 
kontakter i Region H  
vs. Midt&Syd

x 1,6 
blandt familier med høj 
indkomst

Hudlæger 
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Børnelæger 
Børne-ungdoms 
psykiater

25-30,000
kontakter/år

x 2 
kontakter i Region H & 
Sjælland vs. øvrige

x 1,2 
blandt familier med høj  
indkomst

100-110,000
kontakter/år

x 3-4
kontakter i Region H 
vs. Nord&Syd

x 1,2 
blandt familier med høj 
indkomst
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Øget specialisering… 

9
DOI: 10.1007/s10654-024-01186-6

https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1007/s10654-024-01186-6
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Kiropraktik til børn
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80-100,000
kontakter/år med tilskud fra det offentlige 
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Kiropraktik til børn < 1 år
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20-25% af danske børn 
4-5 kontakter hver



 

Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital
Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital

13



 

Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital
Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital

Klip af stramt tungebånd
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Antal Google søgninger på ”stramt tungebånd” i DK
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Klip af stramt tungebånd
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I 2024: 

- 14% af drenge under 1 år
- 10 % af piger under 1 år

Klip af stramt tungebånd

16
Figur tilgængelig ved henvendelse



 

Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital
Rigshospitalet
Mary Elizabeths Hospital

Stor geografisk variation fra 4% i nogle kommuner til op mod 1/3 af alle 
spædbørn i andre kommuner. 

Klip af stramt tungebånd

17
Figur tilgængelig ved henvendelse



 



 

1. Dataværktøjer 

2. Uddannelsestilbud

3. Forskning 

4. Kommunikation 



 

De tørre tal… 

~250,000-300,000 brugere hvert år 

~ 49.909.000 kr (i 2024)

Forbruget størst hos de yngste

Men alle aldersgrupper bruger meget



 

Studie: Brug af øjenantibiotika blandt danske børn i 
alderen 0-5 år.

~20% af 0-1 årige
~10% af 2-5 årige

DOI: 10.1111/bcpt.70108

https://doi-org.proxy1-bib.sdu.dk/10.1111/bcpt.70108
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Er der plads til forbedring?
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