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Sprogudyviklende stgtte

Pa Social- og sundhedsassistentuddannelsen har flere elever dansk som andetsprog, ordblindhed, ADHD
mv.

For at understgtte eleverne sprogligt er der ivaerksat forskellige tiltag, som beskrives neermere i naeste
afsnit. Dette med henblik p3, at eleverne tilegner sig et mere nuanceret sprog, udvider deres
begrebsapparat og udvikler et fagsprog.

Pa SOSU H arbejdes der malrettet med sprogudviklende undervisning for alle eleverne, med fokus pa at
udvikle deres fagsprog. Ca. 100 undervisere har deltaget i et specielt tilrettelagt kursusforlgb for at
understgtte den sprogudviklende undervisning.

Deres undervisning tager udgangspunkt i Bromodellen. Du kan laese mere om bromodellen her:
https://samfundslitteratur.dk/broen, hvor du ogsa kan finde det samlede katalog over redskaber der kan

benyttes i den sprogunderstgttende undervisning/ vejledning.

Dansk som andetsprog

Da flere elever har dansk som andet sprog har uddannelse KBH udviklet et sprogstgtteforlgb, som tilbydes
elever ansat i KBH-kommune

Forlgbet kan fortsaette under elevernes oplaeringsophold pa Rigshospitalet og vil besta af to timers ugentlig
sprogstette, der afholdes pa et naerliggende plejecenter. Forelgbig er det kun elever ansat i Kgbenhavns
kommune der kan fa dette tilbud.

Forudsaetningen for at eleven udvikler sine sproglige kompetencer er, at de bliver korrigeret i de
konkrete situationer. Det er altsa ikke et spargsmal om de skal korrigeres, det er et spgrgsmal om
hvordan det skal forega, hvilket forudsetter at der indgas aftaler med eleven om det.

Uddannelse Kgbenhavn har udviklet et E-laeringskursus for oplaeringsvejledere, sa man kan blive klaedt pa
til opgaven med at vejleder elever der har dansk som andetsprog. E-leeringskurset kan tilgas via
nedenstaende link, du skal herefter logge ind pa Plan2Learn.
https://uddannelse.kk.dk/for-praktiksteder/uddannelser/sosu/sprogstoette/praktikvejledning-af-sosu-

elever-med-dansk-som

Elever i oplaeringsforlgb pa Rigshospitalet
Som oplaeringssted, er det vores opgave at understgtte eleverne, sa de far mulighed for at tilegne sig de
gnskede kompetencer og dermed opfylde oplaeringsmalene. Sproglig forstaelse haenger sammen med
evnen til at tilegne sig ny viden og faerdigheder. Ved at viderefgre den indsats der finder sted i andre dele af
elevernes uddannelsesforlgb, kan vi medvirke til dette.
Der er udarbejdet en raekke konkrete veerktgjer/redskaber der kan anvendes under oplaringsforlgbet,
disse er samlet i et katalog som du kan finde pa:
https://intranet.regionh.dk/rh/personale/uddannelse/praktikpladser-og-elever/Sider/social-og-
sundhedsassistentelever.aspx
Formalet med at arbejde sprogunderstgttende i oplaeringsforlgbet, er at eleverne udvikler deres
begrebsapparat sé de forstar sammenhange og udvikler deres fagsprog.
Den overordnede taenkning er, at redskaberne skal vaere letanvendelige i den konkrete praksis pa
afsnittene og inddrages som padagogiske metoder i det Tematiserede Learingsforlab.
Redskaberne, er udvalgt efter deres anvendelighed i klinisk praksis og kan fx veere:

e Forventningsafstemning om hvordan der skal korrigeres

e Ordbetydningskort

e Ordlister over de mest almindeligt anvendte ord



https://samfundslitteratur.dk/broen,
https://uddannelse.kk.dk/for-praktiksteder/uddannelser/sosu/sprogstoette/praktikvejledning-af-sosu-elever-med-dansk-som
https://uddannelse.kk.dk/for-praktiksteder/uddannelser/sosu/sprogstoette/praktikvejledning-af-sosu-elever-med-dansk-som
https://intranet.regionh.dk/rh/personale/uddannelse/praktikpladser-og-elever/Sider/social-og-sundhedsassistentelever.aspx
https://intranet.regionh.dk/rh/personale/uddannelse/praktikpladser-og-elever/Sider/social-og-sundhedsassistentelever.aspx

Hvordan bliver jeg endnu bedre til fagsprog?

Skemaet kan anvendes til forventningsafstemning med eleven. Formalet er at elever udvikler sit fagsprog og evt. dansk

Spgrgsmal Enig |Uenig |Vores aftale
eg vil gerne rettes, nar jeg
siger noget forkert

Jeg vil gerne skrive nye ord
ned i en notesbog

Jeg vil gerne have nogle
seetninger, jeg kan bruge, nar|
jeg skal ind til en patient:

leg vil gerne hgre og bruge
mere fagsprog i dagligdagen
Jeg vil gerne vide, hvad jeg
kan tale med en patient om
Jeg vil gerne have eksempler
pa undrende spgrgsmal

Jeg vil gerne have stgttes nar
jeg dokumenterer

Jeg vil gerne have eksempler
pa, hvad jeg kan tale med
kolleger om i pausen

Jeg vil gerne have, at du
spgrger mig, nar du ikke
forstar hvad jeg siger.

leg vil gerne vide, hvad et
mg@de handler om, fgr det
starter

Andet

Center for HR og Kvalitet samt Uddannelse Kgbenhavn, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen



Ordbank

Bed eleven om at samle ord til at kunne tale om et emne fx Cystitis: Vandladning, feber, svie, urinstix, D+R
osv. Eleven kan med fordel ggre brug af et mind-map, som eksemplet nedenfor. Mindmap udarbejdes pa
et blank stykke papir, sa der er frihed til at udarbejde det efter behovet i det konkrete eksempel.

urinstix

Antibiotika




Fem faglige fagord

Bed eleven om at nedskrive 5 ord som eleven har hgrt i dag/ denne uge. Eleven arbejder selv med opgaven

og vejleder fglger op sammen med eleven.

Fagligt ord Betydning/ hvad betyder ordet




Faglig ordliste
Bed eleven lave en liste med fagord du hgrer anvendt i afdelingen. Listen udbygges Igbende og kan
suppleres med redskabet “Fem faglige fagord” eller bruges i gvelsen hvor fagord kategoriseres.

Fagord du hgrer bliver brugt pa afdelingen, lav en liste:




Kategorisering af fagord
Som en videreudvikling af den faglige ordliste kan du bede eleven om at kategorisere de ord/ssetninger

eleven har skrevet ned. Det kan fx vaere fglgende kategorier ” hygiejne”, ” sygdomslaere” “ernaering” eleven
veelger selv kategorierne og du kan som vejleder efterspgrger elevens argumenter for det valgte.

Kategori 1: Kategori 2: Kategori 3: Kategori 4:




Afsnittets/ afdelingens faglige ordliste

Ordliste med de mest anvendte faglige begreber og forkortelser. Hold jer gerne til 20-30 ord. Listen
udarbejdes pa de enkelte afsnit og fremsendes til eleven fx samtidig med de modtager velkomstbrev.

Listen kan bruges til at eleven med egne ord beskriver betydningen i gvelsen “fem faglige fagord”

Eksempel pa ordliste:

Afasi Vanskeligheder med at tale og forsta

Apraksi Forstyrrelsen ift. at udfgre indlaerte handlinger fx
paklaedning

F.O.T.T. Facio-oral-tract-terapi

KMT Knoglemarvstransplantation

PEG Percutan Endoskopisk Gastrostomi

PVK Perifer vene katheter

Paralyse Lammelse med fuldsteendigt tab af evnen til at bruge sine
muskler

Mucositis Forandringer i mundslimhinden efter strale- og/ eller
kemoterapi

Inspiration fra E-leering: praktikvejledning af SOSU-elever med dansk som andetsprog



At bruge de samme formuleringer som oplaeringsvejleder

Denne opgave er en vejleder opgaven.

Som oplaringsvejleder kan man tit bruge dagligdagsvendinger som ikke altid er tydelige for andre der er
nye i en afdeling. Taenk over/skriv ned hvad nedenstaende satninger indeholder af sygeplejefaglige
handlinger for dig.

Pa den made kan du hjeelpe eleven med flere ord hvis du bruger de samme formuleringer.

Vil du ordne inde pa stue 72?

Har du tjekket at alt er som det skal veere inde pa stuen?

Vil du ggre patient X klar her til morgen?

Har du veeret inde og se til stue 17?

Kan du hjzlpe med at ordne skyllerummet?
Taenk dernaest over hvilke indforstaede seetninger du selv bruger, skriv dem ned og beskriv hvilke

sygeplejefaglige handlinger de dakker over.

Inspiration fra E-leering: praktikvejledning af SOSU-elever med dansk som andetsprog
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ltalesaettelse af afsnittets/afdelingens kultur
Nar eleven skal deltage i nye mgder, mgder skal ses bredt fx konference, indlaeggelsesmgde, 15 faglige
minutter

Forberedelse

Gor det klart for eleven, hvad du forventer, at eleven skal ggre til mgdet?
o Skal eleven fortzelle noget?
o Skal eleven lytte efter nye ord og vendinger?
o Skal eleven skrive ned, hvad han eller hun far ud af mgdet? Give fx eleven en konkret opgave, der
handler om at samle nye ord til sin ordbank.
Hvem skal eleven vaere sammen med til mgdet?
o Erder en, der kan forklare, hvad de andre siger eller forklare enkelte ord undervejs, hvis det bliver
ngdvendigt?
Hvor skal mgdet forega henne?
Hvornar skal mgdet forega henne?
Hvorfor skal eleven deltage?
Hvordan skal mgdet forega?

Hvor laenge varer mgdet?

Hvilke nye ord kan eleven mgde? Hvis der er nogle nye ord, som vil blive brugt meget, vil det vaere en stor
hjeelp for eleven, at | taler om dem inden mgdet.

Inspiration fra e-laeringskurset: praktikvejledning af SOSU-elever med dansk som andetsprog
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Ordbetydningskort

Bed eleven om at indsaette et fagord i midten af skemaet. Det kan vaere et fagord der ofte bruges i klinikken
eller et fagord hvor betydningen er uklar for eleven. Eleven skal herefter sla fagordet op i ordbogen,
forklare betydningen af det med egne ord og skrive saetninger hvor det indgar. Fagordet kan ogsa skrives pa
elevens modersmal eller engelsk, hvis dansk er andet sprog. Se skabelon naeste side.

12
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Samtale lektier

For at understgtte elevens ordforrad og tilegnelse af faglige begreber, kan du bede eleven om at samtale
med en person i deres private netvark. Det kan fx forega ved at du:

o Beder eleven forteelle hvem de ved

e Bed eleven leese om et emne og fortael om det bagefter til din mand

Samtale i forskellige niveauer

Saetningsstarter
Hvis eleven skriftligt skal arbejde med fx medicinhandtering kan fglgende saetninger gives til at saettes
skriveprocessen i gang

e Min patient far praeparatet fordi ....

Praeparatet virker ved at....

Jeg kan se praeparatet virker fordi...

De 3 almindelige bivirkninger er...

De bivirkninger jeg ser hos patienten er...

Dette praeparat skal jeg vaere seerlig opmaerksom pa fordi..

14
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At bruge sit eget sprog
Nedenstdende er et eksempel pa hvordan man ved at inddrage modersmalet i opgavelgsning far et
vaesentlig mere udbygget og nuanceret sprog.

Det kan anbefales at eleven fgrst udarbejder sin besvarelse pa sit modersmal for derefter at Igse opgaven
pa dansk.

Eksemplet er indhentet fra SOSU H.

Hvad hedder dit yndlingseventyr?
Hvad handler det om?
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Hvad hedder dit yndlingsoventyr? Hyvad handler det om?

L2 ea—
=Ty nels Yoyt
An. Y Memnler el
Tealwr oo Slew
weveaNps Yetaoulees

=t yaninesomserde
sa\lzrq-_\"u\ dwm
soveauiuibicrde tou-dede.

17

Eventyr tekst 3
dansk fra rumansk

Hun var engang en pige, hun hedder Askepot. Fordi hun
ikke havde en mor, besluttede faderen at gifte sig med
en anden kvine. Denne kvinde havde to piger, den farste
pige var Annabelle, og den anden pige blev kaldt

7| Isabelle. Askepost far bliv veerre og hans kone begynde

hemmeligt dremm-er, der levede i et slot. Huset havde
modtaget en konvult. | konvulutten var den en invitation
fil slot. Askepot sestre ruinerede kjole med hvilken
Askepot skulle ga til slot. Sa kommer en magisk fe, og
spoarger Askepot hvad der skete. Hun fortalte alt. Fe gav
hende en nu kjole, og hun skal veere tilbage kl. 24:00

Askepot taenkte pa at dremmen var blevet, prinsen kom
til hende og spurgte hende: "Vil du danse med mig?”



Pyramiden

“Pyramiden” er et eksempel pa en paedagogisk tilgang hvor der bevidst indlaegges tid til at eleven kan
taenke for sig selv (pa sit eget sprog), herefter at de taler sammen i 2 og 2, evt. pa modersmal hvis det er
muligt, for til sidst at tale flere/ mange sammen.

Eksemplet er indhentet fra SOSU H.

Pyramiden

Giv mudighed far
spresglig aktivited

18



En skal ud

Denne gvelse kan anvendes i forskellige sammenhange, der kan frit indsaettes andre ord fx fagord. Det
kunne fx vaere: vandladning, affgring, sved, sekret. Eleven skal sa vaelge hvad for et ord der skal tages ud og
begrunde hvorfor. Det er vaesentligt, at der ikke er et rigtigt svar, det er elevens argumentation der er i

centrum.
Eksemplet er indhentet fra SOSU H.

En skal ud: - hvilket hagrer ikke til og hvorfor?

19



Lytte-bingo

| forbindelse med deltagelse i mgder, konferencer, fremlaeggelser osv. Kan det stgtte eleven hvis der pa
forhand er identificeret nogle nggleord som eleverne kan lytte efter om de bliver anvendt, forklaret og
understgttet af eksempler. Eleverne har brug for at kunne fokusere deres lytning for at optimere deres
udbytte.

Eksemplet er indhentet fra SOSU H.

@velse
Brug lyttebingopladen.

saet kryds hvis du: [91}_“)(‘@?')(@?)(

Heorer nogleordet,

PP X [P X 2P X
Far en forklaring | || || |
Far et eksempel

PP X 2P X (9P X

20
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Links til E-lering

Nedenfor ses links til relevant e-laering i forhold til elevernes praktikmal og elever med dansk som
andetsprog.

Linkene er fundet pa www.kk.plan2learn.dk og pa hjemmesiden kan du ogsa finde flere relevante e-
leeringskurser end dem de listede nedenfor.

"E laering i Praktikmal social og sundhedsassistent"
https://kk.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=84337
"E leering: Udtale”
https://kk.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=88113
"E leering: Faste udtryk”
https://kk.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=87864
"E laering i sprogstgtte til SOSU elever"
https://kk.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=84013
"E lzering: Praktikvejledning af SOSU elever med dansk
som andetsprog"
https://kk.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=84538
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