
 
 

 

 

1: Se produktkatalog fra Apoteket for præparater velegnet til hjemmebehandling.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

                                                                                                                                    

 

 

 

                                        

 

 

 

 

Rigshospitalet 

      

Køreplan for bruger-administreret 

 IV-hjemmebehandling  

 

 
 

Hjælpemidler: Patienten medgives nødvendige remedier og udstyr inkl. udstyr til 

affaldsopsamling  

Apoteket kontaktes for aftale om blanding og levering af medicin og utensiliekits 

Brug gerne afdelingens service farmakonom. 

Patienten medgives medicin til x-antal døgn efter aftale med apoteket. 

OBS hvis patienten har CVK, medgives tillige remedier til korrekt lukning og 

propning.  

Information til patienten skriftlig og mundtlig om: 

- Behandlingen, herunder virkning, bivirkninger, varighed m.m. 

- Hvornår hospitalet skal kontaktes inkl. relevante kontaktnumre 

- Instruktioner i håndtering og administration af medicin 

- Instruktioner i observationer og håndtering af iv adgang 

Overvej om Min SPassistent med fordel kan understøtte forløbet 

 

Oplæring: Patienten oplæres i: 

- hygiejniske forholdsregler 

- håndtering af specifik IV adgang 

- blanding af medicin 

- administration af medicin 

- observationer  

- affaldshåndtering 

Patientens oplæring dokumenteres i SP f.eks. som patientplansnotat (der kan 

med fordel udvikles smarttext for at ensrette og lette dokumentationen)  

Se køreplan for IV-

hjemmebehandling 

I kommunen 

Kan patient udskrives til fortsat IV-behandling i hjemmet? 

Kriterier:  - Stabil tilstand, som tillader udskrivelse  

- Behandling opstartet på/af hospitalet 

 - Patient forstår og accepterer tilbuddet  

- Patientens hjemlige forhold og situation velegnet til hj. Beh. 

 - (Behandling velegnet til hjemmebehandling)?1 

Kan patient (eller pårørende) oplæres til selvadministration? 

JA 

NEJ 

Der udarbejdes lokale arbejdsgange for opfølgning og afslutning af patienter som 

varetager brugerstyret hjemmebehandling 

Videnscenter for specialiseret hjemme-

behandling bistår gerne ved tvivl eller 

spørgsmål samt initialt ved opstart at nye 

forløb. 

 

VSH:  

Hanne Stegemann Jensen: 21 60 94 37 

Anne Abela: 24 46 61 73 

 

Bilag 3 Produktkatalog Region H 

Forud for oplæring af patienter, anbefales 

det at afdelingen har ensrettede og 

velbeskrevne procedurer håndtering af IV-

adgang og blanding og administration af 

medicin m.m. og at disse er 

velimplementerede.  

Dette er essentielt for oplevelsen af 

tryghed og ift. at rådgive patient og 

pårørende. 
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