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Johansson, Stensballe et al. Transfusion 2007



Johansson, Stensballe et al. Transfusion 2007

P=0.02

Ny behandling 66%

Gammel behandling 44%



Holcomb et al. JAMA 2015
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• Viskoelastisk fuldblodanalyse

• Global vurdering af koaglet

• Realtids tests (15 min)

Individualiseret transfusionsbehandling



Individualiseret transfusionsbehandling





Reg H’s Blodbank

Reg H’s
Blødningsvagt

OP & OPV

TC & Skadestue

Lab

ITA & Afd



Region H’s blødningsvagt



Time in days

Kaplan-Meier curve, 30-day Survival
p<0.0001 (log-rank)

Johansson and Stensballe. Vox Sang. 2009

Akutpakke & TEG-styret individualiseret transfusionsbehandling

Ny behandling 80%

Gammel behandling 70%



Johansson, Stensballe et al. Blood. 2014

The Concept
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Behandling af den blødende patient i Danmark – 20 års historie

Fra idé til national standard



Ugeskrift for læger 2005
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Første nationale transfusionsvejledning 
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Der var et behov for at ændre praksis!
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Transfusionsbehandling i DK før  ”The Copenhagen 
Concept”

•Ingen ”pakkebehandling”

•Ingen point-of-care monitorering

•Få eller ingen fælles nationale retningslinjer

•For meget blod til de forkerte patienter ?



Implementering i Region Nordjylland

2010-2012: Systematisk udrulning i hele 

regionen:

•Nye blodprodukter

•Monitorering

•Blødningsvagt

•Patient Blood Management



Region Nordjylland 2012



Nye Nationale Retningsliner 2015-2018



Resultater
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2019- Første DSKI vejledning



42



Udvikling og fremtid

• Tværregionalt blødningsforum (Teamsmøder månedligt)

• DSKI´s årlige nationale blødningsmøder

• Ny Region Østdanmark - Tæt samarbejde mellem blødningsvagter og forskningssamarbejder

• Nye nationale vejledninger udgående fra DSKI:



Copenhagen Concept skal videreudvikles
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Copenhagen Concept 2.0
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Region Østdanmark og den blødende patient
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• Styrket samarbejde mellem blødningsvagterne 

o Uddannelse

o Afprøvning og validering af 2.generations hæmostatiske analyzers

o Udvikling af assays rettet mod nye antitrombotiske lægemidler

o Formaliseret samarbejde vedrørende patienter med komplekse blødninger

o Kliniske studier i blødende patienter




