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Rigshospitalets TraumeCenter

Daglig drift
Lasse Hggh Andersen, bgrneansvarlig overlaege
Louise Grau Praestiin, b@rneansvarlig sygeplejerske
Margrethe Lomholt Sgrensen, klinisk
udviklingssygeplejerske

@konomisk statte
Region Hovedstaden
Afd. for Bedgvelse, Operation og TraumeCenter
Tryg Fonden
Familien Hede Nielsens Fond

? Rigshospitalet

Advisory board

Casper Claudius, cheflege

Mona Tarpgaard, cheflaege

Christian Svane, ledende overlaege

Marlene Kongstad Blomstrgm Poulsen, oversygeplejerske
Morten Bgttger, fagligt ansvarlig bgrneanaestesiolog

Tine Jgrgensen, oversygeplejerske

Kaare Engell Lundstrgm, overlaege

Jeanette Tinggaard, afdelingslaege

Charlotte Loumann Krogh, afdelingslaege
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Bern og unge i Hvad er Akut Barn appen National vejledning Fremtidsplaner
akutmodtagelser og borneparathed? om berneparathed
akutberedskaber




Born og unge 1 akutmodtagelser
0g akutberedskaber

Lasse Hagh Ander erlaege i Rigshospitalets TraumeCenter
LouisG Paet b¢ Igygplj ske i Rigshospitalets TraumeCente




Torsdag morgen i akutberedskabet

“5-arig faldet fra tree. Blgder fra
hovedet. Vagen, greeder”




Lotte pa skadestuen

CARLSEN




2-3 ga

For hvert barn mden de

[Laursen, B., Nielsen, L. T., Christensen, P. H., Mgller, H., & Frimodt-Mgller, B. (ﬁ@_06). Barneulykker i Danmark: En registerba:



af alle patienter i akutmodtagelserne
er bgrn og un ar




Jeg kom med et barn, og det var aften. Der er intet i venteomradet.
Man kan ikke spille et spil eller fa et glas vand. Nar man kommer, far

man bare at vide, at de ikke ved, hvor la&enge man skal vente.
Knoglelaegen, der kom og skulle tilse mit barn, var tydeligvis traet og
presset. Han var grovhandet og tog sig ikke af, at det gjorde ondt.
Halvdelen af lyset pa stuen var ikke teendt, og det virkede som om, der
absolut ingenting bliver gjort for at gore det bare lidt rart at vaere der

Foraeldrefeedback 2023, akutmodtagelse i DK













250.000
gange pr ar

[Danmarks Statistik / Statistikbanken 2018, 2022, 2023]



Bgrn og unge <18 ar
Rigshospitalets TraumeCenter 2023 ++
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Torsdag eftermiddag 1 akutberedskabet

“Faerdselsuheld, 2 biler, 3
tilskadekomne. En lille dreng..”




10% pa
akutlaegebil og
-helikopter



Torsdag eftermiddag i akutberedskabet

“Feerdselsuheld, 2 biler, 3 5 o
tilskadekomne. Et spaedbarn livligst’

[Dansk Traumeregister, arsrapport 2024]




2%

Born <1 ar

=5 25%

Barn 1-18 ar

—

[Danmarks Statistik / Statistikbanken 2022]
[Jarlbaek, L., (2017). Dadssted i Danmark, 2012-2014: relateret til dedsarsager, alder, ken, kommuner og regioner, 18 s., REHPA Notat Nr. 4]



Hvad er berneparathed?

Lasse Hpgh Ander arlig overlaege i Rigshospitalets TraumeCen




Syge born 1
voksne rammer




Udfordringen

Nar de fleste patienter er voksne, sa er..

®* Udstyret til voksne
* Indretningen til voksne
* Kompetencerne til voksne

Patientforlgbene til voksne

Rutinen til voksne




Taenk hvis AnGSt
det

var mit Skyld

eget
barn

Grad
Udbraendthed

Irriteret pa patienten eller forzeldre
Tag dig sammen



Opgaven

Vi vil sikre, de bedste vilkar for god akutbehandling til bgrn og unge
®* For bgrnenes skyld

®* For de pargrendes skyld

®* For personalets skyld

Alle steder

Hver gang




WHO, IFEM, NPRP AAP, ACEP, ENA, NAEMSP, NAEMT

Standards for improving the quality Standatdsof Caveifon Children

of care for children and young in Emﬂ'g?l}f" Departments
adolescents in health faci

:diatric Readiness in the
tment

taéina’ Prehospital Pediatric Readiness
M EMS AGENCY CHECKLIST v

e ™ s
@ e

of Pediatrics

Pediatric Readiness in Emergen
(@B World Health Medical Service

R organization




FN’s konvention om barnets rettigheder

* Det bedste for barnet
Respekt for b@rns mening
Hold familier sasmmen
Sundhed, vand, mad og miljg
Hvile, leg, kultur og sport

Beskyttelse mod vold




Udstyr og
indretning

Ledelse

Da n Hh Samarbejde
Besheparathed




-‘——'—y',,

I'__)“).—

Indret{ung ]

/ —
— “ _ ‘-—-———'_
- " ~E, f " . 4 . o
T SR> "r‘"“")—-‘ , s

< App \ Smertebehandlmgl s 2 B € adation

| 4'! S5 a Samarbejde |
b .‘_. , Fulga ¥ Al " S g / ﬁ—J Pl . e
J,, ¢ 5 74 Reglsjrermg 1% » Nationalt
P - ) \ ,{g‘- by 1 L; . . *
& -.‘r" £ g B = R Ay 7 T s gy

“‘-

. Underwsnmg

—k ‘“" JI ---“—-J ;' o v A S '_'

- e " aatiliy

Patlent5|kkerhed ]:

7

Forebyggelse

v,,




National Pediatric Readiness Project Averane Eediatiic Readinces Seotre

e D ¥ [al
B&strO & @ Low Volume (<1800  Medium Volume Medium to High High Volume

patients) (1800-4999 patients) Volume (5000-9999) (>=10000) All flao's‘:)ﬁi'a’fsﬁng

Nabsonal

J=dil 64 71 78 94 70

N Cediatric Readiness Croject
5 Es

nsuring Emergency Care for All Children

n=1793 n=1102 n =376 n = 286 n = 3557

* RH TraumeCenter 2020: 6 1 A

* Pa niveau med de mindste emergency departments i USA




Rigshospitalet UNIVERSITY OF
COPENHAGEN @
Average Pediatric Readiness Scores

Higher paediatric readiness in emergency
- Low Volume (<1800  Medium Volume Medium to High High Volume .
departments and trauma centres with a patients) (1800-4999 patients) Volume (5000-9999) (>=10000) Al Participating

H - . ital.
paediatrician on-site Hospitals

Liva Thoft Jensen, BA', Lasse Hegh Andersen, MD', Jacob Steinmetz, MD, PhD"2
1. Department of Anaesthesia and Trauma Centre, Centre of Head and Ri c Denmark

2. The Danish Air Ambulance, Aarhus, Denmark

n=1793 n=1102 n =376 n = 286

712%
e Danmark median 2021: 0

Range 38-93%

Svar fra 3 af 4 traumecentre og 13 af 18 akutmodtagelser (=73%)
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Bgrneparathedsscore
Rigshospitalets
TraumeCenter
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New ACS Pediatric Readiness Standard for All Trauma Centers

Standard 5.10—Pediatric Readiness—Type Il

Applicable Levels

LI, LI, Lill, PTCI, PTCII

Definition and Reguirements

In all trauma centers, the emergency department must evaluate its pediatric readiness and have a plan to
address any deficiencies.

Additional Information

“Pediatric readiness” refers to infrastructure, administration and coordination of care, personnel, pediatric-specific
policies, equipment, and other resources that ensure the center is prepared to provide care to an injured child.

Measures of Compliance

Gap analysis with plan to address deficiencies in pediatric readiness

¥y, Ulower mortaiiy,
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® Akut Barn app

Overleege Morten Bgttger, fagligt ansvarlig bérneanastesiolog, Afdeling for Bedgvelse, Operation og TraumeCenter, Rigshospitalet




a0

[ I .
]

Diverse DrugDoses Lommeregner UpToDate
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Antibiotika medicin.dk Mobilklinik PICU
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WeTransfer Heartpedia OrphanAnesthe...

VIP2go Akut Barn




Akut Barn
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Vejledninger

Vejledninger
® De fgrste 30 minutters stabilisering J :

e Behandling af akutte og livstruende tilstande
e Stort fokus pa tilgaengelighed
e Pa vej til barnet ¢ hos barnet ¢ altid (downloadbar)

e Automatisk dosisberegning










”Faerdselsuheld, 2 biler, 3 tilskadekomne. En lille dreng.. ”

Drengen er 3 aGr gammel
Han har siddet i fremadvendt autostol

Bilen er svaert deformeret

A: Blgdning fra naese. Let stridor.

B: Stptteventileres. Saturation 88%

C: Intraoss@s adgang x 1. Bleg. Forlaenget kapilleerrespons. HR 180, BT 60/30
D: GCS 7 (E1,v2,M4)

E: Misfarvet, opdrevet og spaendt abdomen.
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Ak“t Barn Akut Barn 2 mdr

Puls BT gyst Veaeskebehov

@
Version 4.0 Ty

Laryngoskopblad 0

Endotrakeal tube (med cuff) BLODVOLUMEN

3 O 400 ml
L] TXA

50mgx1-2
Nese  115cm ERYTROCYTTER
20 ml

LMA
PLASMA

Sugekateter 20ml

TROMBOCYTTER
10 ml

10-kanyle 15-25 mm

KAD 6 Fr

HJERTESTOP 1.V/1.0  ANAESTESI L.V/1.0

Adrenalin 0,05mg  Fentanyl 5ug
Atropin 0,40mg  Morfin 0,5mg
Amiodaron 25mg  Propofol 13-25mg
Magnesiumsulfat 1,0 mmol  Thiopental 10-25 mg
Calciumklorid 0,5mmol  S-ketamin 5-8 mg
Na-bikarbonat 5mmol  Suxamethonium 10 mg
DC stad 20J  Rocuronium 5mg
Vaeskebolus 50ml  Ondansetron 0,5mg

+
( BORNE
'\ PARAT

Rigshospitalet % 10.01.2022




”Faerdselsuheld, 2 biler, 3 tilskadekomne. En lille dreng.. ”




Laryngoskopblad 1 eller 2

Endotrakeal tube (med cuff)

4.0

Laebe 13.5¢m
16,5cm

#2
8 Fr

ANZESTESI

Fentanyl 15 pg
Morfin 1,5mg
Propofol 38-75mg
Thiopental 30-75mg
S-ketamin 15-23 Mg
Suxamethonium 20 mg
Rocuronium 15mg
Ondansetron 1,5 mg

15 kg

Puls BTyt

Akut Barn 3ar

Vaskebehov

70-135 75110 50ml/t  21-29  90-120 ml

A-kanyle 22G
10-kanyle 15-25 mm

KAD 8 Fr

BLODVOLUMEN
1125 ml

TXA
150 mg x 1-2

ERYTROCYTTER
60 ml

PLASMA
60 ml

TROMBOCYTTER
30 ml

HJERTESTOP LV/1.0

Adrenalin 0,15 mg
Atropin 0,30 mg
Amiodaron 75mg
Magnesiumsulfat 3,0 mmol
Calciumklorid 1,5 mmol
Na-bikarbonat 15 mmol
DC sted 60J
zskebolus






30 behandlingsvejledninger

ax=T.m
o Vzig datatype
A Airway
Aproblem: Luftvejsobstruktion
Pseudocroup

Fremmedlegeme i luftvejen

B Breathing
B-problem: Respirationssvigt
Astma

Bronchiolitis/RSV

C Circulation
C-problem; Kredslobssvigt
Dehydratio

Septisk shock

Takykardi




Airway
A-problem: Luftvejsobstruktion
Pseudocroup

Fremmedlegeme i luftvejen

Breathing

B-problem: Respirationssvigt
Astma
Bronchiolitis/RSV

Circulation

C-problem: Kredslgbssvigt
Dehydratio

Septisk shock

Takykardi

Bradykardi

Hjertestop og post-resuscitation
care

Disability

D-problem: Bevidsthedspavirkning
Smertebehandling og sedation
Kramper

Meningitis/encephalitis

Forhgjet ICP/neuroprotektion

Environment

Traumer

Brandsar
Drukning/naer-drukning
Hypotermi

Anafylaksi

Akut abdomen
Hypoglykaemi

Diabetisk ketoacidose
Forgiftninger
Elektrolytforstyrrelser

Behandlingsvejledninger

Neonatale akutte tilstande
Neonatal genoplivning
Neonatale kramper

Neonatal sepsis og meningitis
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+40.000
downloads




National vejledning om
bgrneparathed




Bgrneparathed i Danmark.
God akutbehandling til alle bgrn og unge

Tvaerfaglig vejledning om organisering af behandling af bgrn i akutte afdelinger og
prahospitale akutberedskaber, der bade behandler bgrn og voksne

Forfattergruppe
Lasse Hogh Andersen (redaktgr)?

Rikke Megller Andersen?), Helle Christiansen?), Anders Vestergaard Krusenstjerna-Hafstrom?), Malene
Laegdsgaard Johannsen?), Lars Brokse Holst), Anders Hedegaard Clausen®), Thomas Heide Dissing®), Lis Just
Madsen®), Annberrit Olsen®, Lars Borup?, Peder Holmes Ersgaard”

1) Projekt Borneparat, Rigshospitalets TraumeCenter

2) Dansk Paediatrisk Selskab, Akut- og Intensivudvalget

3) Dansk Selskab for Akutmedicin

4) Dansk Selskab for Anaestesiologi og Intensiv Medicin, Barneanastesi- og -intensivudvalget
5) Dansk Selskab for Anaestesiologi og Intensiv Medicin, Prahospital- og akutmedicinsk udvalg
6) Fagligt Selskab for Akutsygepleje

7) Dansk Praehospital Selskab

o iatri ol DANSK SELSKAB .‘
Samarbejde Dansk Pedrisk Selsab§ DASEM 8558388 (SaGAIM
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Anbefalet minimumsudstyr til preehospital akutbehandling af bgrn i tillaeg til uds|

L

ALLE KOMPETENCENIVEAUER

Intravengs/intraosses/intranasal
d og terapi

Perifere venekatetre

T PVK24G (gul)

T PVK22G (bld)

Udstyr til fixering og stabilisering af PVK
Forstover til intranasal administration af medicin fx
MAD Nasal®

Transport og monitorering

T Udstyr til spinal stabilisering af bern i alle aldre

Z Udstyr til fastpanding under transport til bgrn i alle
aldre

T Pulsoxymetri med prober til barn i alle aldre

T EKG monitorering til bern

T Blodtryks manchetter i starrelserne:

Nyfedt str 1

Speedbarn str 2

Barn str 3

Defibrillator med stgdpads til barn

Kontinuerlig kapnografi med kurve

Basal luftvejshéndtering

litmaske med reservoir til barn
lit maske med forstaver til barn
Ventilationsballon 500 ml
Masker til maskeventilation

T Nyfedt

Spaedbarn

Barn

T Oral airway (tungeholder) i storrelserne
Nyfadt fx str 00 (150 5.0)
Spadbarn fx str 0 (ISO 5.5)
Barn fx str 1 (1SO 6.5)
Teenager fx str 1.5 (1SO 7.0)
Sugekateter 12-14F

i o o i
cren

530

]

T Forstgver til keling af brandsar
T Fedepakke med bl.a. saks, navieklemmer og hue
Z Bamse/gave

Fordeling mellem ambulance, akutbil og akutlaegebil kan variere

Venespotter (fx Astodia Dig
Ultralydsapparat med prob)
intravengs adgang og diagr]
IV infusionspumpe

Intraossgs boremaskine
Z 10 kanyle 15 mm (lyse
10 kanyle 25 mm (bl3)
10 kanyle 45 mm (gul)

Nasale airways evtiform a
Z Spadbarn
Z Barn

Sugekatetre 6F, 8F, 10F og

Magilltang barn
Laryngoskopblade til direl

Mac eller Miller 0
Z Macl

Z Mac2

Endotrachealtuber
2.5 uden cuff
3.0 med cuff
3.5 med cuff
4.0 med cuff
4.5 med cuff
5.0 med cuff
5.5 med cuff
6.0 med cuff
Stiletter til bernetuber str.
Respiratorfilter barn
Respirator der kan ventiler
Tubefiksering til barn fx pag
Larynxmasker eller anden 9
O 'strl
Str1,5
Str 2
Str2,5
O 'str3
Videolaryngokop til barn m|
Z  Blad til spaedbern
Blad til smabern c|
Blad til born ca 20
Udstyr til front-of-neck luft
cricothyrotomisaet eller kir

I

Medicin, der bar veere til stede i akutberedskabet i tillzeg til

Fordeli

11 Bl

Intravengse vasker

Isoton krystalloid 250-500 ml
Glukose 10%

Analgesi til born

Fentanyl til nasal eller IV indgift

Medicin til akutbehandling af bgrn

Salbutamol til inhalation
Adrenalin 1 mg/ml til IV indgift
samt til inhalation

EpiPen junior

Benzodiazepin til oral eller rektal
indgift ved kramper fx
Buccolam® eller Diazepam
rektalvaeske

Benzodiazepin til IV indgift ved
kramper fx midazolam eller
diazepam

dard aku d til vok

g 1cer, akutbiler og akutlaegebiler kan variere
ALLE KOMPETENCENIVEAUER

Intravengse vasker

Hyperton NaCl 1 mmol/m|

Sedation af born

Glucose 25-50% til peroral
beroligelse af spaedbarn
Midazolam til peroral, rektal
og/eller nasal indgift

Analgesi til bgrn

S-ketamin til nasal eller IV indgift

Medicin til akutbehandling af bern

Propofol 5 mg/ml
("bernepropofol” der ikke svier) |

Medicin til akutbehandling af bern

Adrenalin 0.1 mg/ml
Valproat eller levetiracetam IV

Lokalbedgvelse af hud

EMLA eller Ametop creme
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D A s A I M d k Vejledninger - Borneanzaestesi og -intensiv
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Akutte smerter hos barn

Visninger: 182

PAEDIATRL.dk [ji=i

LS MERE

Fasteregler til bern <18 ar

Visninger: 96




Forfattergruppe
Lasse Hpggh Andersen (redaktgr)

Rikke Mgller Andersen?, Helle Christiansen?, Anders Vestergaard Krusenstjerna-Hafstrgm?®, Malene
Laegdsgaard Johannsen®, Lars Broksg Holst”, Anders Hedegaard Clausen®, Thomas Heide Dissing®), Lis Just
Madsen®, Annberrit Olsen®, Lars Borup”, Peder Holmes Ersgaard”’

1) Projekt Bgrneparat, Rigshospitalets TraumeCenter

2) Dansk Pzediatrisk Selskab, Akut- og Intensivudvalget

3) Dansk Selskab for Akutmedicin

4) Dansk Selskab for Anaestesiologi og Intensiv Medicin, Bgrneanaestesi- og -intensivudvalget
5) Dansk Selskab for Anaestesiologi og Intensiv Medicin, Praehospital- og akutmedicinsk udvalg
6) Fagligt Selskab for Akutsygepleje

7) Dansk Praehospital Selskab

FOR AKUTMEDICIN

DANISH SOCIETY FOR EMERGENCY MEDICINE

Dansk Paediatrisk Selskab c‘i{j DASE DANSK SELSKAB .‘"B

ASAIM

Danish Paediatric Society @

\
~ Daena

V“ Fagligt selskab for Akutsygepleje




Fremtidsplaner

Lasse Hggh Andersen, bgrneansvarlig overlaege i Rigshospitalets TraumeCenter
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E-learning om SBRNEPARAT
akutbehandling
af born og unge

Introduktion til ‘Omsorg for og Jura og etik Lokale forhold
berneparathed kommunikation: (10 min.) (5 min
5 min 3 med barn og unge

Mistonke om ovérgret
Undermatning




Akutte tilstande >

Akut Barn 202X

Puls BT oy Vaeskebehov

Copenhagen Pediatric Emergencies [ == ===ms

BLODVOLUMEN
1875 mil

Angestesi Barn app . 50

ERYTROCYTTER
100 mil

PLASMA
100 mi

TROMBOCYTTER
S0 mi

10-kanyle

KAD

HJERTESTOP LV/1.O ANAESTESI LV/1.0

Adrenalin 0,25 mg Fentanyl 25 ug
Atropin 0,50 mg Morfin 2,5mg
Amiodaron 125mg Propofol 63-125mg
Magnesiumsulfat 5,0 mmol Thiopental 50-125mg
Calciumklorid 2,5 mmol S-ketamin 25-38 mg
Na-bikarbonat 25 mmol Suxamethonium 25 mg
DC sted 100J Rocuronium 25mg
Vaeskebolus 250 mi Ondansetron 2.5mg
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