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Hvad er neuropatiske smerter? 

 

Kendetegn 

 Brændende 

 Sviende 

 Skærende 

 Strammende 

 Stikkende 

 Jagende 

 

Konsekvenser 

Neuropatiske smerter ved rygmarvsskade 

 

Definition af 

neuropatiske smerter 

Neuropatiske smerter er 

smerter, der er forårsaget af en 

skade eller sygdom, som 

afficerer det somatosensoriske 

nervesystem. Hvis varigheden 

af smerterne er mere end tre 

måneder karakteriseres 

smerterne som kroniske. 

 
Kilde: Den neurologiske Nationale 

Behandlingsvejledning, nNBV, 2022.
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Udredning 

Behandling 

 

 

 

Non-farmakologisk behandling 

Farmakologisk behandling 

 

 

 

 

Hvor finder jeg mere information?  

• 

 

• 

•  

https://nnbv.dk/behandling-af-spasticitet-oversigt
https://nnbv.dk/behandling-af-spasticitet-oversigt
https://www.iasp-pain.org/group/neuropathic-pain-neupsig/
https://ryk.dk/

