UngeUgen pa Rigshospitalet
4. - 6. december 2018

Ungdomsmedicinsk Videnscenter fejrer 10 ars jubilaeum

Vi abner UngeUgen tirsdag d. 4. december kl. 10 i forhallen.
Der vil vaere musik samt fernisering af fotoudstilling og podcast med
unge med kroniske og alvorlige sygdomme lavet i samarbejde med

Grundtvigs Hgjskole.

Fra kl. 10-16 vil forhallen ugen igennem danne ramme om inspirerende aktiviteter,

udstillinger og meget mere.

Vi slutter med festligheder torsdag d. 6. december.

Derudover vil hver dag have et szerligt fokus - se nedenfor.

FAGLIGT Fokus

Tirsdag 04.12.18
kl. 12:30-16:00, Auditorium 2

Viinviterer professionelle og andre
interesserede til gratis Jubilaeums-
symposium.

Professor Troels Wesenberg Kjaer
indleder med nyeste viden om
‘Unges hjerner’.

Huxi Bach er moderator for de
faglige oplaeg og for en paneldebat
mellem unge patienter, hospitals-
ledelsen og politikere om 'overgang
fra barne- til voksenafdeling med
kronisk sygdom'.

Se mere pa modsatte side.

FORENINGS Fokus

Onsdag 05.12.18
KI. 10:00-14:00, Forhallen

Ungdommens Ragde Kors vil sammen
med unge og Lakserytteren abne
dagen med et oplaeg om kampagnen
#sygtung. Patientforeninger og orga-
nisationer vil i et café-set-up forteelle
om deres arbejde og debattere med
alle interesserede.

Vi vil 0gsa praesentere empowerment
projekterne LIFE (gruppeprojekt) og
Ungepanel.dk (landsdaekkende
fortaleri-virksomhed for unge med
kroniske og alvorlige sygdomme).

KI. 14.00 synger ungekoret fra

Sankt Annae Skole. KI. 15.00: opleeg
og film: ’karestol ingen hindring’.

Vi glaeder os til at fejre
jubileeet med jer

Alle arrangementer er gratis
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FESTLIGT Fokus

Torsdag 06.12.18
Kl. 14:00-16:00, Forhallen

Vi fejrer 10 ars jubileset for Ungdoms-
medicinsk Videnscenter i forhallen
sammen med de unge, personalet,
samarbejdspartnere og alle andre
interesserede.

Isam B spiller sammen med unge
patienter og der vil vaere korte taler,
sma film, og overraekkelse af
Ungeprisen og Ungeinitiativprisen.
MusikBeRiget slutter dagen med et
musikalsk indslag.

Der vil selvfolgelig vaere festlig
forplejning.

Ungdomsmedicinsk Videnscenter



Ungdomsmedicinsk Jubileeumsymposium
Tirsdag d. 4. december kl. 12:30-16:00
Auditorium 2

| anledning af 10 ar pa Rigshospitalet inviterer Ungdomsmedicinsk Videnscenter
til en inspirerende eftermiddag med faglige oplaeg, posters og debat som led i UngeUgen.
Symposiet er gratis og kraever ikke tilmelding.

Moderator: Huxi Bach

12.30 Velkomst — Hvorfor skal vi have sarligt fokus pa unge?
v/Karen Vitting Andersen, klinikchef BarneUngeKliniken

12.45 -13.15 Unges hjerner
v/ Troels Wesenberg Kjzer, professor, overlaege, ph.d., forfatter, Neurologisk Afdeling, Sjsellands
Universitetshospital

13.15-14.15 Korte ungdomsmedicinske oplaeg

13.15 Telekraeftveerket — en app for unge med kraeft
v/Helle Pappot, overlaege, drmed., Onkologisk Klinik
13.25 Organisatorisk ungeinddragelse
v/Signe Hanghaj, cand.mag., MPH, ph.d., Ungdomsmedicinsk Videnscenter
13:35 MDT-konference om unge med kraeft
v/Lisa Hjalgrim, overlaege, ph.d., BarneUngeKlinikken
13:45 Ungeambulatorium for unge med nyresygdom
v/ Mads Hornum, overlaege, ph.d., Nefrologisk Klinik
13.55 Transition for unge med cystisk fibrose inklusiv foraeldreaftner
v/ Marianne Skov, overlaege, ph.d., BarneUngeKlinikken
14.05 Hvad taenker foraeldrene om, at vi taler med unge alene?

v/ Ena Thomsen, sygeplejerske, cand.scient.san, Ungdomsmedicinsk Videncenter

14:15 Spergsmal til oplaeg
14:30 Kaffepause og posterudstilling
15:00 Paneldebat: At ga fra borne- til voksenregi; en dato eller en proces?

Emil Rehling, Oda Marie Nymand, Laura Wesseltoft og Olivia Braad Honoré,
der alle lever med en kronisk sygdom, vil udfordre hospitalsdirektor

Per Christiansen, regionsformand Sophie Haestorp Andersen, Mads
Hornum, overlaege, ph.d., Nefrologisk Klinik, og Ida Maria Schmidt,
overleege, ph.d., BarneUngeKlinikken til en debat om transition og
overgang til voksenregi

15:45 Tak for i dag

Bedre behandling af syge barn og unge betyder, at flere unge lever med en kronisk og alvorlig sygdom. >
De unge har andre udfordringer end bgrn og voksne. Personalets kompetencer er afgarende for, hvordan de

far balanceret ungdomsliv, udvikling af identitet og selvstaendighed med deres sygdom som et vilkar. Med aktiv
inddragelse af de unge, har Ungdomsmedicinsk Videnscenter i 10 ar arbejdet med at forbedre forholdene for unge.
Symposiet er en del af fejringen af Ungdomsmedicinsk Videnscenters 10 ars jubileeum tirsdag d. 4, onsdag d. 5. og
torsdag d. 6. december. Laes mere om UngeUgen pa modsatte side.
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