Program
09.00-10.00
10.00-10.20
10.20-11.10

11.15-12.15

12.15-13.15
13.15-14.05

14.05-14.35
14.35-15.00
15.00-16.00

16.00-16.25
16.25-16.30

Ungdomsmedicinsk konference
13. november 2013

Aarhus Universitetshospital i Skejby, Aud A og B

Ankomst, registrering og kaffe

Velkomst og dbning af konferencen v. Peter Albaek, formand for Berns Vilkar

Why is adolescent medicine important? v. Joan-Carles Suris, MD, MPH, ph.d., Director of
the research Group in Adolescent Health, Lausanne University, Schweiz

Workshop 1: Involvering af unge patienter i Aud. A (se nedenfor)

Oplaegsholdere: Unge fra Ungepanelet i Ungdomsmedicinsk Videncenter, RH

Workshop 2: Funktionelle lidelser hos unge i Aud. B (se nedenfor)

Opleegsholder: Charlotte Ulrikka Rask, Klinisk lektor, ph.d., forskningklinikken for
Funktionelle lidelser, AUH

Frokost

The clinical interview v. Anne Meynard, MD, Senior physician, Adolescent and Young Adult
Clinic, Geneva, Schweiz

Kaffe

Guided poster session

Workshop 3: Transition i Aud. A (se nedenfor)

Opleegsholdere: Bente Jespersen, professor, overleege, Nyremed. afd. AUH, Mette spliid
Ludvigsen, forskningssygeplejerske, ph.d., Nyremed. afd. AUH, Seren Rittig, professor,
overlege, Barneafd. AUH, Emilie Asuba Ramlau-Hansen, ung patient

Workshop 4: Unge patienters rettigheder i Aud. B (se nedenfor)

Oplaegsholder: Caroline Adolphsen, jurist, ph.d., Arhus Universitet

Dansk Ungdomsmedicinsk Netvaerk (DUN) - en orientering

Afslutning

Abstracts p@ max 200 ord sendes senest 1. oktober 2013 til vibebreg@rm.dk
Alle abstracts vil blive udtaget til postersession

Pris: 600 kr. pr. deltager. Dog 800 kr. ved tilmelding efter 1. oktober.

Tilmelding pa rm.Plan2learn.dk senest 1. november 2013

Konferencen henvender sig til alle faggrupper, som arbejder med unge patienter
Spergsmdl kan rettes til vibebreg@rm.dk. Zndringer i programmet kan forekomme

Arranger: Ungdomsmedicinsk Gruppe, Barneafdelingen AUH, Ungdomsmedicinsk Videnscenter RH, Ungdomsmedicinsk Team, H.C. Andersen
Barnehospital, OUH, Ungdomsmedicinsk Gruppe, Aalborg Universitetshospital og Berne- og Ungeafdelingen, Nordsjcellands Hospital.



Workshop 1:

Workshop 2:

Workshop 3:

Workshop 4:

Involvering af unge patienter KI. 11.15-12.15 i aud. A

Moderator: Kirsten Boisen, afd.leege, ph.d., Ungdomsmedicinsk Videnscenter, RH

Opleegsholdere: Unge fra Ungepanelet i Ungdomsmedlcmsk Videnscenter

I lobet af de seneste ar er der oprettet ungepaneler pd flere hospitaler i Danmark pa baggrund
af internationale retningslinjer og meget tyder pd, at aktiv involvering af unge eger effekten af
tiltag rettet mod unge.

Medlemmer af ungepanelet i Ungdomsmedicinsk Videnscenter fortceller om deres erfaringer med
inddragelse og tager imod spergsmal fra salen

Funktionelle lidelser Kl.11.15-12.15i aud. B

Moderator: Jette Serensen, klinisk sygeplejespecialist, Berneafd., OUH

Opleegsholder: Charlotte U Rask, klinisk lektor, ph.d., Forskningsklinikken for Funktionelle lidelser
Sundhedsprofessionelle magder ofte unge patienter med symptomer, som ikke passer ind i en
klassisk biomedicinsk model. Nogle af patienterne udvikler sveere og kroniske funktionelle lidelser,
der fx diagnosticeres som kronisk smertesyndrom, kronisk whiplash, tfreethedssyndrom eller
fibromyalgi. Unge med disse lidelser og deres familier oplever sig of te utilstraekkeligt behandlet
og/eller ligefrem mistaenkeliggjort. Andre unge oplever at blive klemt imellem de forskellige
medicinske specialer uden at fd en "rigtig" diagnose.

Workshoppen vil formidle de nyeste forskningsresultater og viden om funktionelle lidelser med
fokus pd felgende:

Hvad er funktionelle lidelser?

Hvordan diagnosticeres en funktionel lidelse?

Hvordan forklarer man den unge og dennes forceldre, der er tale om en funktionel lidelse?
Hvordan kan sveere funktionelle lidelser hos unge behandles?

Transition KI.15.00 - 16.00 i aud. A

Moderator: Vibeke Bregnballe, forskningssygeplejerske, ph.d., Barneafd., AUH

Opleegsholdere: Bente Jespersen, professor, overlaege, Nyr‘emedlcmsk afd., AUH, Mette Spliid
Ludvigsen, forskningssygeplejerske, ph.d., Nyremedicinsk afd. AUH, Seren Rittig, professor,
overleege, Borneafdeling AUH og Emilie Asuba Ramlau-Hansen, ung patient.

Felgende spergsmdl leegger op til diskussion blandt deltagerne og med inputs fra opleegsholderne:
Hvorfor er transition vigtig i ungdomsmedicin?

Hvilke kompetencer hos den unge kan understatte en succesfuld overflytning til
voksenafdelingen?

Hvordan kan vi styrke foreeldrene i udvikling af deres rolle i drene omkring overflytningen til
voksenafdelingen?

Hvilke kompetencer skal personalet pd berne- og voksenafdelingen have i arbejdet med unge
patienter?

Unge patienters rettigheder KI. 15.00 - 16.00 i aud. B

Moderator: Grete Teilmann, afd.leege, klinisk lektor, ph.d., Barne- og Ungeafd., Nordsjeellands
Hospital, Hillered

Oplaegsholder: Caroline Adolphsen, jurist, ph.d, Arhus Universitet.

De unge patienters rettigheder volder ofte kvaler.

Ma foreeldre Ieese deres 17-Grige datters journal? Kan en 16 arig, som har taget 11

gram panodil, negte at give samtykke til behandling? Skal foreeldrene have svar pa en positiv

chlamydia-test hos en 15-arig?

Reglerne gennemgds udfra cases og problemstillinger fra den kliniske hverdag, og deltagernes
egne erfaringer bringes i spil.



