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I Center for Seksuelle Overgreb (CSO) registreres en rakke oplysninger om de henvendelser, centret

modtager. Disse oplysninger prasenteres nedenfor i et statistisk billede af 2021.

Nye henvendelser i CSO

1 CSO har der i 2021 veeret 728 personer, som har haft et fremmede i unge-voksenteamet, hvoraf 581 madte
op pa akutafdelingen pd baggrund af overgreb sket inden for en maned, og 147 var fra senhenvendere ',
som henvender sig mere end en méaned efter overgrebet. Hertil kommer 381 telefonradgivninger?.
Halvdelen af dem, der efter den akutte undersagelse far opfolgning i CSO, henvises til den psykosociale

afdeling for psykologbehandling og/eller socialrddgivning.

12021 har 51 ofres pargrende faet parerendesamtaler, hvilket svarer til, at 63 parerende har faet hjaelp®. Det
er primeert foreeldre, men keerester og andre pargrende sasom seskende har ogsa modtaget samtaler hos en

af centrets socialradgivere.

Pa radgivningstelefonen har der i alt veeret 503 henvendelser’. Henvendelserne kom fra 263 ofre, 145

pararende og 95 fagpersoner.

For de 147 henvendelser fra senhenvendere er radgivningstelefonen den primeere vej ind i CSO (122), men

der kommer ogsa henvisninger, primaert fra egen laege, til centret (25).

Siden efteraret 2019 har CSO tilbudt sexologiske samtaler ved en specialuddannet sygeplejerske. 1 2021 har

14 personer modtaget sexologisk radgivning, og forlebene har gennemsnitligt bestaet af fem samtaler.

! Der kan komme en mindre opjustering, da der er enkelte henvendelser fra slutningen af 2021, som endnu er uafklarede i forhold til forlgb i CSO.

2 Tallet daekker de telefoniske henvendelser, som ikke resulterer i et fremmgde i CSO, fx ofre der blot sgger rad og vejledning eller henvises til andet
tilbud samt pargrende og fagprofessionelle.

3 Foraeldrepar teeller for én.

4 Grundet sygdom var radgivningstelefonen lukket to gange i 2021.
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Da CSO er i en proces med at @ndre registreringspraksis, foreligger der for nuverende udelukkende
oplysninger om de akutte henvendelser. Resten af afsnittet om statistiske oplysninger er derfor
udelukkende baseret pa akutte henvendelser for unge og voksne fra 16 ar og opefter’, hvilket er 506

henvendelser.

Genhenvendelser

Af de 506 henvendelser har 22 vaeret i CSO far, betegnet genhenvendelse, hvilket svarer til 4,3 %. Alle

genhenvendelser vedrgrer et nyt overgreb.

Kensfordeling

I CSO kommer langt de fleste henvendelser fra kvinder, og i 2021kom 484 af de akutte henvendelser fra

kvinder svarende til 95,7 % og 22 mand svarende til 4,3 %. Samme konsfordeling er set de foregiende ar.

Aldersfordeling

For de akutte henvendelser i aldersgruppen fra 16 ar og opefter er gennemsnitsalderen 26 ir og medianen
22,5 ar. Den yngste var 16 ar og den aldste 89 ar. Aldersfordelingen i femars aldersgrupper ses i grafen

nedenfor.

Aldersfordeling i femars aldersgrupper
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5 De fa henvendelser, som vedrgrer overgreb der er sket for laengere tid siden, men som af forskellige arsager kommer pa akutafdelingen til en
retsmedicinsk undersggelse, er ikke med i statistikken, da afsnittet udelukkende omhandler overgreb sket for under en maned siden.
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I CSO modtages alle henvendelser uanset om de er politianmeldte eller ej. I 2021 var 55,6 % af de akutte

Politianmeldelse

henvendelser politianmeldt, 43,9 % ikke anmeldt, 0,4 % forsegt anmeldt, og 0,2 % ikke oplyst. For akutte
henvendelser har anmeldelsesprocenten svinget mellem 55,4 % og 58,4 % de fem foregaende ar, sa 2021
adskiller sig ikke pa det punkt. Som beskrevet foreligger der desverre ikke tal for henvendelser for
senhenvendere, men til sammenligning kan oplyses, at blot 8 % af disse henvendelser i 2020 var

politianmeldte.

Type af overgreb

Langt de fleste akutte henvendelser drejer sig om et enkeltstaende overgreb (95,5 %). 3,4 % har henvendt
sig pa baggrund af flere overgreb og 1,2 % husker eller ved det ikke.

10,1 % har ikke veeret udsat for penetration eller forsog herpd. 62,5 % har veeret udsat for vaginal
penetration, 21,3 % for oral penetration, 12,6 % for anal penetration og 10,9 % husker eller ved det ikke.

Nogle bliver udsat for flere former for penetration under overgrebet.

Relation til kraenker

Langt de fleste kender kreenker forud for overgrebet, hvilket ses i grafen pa nzeste side. Blot 10,7 % har

veeret udsat for overgreb af en ukendt gerningsperson.

Relation til kreenker

Kendt < 24 timer 22,1 %

Ven 15,5 %

Bekendt 15,4 %

Date 13 %

Ukendt 10,7 %

Ekspartner 5,3 %

Nuvaerende partner 1,8 %

Anden person pa job2 %
Chef/leerer/behandler/treener 1,4 %
Familiemedlem 0,6 %

Andet 1 %

Ikke oplyst 11,3 %

o
[0
=
o
=
(%
N
o

25

Kategorien ‘date’ er ny. Der opstod et behov for en sarskilt kategori til denne type kraenker, da den blev

registreret under forskellige andre kategorier fx 'kendt under 24 timer’, ‘bekendt’ eller 'andet’. Nu
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registreres ‘date’ som en selvstendig kraeenkerrelation, og det er vigtigt, for 13 % er blevet udsat for overgreb
af en date. Samtidig viser registreringen at 16 % har mg@dt hinanden online, fx via Tinder. Det er samme

andel som dret for, men en stigning i forhold 2019 hvor det var 10 % og 8,4 % i 2018.

Tid siden overgreb

De fleste henvender sig hurtigt efter overgrebet er sket. Af de akutte henvendelser, som afsnittet omhandler,

henvender 55,7 % sig indenfor timer efter overgrebet, 36,2 % dage efter overgrebet, og 8,1 % uger efter.

Alkohol- og narkotikapavirkning

19,2 % mistenker at have vaeret udsat for drugrape. Aret for var tallet 15,3 % mens det de to foregdende ar
ogsd var omkring 19 %.

Af frivilligt indtag af alkohol og narkotika har 27,1 % indtaget mindre end fem genstande forud for
overgrebet, 34,2 % fem genstande eller mere og 11,1 % har haft et storre indtag med amnesi til folge. 23,3
% har intet alkohol indtaget, og for 4,4 % er dette ikke oplyst. 4,5 % har varet pavirket af hash, 5,3 % af

narkotika af mellem karakter fx ecstasy, og 2,2 % af sveer karakter fx heroin.

Sted for overgreb

Langt de fleste overgreb sker i private hjem, som det ogsi ses i grafen nedenfor. 65,8 % af de overgreb, der

forer til en akut henvendelse i CSO, er sket i et privat hjem.

Sted for overgreb

Kraenkers hjem 29,6 %

Eget hjem 22,7 %

Andens hjem 12,5 %
Bar/restaurant/diskotek 4,9 %
Andet sted udendgrs 3,8 %

I bil 3,6 %

Butik/hotel 3,2 %

Pa gade/torv etc. 3,2 %
Park/skov/legeplads 2,4 %
Andet sted indendgrs 1,8 %
Skole/institution/klub etc. 1,4 %
Fzelles hjem 1 %

lkke oplyst 10,1 %
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I langt de fleste henvendelser i CSO har der ikke varet anvendt grov fysisk vold i forbindelse med

Fysisk vold og modstand

overgrebet. I mere end en tredjedel af de akutte henvendelser (36 %) har der ikke veeret anvendt fysisk vold,

og den hyppigste voldsform er fastholdelse (37,5 %).

Fysisk vold under overgrebet (flere svar muligt)

Fastholdt 37,5 %

Ingen fysisk vold 36 %
Skubbet/trukket/vaeltet/hevet 13,4 %
Kvaelningsforsgg 13,2 %
Slag med flad hand 9,9 %
Slag med knytnaeve 3,4 %
Bid 2,2 %

Spark 1,4 %

Snit/stik/hug 0,6 %

Slag med genstand 0,4 %
Andet 2,8 %

Husker/ved ikke 10,5 %
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13,2 % har veeret udsat for kvaelningsforseg eller halsgreb. Aret for var det 15,5 %. Det er forste gang i en

arraekke., at denne grove voldsform ikke er steget.

Ser man pd modstandsformer har 48 % gjort verbal modstand ved fx at sige nej, og 23,5 % har skubbet
kreenker. 20 % har ydet passiv modstand i forbindelse med overgrebet ved eksempelvis at g i 'frys’ tilstand
eller ved at dissociere.

Mange oplever folelser af skyld og skam ved ikke have keempet (mere) imod, og dette er et tilbagevendende
tema i psykologbehandlingen. I grafen pa naste side ses dog, at en stor del ikke yder fysisk modstand under

overgrebet.
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Modstandsformer (flere svar muligt)

Verbal modstand, fx sige nej 48 %
Skubbede 23,5 %

Passiv 20 %

Skreg/rabte 5,7 %

Greed 4,2 %

Slog 2,6 %

Sparkede 2,6 %

Verbal modstand (forhindring) 2,2 %
Lgb 2 %

Rev 1,2 %

Bed 0,2 %

Andet 1,6 %

Husker/ved ikke 12,1 %

Ikke oplyst 1,8 %
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Da registreringen for 2021 endnu ikke er afsluttet, og mange forlgb er fortsat ind i 2022, foreligger der

endnu ikke oplysninger vedrerende anvendelse af tilbud i CSO. Disse vil fremga af en senere rapport.



