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Bivirkninger

Efter en svalglapsoperation er der bgrn, der begynder at snorke, og bgrn
der tidligere har gjort dette, kan fa en kraftigere snorken. Denne bivirk-
ning vil ofte aftage med tiden.

Hvis I har yderligere spgrgsmal, er I meget velkomne til at kontakte Lee-
be-Ganespalte Centrets personale pa telefon 45 11 44 90.
Med venlig hilsen

Personalet i Lebe-Ganespalte Centret

Sveelglapsoperation

- Information til foreeldrene

INFORMATION FRA LABE—GANESPALTE CENTRET

RYGARDS ALLE 45, ST e 2900 HELLERUP @ TLF. 45 11 44 75 e WWW.LGCENTER.DK

SVLGLAP Version 1.01 — maj 2004 ©



Svaelglapsoperation

En svalglapsoperation er en taleforbedrende operation, der udfgres pa
Rigshospitalets plastikkirurgiske afdeling. Operationen tilbydes bgrn
med taleproblemer, der skyldes manglende lukke af den blgde gane mod
svaelgets bagveg, sakaldt dbent sngvl. Ved operationen vil leegerne sy en
slimhindelap fra svalgets bagvag ind i en slids midt i den blgde gane.
Formalet er at lave en mindre passage mellem nase og mund, sa jeres
barn lettere bliver i stand til at danne lukke med ganen under tale.

Hvilke born skal opereres

Ca. 20 % af alle bgrn fgdt med isoleret ganespalte, og ca. 13 % af bgrn
med kombineret leebe-ganespalte far lavet en svalglapsoperation. Der-
udover laves operationen ogsa pa andre bgrn med for eksempel submu-
k@s ganespalte.

De fleste bgrn opereres, nar de er mellem 5 og 8 ar, men operationen kan
ogsa foretages senere. De bedste resultater ses hos bgrn. De kommer sig
hurtigere efter operationen, og de har bedre forudsatning for at lere at
udnytte svaelglappen, fordi deres talevaner ikke er sd indarbejdede som
hos voksne.

Jeres barn er indstillet til operation efter en samlet vurdering hos talepa-
dagog, halslege og kirurg. De er enige om, at jeres barn uden operation
ikke vil have mulighed for at forbedre det abne sngvl i talen.

Indkaldelse og indlaeggelse

Nar jeres barn er indstillet til operation, vil I ca. 4 uger fgr operationen
modtage en indkaldelse fra Rigshospitalet. Samtidig vil I fa tilsendt en
pjece, der forteller om afdelingen og selve indlaeggelsesforlgbet. Ind-
leggelsen varer 7 dage, og en af jer kan indlegges sammen med jeres
barn. I har ogsa mulighed for et besgg i hjemmet af en af sygeplejersker-
ne fra Lebe-Gane-spalte Centret. Hvis I behgver en anbefaling til ansgg-
ning om tabt arbejdsfortjeneste i forbindelse med indleggelsen, kan sy-

geplejersken skrive den. Vi vil anbefale, at jeres barn efter operationen
har mulighed for at blive hjemme fra bgrnehave/skole i tre uger inklusi-
ve den uge, I er indlagt pa Rigshospitalet.

Efter operationen

De forste dage efter operationen har jeres barn ondt i halsen, og selv om
personalet vil give jeres barn smertestillende medicin, vil der vere gener
i halsen, sa det ggr ondt at spise og drikke.

De fleste bgrn kan efter 2-3 dage maerke, at de far det lidt bedre, og selv
om de er treette, gar det hver dag fremad. Nogle bgrn taber sig i vegt, og
det er vigtigt, at de far tid til at komme sig helt, inden de igen skal starte
i bgrnehave/skole.

Lige efter operationen kan kun de farreste hgre forskel i barnets tale.
Talen vil i1 de fgrste dage vere lidt tyk og grgdet, fordi der samler sig lidt
sekret i halsen, og det kan lyde som om barnet er forkglet.

I de fgrste uger efter operationen, skal omradet omkring svealglappen ha-
ve tid til at hele, og jeres barn skal have tid til at venne sig til de nye for-
hold i ganen/svaelget. Forvent derfor ikke nogen forbedring i talen i den
forste tid.

Kontrol

Ca. 6-8 uger efter operationen far jeres barn en tid til en kontrolundersg-
gelse hos en talepedagog og en gre-nase-halslege i Labe-Ganespalte
Centret. Hvis alt er i orden, kan jeres barn starte med taleundervisning,
der vil forega i jeres egen kommune.

Jeres barn skal lzre at bruge de nye forhold i ganen/ svalget under talen.
Barnet skal lare at bruge ganens muskler pa en helt ny made, og det er
noget der kan tage lang tid. Forsgg at vere talmodig! Pa leengere sigt far
de allerfleste et godt resultat!



