PRAE-OPERATIVT

Rigshospitalet
SONDE - SMERTEPLAN FOR ORE - NESE- HALS

g Vanligt opioid
® g Paracetamol bruse thl. 1g
x|
sl = Celebra tbl 200 mg
o . .
- qgives til:
8 Tonsillektomi
) Thyroidektomi Dexamethason tbl 16 mg
Heldags kirurgi inkl.
Oral kirurgi & paratidektomi
PER-OPERATIVT
Propofol inf.
Ultiva inf.
(/5] Morfin iv 0,5-0,15 mg/kg (langvarig kirurgi)
wd Fentanyl iv 1-2 mikr./kg (kortvarig kirurgi)
< gives til:
: Tonsillektomi
Thyroidektomi Zofran iv 4 mg v/afslutning af anaestesi
1 Heldags kirurgi inkl.
m Oral kirurgi & paratidektomi
)  POST-OPERATIVT
g Vanlig opioid se EPM
: 0. Dagn Paracetamol bruse thl. 1gx3
w Celebra tbl 200 mg
-4 Vanlig opioid se EPM
e K Degn Paracetamol bruse tbl. 1gx4
g Ibuprofen thl 400 mg x 4
(18 Vanlig opioid se EPM
2 2. Dogn Paracetamol bruse thl. 1gx4
< Ibuprofen tbl 400 mg x 4
~ —
[ Vanlig opioid se EPM
1] Paracetamol bruse thl. lgx4
IE Ibuprofen tbl 400 mg x 4
w Vanlig opioid se EPM
5 4. Dagn Paracetamol bruse thl. SEP
. Ibuprofen tbl SEP
m GODT AT VIDE
n Ved udskrivelse - medicin revision
z Ved udskrivelse skal der leegges en smerteplan.
o OBS! Overvej PN: Mulighed for udlevering af forpakkede Morfin tbl
m Ved smerter

1.

Morfin

Gabapentin

tbl
tbl

10-15 mg
2 x 300 mg

PN max. x 6

(kan optrappes til 600 mg x 3)

PONV (Post-Operative Nausea & Vomiting)

1.

Zofran, iv 1-4 mg, Kan gentages. Hvis ingen effekt ->

DHB, iv 0,625 mg (max x 2), hvis ingen effekt ->

Dexamethason, iv 8 mg ( ma ikke gives far 2. Dggn og max x 1/dggn)

Ved CAVE Morfin bruges i stedet for preeparaterne:

Oxynorm PN

Er for alle patienter.

tbl

5-15 mg

Er tillaegsordination for specifikke operationer, som noteret

Godkendt af ONH-afdelingen, AN/OP og EAS- Enhed for Akut Smertebehandling
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