Vejledning til la2agen om journalnotat/udtalelse ved svaer psykisk

sygdom og psykofarmaka, § 166, stk. 1, nr. 8

Til behandlingsansvarlig laage

Denne vejledning skal hjeelpe med at sikre, at patientens journalnotat indeholder de ngdven-
dige oplysninger til brug for ansggning om regionalt tandplejetilskud efter sundhedsloven §
166, stk. 1, nr. 8 (sveer psykisk lidelse og behandling med psykofarmaka).

Vejledning til journalnotat / udtalelse
For at Regionen kan bevilge tilskud, skal laegen i et aktuelt journalnotat dokumentere fal-
gende tre hovedpunkter:

1.

Vurdering af lidelsens sveerhedsgrad (Konklusion)
Det skal eksplicit fremga, at det er laegens faglige vurdering, at patienten aktuelt har
en sveer psykisk lidelse

Bemeerk: Da "sveer psykisk lidelse" ikke er en diagnose, men en samlebetegnelse, er
det leegens samlede vurdering af tilstanden og funktionsniveauet, der er afgagrende

Beskrivelse af funktionsniveau

En kort beskrivelse af, at lidelsen medfgrer en betydelig funktionsnedseettelse i hver-
dagen (f.eks. nedsat evne til egenomsorg, manglende overskud til mundhygiejne eller
manglende initiativ til regelmaessige tandleegebesaq)

Medicinsk behandling med psykofarmaka
Bekreeftelse af, at patienten er i fast behandling med psykofarmaka (dagligt indtag el-
ler depotbehandling).

Startdato for aktuel behandling:
(Skal have varet min. 6 mdr.)

Oplysning om evt. pauser i behandlingen:

Lovgrundlag og definition (Sundhedsministeriets vejledning afsnit 11.2)

"Sveer psykisk lidelse er ikke en diagnose, men en samlebetegnelse for alvorlig psykisk li-
delse, der ofte kraever langvarig behandling og medfarer betydelig funktionsnedseaettelse i
hverdagen. [...] Det er patientens behandlingsansvarlige leege, der vurderer, om patienten
har en sveer psykisk lidelse."”

Bilag der skal vedlaagges ansagningen:

1.

Kopi af dette nye journalnotat med laegens vurdering

2. En opdateret medicinliste (FMK)
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