
 

 

  

Antidepressiva, tricykliske (TCA)  
- § 166, stk. 1, nr. 7, oplysninger fra lægen 

Sammen med ansøgningsskemaet skal du vedlægge to oplysninger fra din behandlingsan-

svarlige læge. Det kan enten være almen praksislæge eller en speciallæge i psykiatrien, der 

udskriver medicinen til dig.   

Almen praksislæge udskriver medicin  

Bed om kopi af notater i din patientjournal om: 

 

- At du aktuelt er i fast medicinsk behandling med TCA, der har varet i mindst 6 måneder 

Her menes dagligt indtag eller depotbehandling 

 

- Hvornår du startede behandlingen  

Har du haft medicinpause en periode, skal vi bede om journalnotatet fra du fik TCA første gang 

 

Medicinliste findes på hjemmesiden sundhed.dk/medicinkort ved anvendelse af MitID  

 

Er du fritaget for Digital Post, kan du få et udskrift hos din almen praktiserende læge. 

Speciallæge i psykiatrien udskriver medicin  

Bed om kopi af notater i din hospitalsjournal om: 

 

- At du aktuelt er i fast medicinsk behandling med TCA, der har varet i mindst 6 måneder 

Her menes dagligt indtag eller depotbehandling 

 

- Hvornår du startede behandlingen  

Har du haft medicinpause en periode, skal vi bede om journalnotatet fra du fik TCA første gang 

Medicinliste findes på hjemmesiden sundhed.dk/medicinkort ved anvendelse af MitID  

 

Er du fritaget for Digital Post, kan du få et udskrift hos din almen praktiserende læge. 

 

På hjemmesiden Sundhed.dk - Rettigheder i et patientforløb - herunder om retten til aktind-

sigt i din journal hos praksislæge og hospital   

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriets vejledning punkt 10 oplyser at aktindsigt i patientjourna-

ler er gratis første gang  

https://www.sundhed.dk/borger/min-side/min-sundhedsjournal/medicinkortet/
https://www.sundhed.dk/borger/min-side/min-sundhedsjournal/medicinkortet/
https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/sociale-ydelser/rettigheder-i-det-sociale-system-og-sundhedsvaesenet/ret-til-information-om-sygdom-og-behandling/
https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/sociale-ydelser/rettigheder-i-det-sociale-system-og-sundhedsvaesenet/ret-til-information-om-sygdom-og-behandling/
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2022/9118
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2022/9118

