Mends Sundhed og Sygdomme Uge 2004 i Danmark
‘Men’s Health Week 2004’ i Danmark
Kommissorium for initiativgruppen

Baggrund
Baggrunden for Men’s Health Week er, at flere lande 1 en arraekke har atholdt en sddan uge
hver for sig, Men 1 2002 besluttede organisationerne:

International Society for Men’s Health

European Men’s Health Forum

Men’s Health Forum (England and Wales)

Men’s Health Forum Scotland

Men’s Health Information and Resource Centre (Australia)

Men’s Health Network (USA)
at etablere en International Men’s Health Week hvert ar 1 juni. Formélet hermed er at age
opmarksomheden pa mands sundhed og sygdomme og at opfordre til at et sadant
kensperspektiv indgér sével 1 sundhedspolitik som i forskning i sygdomme og sundhed.

Det har forte 1 2003 til arrangementer 1 bl.a. USA, England, Skotland, Australien, Ostrig,
Canada og Danmark,

Begrundelsen for at fokusere pa mands sundhed og sygdomme er — ifelge deklarationen fra
de seks internationale organisationer bla.:

* Mznds forventede levetid er unedvendigt lav, og for mange mand der for unge af
arsager, som kunne forebygges.

* Antallet af tilfeelde af sygdomme, der er specifikke for mand (is&r prostata- og
testikel-kraeft)stiger hurtigt.

* Mend har en sarligt hoj dodelighed af en reekke sygdomme.

* Ma&nd har en serlig hoj rate af selvmord, samtidig med at mands psykiske problemer
synes underbehandlet.

 Sundhedsvasnerne verden over har varet langsomme til at forholde sig til mands sarlige
behov i forhold til sundhed og sygdomme — der har veret gjort alt for lidt for at engagere
mend 1 at benytte sig hurtigere og mere effektivt af sundhedsvasnets tilbud.

Formal med initiativgruppen

Januar 2004 etablerede Rigshospitalet, Ligestillingsministeriet (der 1 2004 har sarlig fokus
pa mend og ligestilling), Sundhedsstyrelsen og Syddansk Universitet et samarbejde i en
initiativgruppe med henblik pa at markere ‘Men’s Health Week 2004’ i Danmark. Gruppen
har til formal at vere initiativtager til og koordinator for aktiviteter under ’International
Men’s Health Week 2004’s mal i Danmark i ugen 14. juni til 20. juni 2004. Formalet er at
Danmark pa linje med efterhdnden mange andre lande bruger denne uge til at satte et
serligt fokus pa maends sundhed og sygdomme.

Gruppen vil inddrage en rekke ressourcepersoner samt skabe grundlag for en synlig og
regional placeret indsats (primaert Kebenhavn og Odense). Endvidere vil gruppen forsege at
fa akterer, der har mand som mélgruppe (f.eks. faglige organisationer, storre arbejdspladser
mv.) motiveret til at sette fokus pa omradet 1 ugen.



Organisering
Samarbejdet bestér 1 en iitiativgruppe med folgende medlemmer:

Svend Aage Madsen, chefpsykolog, Rigshospitalet

Regitze Siggaard, akademisk medarbejder, Sundhedsstyrelsen
Sarah Fredberg, Fuldmeagtig. Ministeriet for Ligestilling
Simon Sjerup Simonsen, lektor, Syddansk Universitet

Der gennemfores 3-4 koordineringsmeder 4 ca. 3 timers varighed

Rigshospitalet 5. februar 2004



