PATIENTINFORMATION

Velkommen til
Ekkolaboratoriet,
afsnit 2141

UNDERSOGELSE ¢ OPERATION ¢ BEHANDLING o SYGEPLEJE

Rigshospitalets Hjertecenter

Kardiologisk klinik B



KORT OM HJERTECENTRETS EKKOLABORATORIUM

| denne pjece har vi samlet nogle praktiske oplysninger i forbindelse
med ekkokardiografien (ultralydundersggelsen) af dit hjerte.

HVOR FINDER DU OS?

Ekkolaboratoriet ligger pa afsnit 2141 (opgang 2, 14. sal, afsnit 1) -
pa skiltene star '/EKKOLAB’, og henvendelse sker hos sekreteeren.

Der er trappe og elevator fra hospitalets stueplan.

BEMARK ..

Hvis du bliver forhindret i at mgde op - eller hvis du bliver forsinket -
er det vigtigt, at du ringer til os pa 3545 2148:

mandag-torsdag kl. 8.00-13.00 og fredag kl. 8.30-13.00.

PARKERING

Du kan pa Ekkolaboratoriet fa udleveret en gratis parkeringstilladel-
se, der geelder én dag pa Rigshospitalets omrade. Her kan det dog
veere vanskeligt at finde en ledig plads, og det er vigtigt at komme i
god tid, sa du kan finde en plads pa de tilstedende veje, hvor parke-
ring finder sted mod betaling.

Til parkering udenfor
hospitalets omrade
kebes p-billet i standerne
pa Blegdamsvej, Juliane
Maries Vej, Norre Allé,
Frederik V's Vej og Borg-
mester Jensens Allé.




VENTETID

Selv om vi bestraeber os pa at minimere ventetiden mest muligt, kan
vi ind imellem veere ngdt til at eendre i programmet, da Ekkolab ogsa
udfgrer akutte undersggelser for andre hospitaler og skanninger af
akut darlige patienter fra Rigshospitalets andre afsnit.

Skulle der opsta forsinkelser i Ekkolab, sarger vi for underrette hjer-
teambulatoriet om, at du kan blive forsinket til den aftalte tid.

HVAD ER EN ULTRALYDUNDERSOGELSE?

Ultralyd bestar af lydbglger, som ikke kan heres eller fgles - og som
er uskadelige. Undersggelsen foregar uden pa huden. Der anvendes
et lille ultralydhoved, som paferes en gelé-lignende creme og holdes
mod brystkassen. Herved fremstilles billeder af hjertets muskulatur
samt hjerteklapperne og -hinderne.

Billederne optages fra flere vinkler, séledes at vi kan vurdere hjertets
pumpefunktion/arbejdsevne, eventuelle uteetheder ved en eller flere
hjerteklapper, vaeske mellem hjertehinderne m.m.




Hjertets kranspulsarer kan ikke undersgges tilfredsstillende ved en
ultralydundersggelse.

SELVE UNDERSOGELSEN

Undersggelsen udfares af en leege eller en specialuddannet syge-
plejerske. Den foregar ved deempet belysning og varer 30-45 minut-
ter; det er dog en god idé at afseette 1 time, da undersggelsen under-
tiden tager lidt leengere tid, ligesom ventetid ikke helt kan undgas.

Du er velkommen til at tage en péargrende med.

Under undersggelsen er det bedst, hvis samtale begraenses, da det
kan skabe forstyrrelser pa billederne.

Vi sparger dig om din veegt og hgjde og beder dig afkleede dig pa
overkroppen. Herefter paseettes 3 EKG-elektroder, der registrerer
hjerterytmen
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