Udkast 2009 06 01

Kursus for introduktionslaeger i gynaekologi og
obstetrik i Region @st.

Dato: Kursus afholdes torsdag 18 juni 2009 kl. 8.00 - 16.00

Sted: Hvidovre Hospital, Tutorcenteret afsnit 148 i ambulatorieetagen
Hvis | skal parkere kom i god tid.

Tilmelding er pr. mail til bria@noh.regionh.dk

Se vedlagte skema

Framelding kan kun undtagelsesvis ske efter tiimelding, og skal ske med argumenteret
begrundelse.

Pris: Deltagelse er gratis. Der organiseres feelles frokost

Kursusledelse:

Kursusleder pa dagen: Afdelingslaege Betina Ristorp Amdersen

Planleegning af kurset: Undergruppe under det specialespecifikke uddannelsesrad i
gyn.obs. i Region gst: Birgitte @stberg (Gentofte), Lisbeth Elving (Hvidovre) Betina Ristorp
(Hillergd) Lisa Bang (Herlev) og Jette Led Sgrensen (RH)

Undervisere 18 maj er ogsa Charlotte Wilken, ledende overleege, Roskilde

Malgruppe:

Malgruppen er introduktionslaeger i klassificeret stilling.

Deltager antal ca. 12

Udd. ansvarlig overlaege (UAO) pa den enkelte afdeling prioriterer deltagerne, hvis der er
flere end en der er relevant.

Reservelaeger i uklassificeret stilling vil komme pa venteliste og fa kurset tilbudt ved
overskud af pladser.

AP-lzeger er ikke malgruppe for kurset.
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Formal og indhold:

Kursets formal er at opfylde udvalgte kompetencer i malbeskrivelsen for
introduktionsleege-uddannelsen, hvor vi vurderer at leering med fordel kan suppleres pa

kursus. Det drejer sig om:

e Pt. der ikke eller kun sjeeldent er i sygehussektoren f.eks. pt. der skal have spiral,
vejledning om antikonception, pt.med kgnssygdomme mv.
e Omrader vi ikke har i den kliniske daglige praksis f.eks. lovtekst om ab.pro og

sterilisation.

e Kompetencen med fordel kan gves med struktureret fantomtraening, f eks
kopforlgsning, forlasning ved skulderdystoci, spiraloplaegning pa fantom.

e Hvor det kan vaere en ide at have en diskussion mellem flere med f.eks.
strukturerede caseundervisning om beslutningstagning ved postpartum blagdning og
CTG-fortolkning, beslutningstagning og etiske forhold omkring ab.pro,

anticonception mv.

Kompetencer udvalgt fra malbeskrivelsen for
introduktionsuddannelse. Disse mal overvejes delvist
deekket pa kursus for introduktionsleeger

Hvilke dele af
kompetencerne vil blive
daekket pa kursus for
introduktionsleeger i
Region Jst.

| 2: Optage anamnese, radgive, undersgge og behandle
kvinder, der gnsker provokeret abort herunder

ordinere og iveerkseette medicinsk ab.pro.

udfare GU og vaginal UL til gestationsalder-bestemmelse
(CRL)

foretage kirurgisk ab.pro.

redeggre for lovgivningen omkring provokeret abort.

Redeggare for lovgivningen
omkring provokeret abort

| 3: Informere om kontraceptionsmetoder, og iveerksaette
og kontrollere behandlingen, herunder kunne oplaegge og
flerne spiral

Oplaegge og fierne spiral pa
fantom

| 4: Optage anamnese, undersgge og radgive ved
sterilisation, og kunne redeggre for lovgivningen

Redeggre for lovgivningen
omkring sterilisation

| 5: Udrede, behandle og informere patient og eventuel
partner om seksuelt overfgrte sygdomme og radgive om
forebyggelse.

Informere om og radgive om
forebyggelse af sexuelt
overfgrte sygdomme

| 11: Stille indikationen for og anlaegge vacuumekstraktion

Anlaegge vacuumekstraktion
pa fantom

| 12. Forlgsning af fastsiddende skuldre pa fadefantom

Forlgsning af fastsiddende
skuldre pa fgdefantom

| 13: Vurdere og initiere medicinsk behandling af
postpartum blgdning

Vurdere indikationer for
medicinsk behandling af
postpartum blgdning udfra
struktureret
casediskussioner

Evaluering:

Der foreligger i introduktionsuddannelsen checklister til kopforlgsning og forlasning ved
fastsiddende skuldre — de vil blive brugt til evaluering ved fantomtraening.
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Program for kursus mandag 18 juni 20009:

Ansvarlig for opleeg

8.00-8.15 Introduktion til dagen Plenum Betina Ristorp
8.15-9.15 Anticonception Plenum Charlotte Wilken
Opleeg og casediskussioner om
beslutning ved valg og radgivning om
anticonception
9.15-9.45 Pause
9.45-10.45 | Abortus provocatus og sterilisationer. | Plenum Charlotte Wilken
Oplaeg og casediskussioner om
beslutningstagning ved ab.pro. og
sterilisationer, herunder udvalgte
sager, lovgivning.
10.45-11.45 | Demonstration af spiral og Gruppe, Lisbeth Elving,
feerdighedstreening i opleeg af spiraler | feerdigheds- | Charlotte Wilken
pa fantomer og i implanon treening Betina Ristorp
Andersen
11.45-12.15 | Frokost
12.15-13.15 | Opleeg til feerdighedstraening i Plenum Betina Ristorp eller
kopforlgsning, pudendusblokade og Jette Led Sgrensen
forlgsning ved skulderdystoci
13.15-14.30 | Feerdighedstraening i kopforlgsning, Gruppe, Betina Ristorp
pudendusblokade og forlgsning ved | feerdigheds- | Andersen
skulderdystoci treening Birgitte Ostberg og
Jette Led Sgrensen
evt. kursister
14.30-14.45 | Pause
14.45-15.45 | Postpartum blgdning. Case Plenum Jette Led Sgrensen
diskussion med beslutningstagning
ved postpartum blgdning herunder
anvendelse af uterotonica.
16.45-16.00 | Evaluering Plenum Betina Ristorp
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Tilmeldingskema.
Kursus for introduktionsleeger torsdag 18 juni 2009

Navn

Afdeling

Mailadresse pa udd.sggende

Privat adresse og tlf

Tiltradt stilling, dato
Ophgr stilling planlagt til, dato

Type stilling Introduktionsstilling
Uklassificeret stilling
(seet kryds)

Prioritering ved UAO
(ved flere tilmeldte )

Antal ansggere i alt fra afd:

Denne ansgger prioriteres som
nr:

Mailes til bria@noh.regionh.dk




