Rigshospitalet

Juliane Marie Centret
Horeundersogelsen foregar pa folgende made. Obstetrisk Klinik

Hvis I er indlagt pa Rigshospitalet efter fodslen:
Personalet, der laver undersogelsen vi sd vidt muligt opsege jer pa den afdeling,
hvor i er indlagt og aftale en tid med jer.

Hvis I ikke har faet lavet horeundersogelsen | | @ re S C re e n | n g

- af dit nyfodte barn

Inden I tager hjem fra hospitalet, skal I selv sorge for at ringe og fa en tid til
undersogelsen pa nedenstdende numre.

Har du fodt ambulant eller barslet pa Barselhotellet i Aldersrogade:
Ring til Barselambulatoriet, Aldersrogade 6C og aftal tid pa tlf. nr: 24 43 02 72

Har du veeret indlagt eller barslet pa en af Rigshospitalets afdelinger:
- Ring til Horescreeningsygeplejersken og aftal tid og sted
pé: 35 45 07 59 (7.30 - 15.00)

Born, der har vaeret pa en neonatalafdeling i mere end 48 timer, tilbydes en
udvidet undersggelse.

Ring til herescreeningsygeplejersken og aftal tid pa

tlf.: 35 45 07 59 (7.30 - 15.00).

NB! Husk at oplyse barnets cpr.-nr., nar du bestiller tid.
Min aftale: Dato:____ Kl.: Sted:

Om denne pjece

Udarbejdet af:
Harescreeningssygeplejeske
Malene Wisborg

og kommunikationsradgiver
Linda Svenstrup Munk.

Senest revideret 2011.

Obstetrisk Klinik
Rigshospitalet
Juliane Marie Centret
H H Blegdamsvej 3
ngShOSpltalet 2100 Kgbenhavn @
www.gravid.rh.dk




Den forste horeundersogelse

Alle foreldre far tilbudt en horeun-
derspgelse af deres nyfodte barn.

Horeundersggelsen kan tages fra bar-
net er 2 dog gammelt og helst inden
14 dage/en maned

Horeundersogelsen varer kun fa oje-
blikke. Den bliver taget, mens barnet
sover. Det er ikke ubehageligt for
barnet, og du er til stede hele tiden og
far svar med det samme.

Hvorfor skal barnets horelse
undersoges?

Et til to bern ud af 1000 bliver fodt
med en horenedsattelse. I de fleste
tilfeelde uden, at der ellers er horened-
settelse i familien.

Sma bern reagerer pa ting, som
voksne ikke altid er bevidste om. Det
er svaert at vide, om barnet reagerer
pa lyd eller maske pa endringer i lys
og lufttryk. Derfor er det sveert som
foreeldre at konstatere, om et spaed-
barn har en hgrenedsettelse eller ej.

For at give barnet de bedste mulig-
heder for en normal udvikling er det
vigtigt, at en horenedsattelse bliver
opdaget sa tidligt som muligt - og
helst for barnet er 3 mdr. Jo for, desto
bedre.

Barnet horer omverdenens lyde,
udvikler sit sprog og sin evne til at
kommunikere ved hjelp af horesan-

sen. Horelsen bruges til at orientere
sig med, opfange faresignaler med
og til at kunne bega sig i sociale sam-
menhange.

Horelsen er pa den made med til at
forme barnets psyke, personlighed og
adfaerd.

Hvordan udferes horeundersogel-
sen?

Horeunderspgelsen bliver udfert af
personalet pa Obstetrisk Klinik, og
der bliver lavet en OAE-test, som evt.
suppleres af en AABR-test.

® OAE-testen (OtoAkustiskEmissi-
ons-maling): Ved denne test sender
en lille hgretelefon kliklyde ind i bar-
nets oregang. Nar det indre gre (sneg-
len) modtager kliklydene, laver gret et
ekko, som heretelefonen opfanger. Et
ekko er et udtryk for, at oret er velfun-
gerende, og at barnet kan hore.

* AABR-testen (Automatisk Audi-
tory Brainstem Respons-maling)
Ved denne test far barnet sat tre
folere pa hovedet og en haretelefon i
ojret. Horetelefonen sender en serie
kliklyde ind i oret. Folerne maler
hjernens reaktion pa lyd.

Barnet skal sove
Nar barnet skal undersoges, skal det
helst sove.

Maleren registrerer et svar
Hvis der registreres et svar pa den lyd,
der sendes ind i oret, fungerer oret.

Dit barn herer derfor med al sandsyn-
lighed normalt.

Alligevel er det vigtigt, at du ogsa
fremover er opmarksom pa, om dit
barn herer godt.

Bliver du bekymret over dit barns
horelse, skal du tale med din sund-
hedsplejerske eller lege. Dine over-
vejelser som foralder vil altid blive
taget alvorligt.

Selv om maleren ikke registrerer et
svar, er der i de fleste tilfeelde ingen
grund til bekymring. Oftest skyldes
det baggrundsstgj, uro eller maleusik-
kerhed. Desuden kan barnet have
fosterfedt i pregangen, hvilket er
meget normalt hos nyfedte. Fosterfed-
tet forsvinder af sig selv.

Hvis maleren ikke viser et svar
Hvis malingerne ikke registrerer svar
pa et eller begge orer, far du en ny tid
til en heoreundersogelse af dit barn.
Dette sker for op til 10 % af alle bern
og betyder ikke nodvendigvis, at dit
barn har en herenedsettelse.

Hvis du ensker yderligere oplysninger
om de praktiske forhold i forbindelse
med hereundersggelsen, eller hvis

du bliver forhindret i at mode op til
undersogelsen, skal du kontakte den
afdeling, du har barslet pa.

Se telefonnumre pa bagsiden.

Det er bedst at undersoge barnets
harelse, nar det sover. Undersogelsen
er ganske kort og gor ikke ondt pa
barnet. Du er med hele tiden og far
svar med det samme. Se information

om tid og sted pa bagsiden.

Denne pjece er lavet ud fra Sundheds-
styrelsens anbefalinger.



