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Klinik for Føtalmedicin og Ultralydskanning 
 

Klinik for Føtalmedicin og Ultralydskanning foretager primært 
ultralyddiagnostik af gravide kvinder og behandler syge fostre. 
Sekundært foretages ultralyddiagnostik af gynækologiske 
sygdomme. Klinikken varetager hele spektret fra screenings-
undersøgelser til de mest specialiserede føtalmedicinske skan-
ninger, procedurer og operationer.  

Indsatsområder 

• Blive førende i Norden inden 
for invasiv diagnostik o
behandling af fostre 
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føtalmedicin. 

 
• Forbedre diagnostik af føtale 

hjertesygdomme  
 
• Udvide nakkefoldskanninger-

ne med tidlig misdannelses-
skann

 
• Udvide misdannelsesskan-

ningen i uge 20 med øget de-
tektion af hjertemisdannels

 
• Skabe sammenhængende 

patientforløb via udbygget 
prænatal vejledning  

 
• Styrke et aktivt 

forskningsmiljø inden f

Fostre med behandlingskrævende tilstande henvises fra hele 
landet samt fra Sydsverige.   

Det er klinikkens vision at være den førende klinik i Norden 
inden for invasiv føtalmedicin, herunder behandling med 
blodtransfusion, anlæggelse af dræn på fostre samt behandling 
af tvillinge-til-tvillinge transfusionssyndrom. Klinikken satser på 
fortsat videreuddannelse af læger og sygeplejersker til at vare-
tage disse funktioner.  

Klinikkens øvrige satsningsområde er diagnostik af føtale 
hjertesygdomme. I samarbejde med børnekardiologer er diag-
nostikken og behandlingen af hjertemisdannelser hos fostre i 
fortsat udvikling og er udvidet med tværfaglige konferencer, 
som også inkluderer thoraxkirurger.  

Det er også klinikkens strategi og målsætning at forbedre 
diagnostikken i forbindelse med misdannelsesskanning, som 
udføres af sonografer. Specielt fokuseres på detektion af 
hjertemisdannelse, hvor en særlig træning er sat i gang og vil 
fortsætte over de nærmeste år.  

I forbindelse med nakkefoldskanning er det desuden klinikkens 
strategi at udvide denne med en tidlig misdannelsesskanning.  

Klinikken vil medvirke til at udbygge funktionen ”prænatal 
vejledning” til også at omfatte omsorg for gravide med syge 
fostre inklusiv senaborter.  

For at kunne varetage og optimere kvaliteten af de øgede pato-
logiske graviditeter etableres tværfaglige teams i klinikken, såle-
des at en læge har et tættere samarbejde med 2-3 sonografer. 
Samarbejdet med Neonatalklinikken, Obstetrisk Klinik og Bør-
nekirurgisk Klinik bør forstærkes og optimeres gennem fysisk 
nærhed i forbindelse med den forestående ombygning på Rigs-
hospitalet. Samarbejdet med henvisende afdelinger udbygges 
bl.a. via telemedicin.  
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