Indsatsomréader

Obstetrik

Fokus pa farstegangsfadende
og individuel fgdselsplan til
alle

Fadegangen kun for kvinder i
aktiv fgdsel

En jordemoder kontinuerligt til
én fgdende

Kontinuerlig uddannelse,
specialistteams og certifi-
cering af jordemgdre og laeger

Etablering af &bent
barselambulatorium

Gyneekologi

Udredning og behandling af
blgdningsforstyrrelse, god-
artede cyster, celleforan-
dringer pé livmoderhalsen og
godartede cyster i eegge-
stokkene og endokrine
sygdomme

Videreudvikling og udbygning
af Freja-funktionen.

Gynaekologisk-Obstetrisk Klinik Gentofte

Gyneekologisk-Obstetrisk Klinik Gentofte varetager behandling
og pleje i forbindelse med graviditet, fadsel og barselsperiode
samt behandling af godartede gyneekologiske sygdomme.

Pa det obstetriske omrade er klinikkens overordnede mal at
opna den starst mulige sikkerhed, tryghed og tilfredshed for de
fedende, og at flest muligt feder vaginalt.

Vi gnsker at seette fokus pa ferstegangsfedende, da en god
fodsel fgrste gang er en forudsaetning for, at kvinden gnsker at
fode vaginalt naeste gang. Der skal udarbejdes nedskrevne
individuelle fadselsplaner for alle gravide og afholdes foreeldre-
informationsaftener, sa den gravide kan traeffe et informeret
valg omkring fadselsmade.

Fodegangen forbeholdes kvinder i aktiv fgdsel. Dette forud-
seetter et velfungerende akut modtageafsnit, hvor kvinden i den
latente fase kan f& den ngdvendige jordemoderomsorg og ved
behov kan tilbydes smertelindring.

Pa fadegangen laegges stor veegt pa, at der er én og samme
jordemoder til hver fadende.

Der vil veere fokus p& kontinuerlig uddannelse i fosterover-
vagning samt obstetrisk feerdighedstraening med lgbende og
gentagen certificering af jordemgdre og laeger.

Vi vil arbejde for at etablere et abent barselsambulatorium
nogle timer dagligt, hvor kvinderne den fgrste tid efter udskri-
velsen kan henvende sig ved behov.

De gynaekologiske indsatsomrader omfatter den benigne
gyneekologi med saerligt fokus pa udredning og behandling af
blgdningsforstyrrelser, af celleforandringer (forstadier) pa
livmoderhalsen, af godartede cyster i @aeggestokkene, af
endokrine sygdomme og en videreudvikling af Freja-funktionen
for sexologiske problemstillinger.

Den hysteroskopiske og laparoskopiske undersggelses- og
behandlingsteknik gnskes videreudviklet og udbygget og skal
veere klinikkens kernekompetence. Omlaegningen til ambulant
behandling @nskes videreudviklet. Hgj faglig kvalitet og
patientsikkerhed skal sikres ved at fastholde specialistteams
ved efteruddannelse.
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