Patientvejledning vedrgrende PET (Positron Emission Tomografi)
skanning af hjertet

Princip:
18F-Fluorodeoxyglukose (FDG) er et radioaktivt maerket sukker stof. Det anven-
des som sporstof for at vise hjertets stofskifte.

Vejledning: De skal veere fastende i min. 6 timer forud for undersggelsen. De
ma dog gerne drikke vand.

De bedes indtage Deres hjertemedicin om morgenen som sadvanligt.

Nar De kommer, far De lagt en plastiknal i en blodare i armen. De far et glas suk-
kervand at drikke, og efter ca.l time indsprgjtes det radioaktive sporstof i
plastiknalen i armen. Efter ca.1% time starter skanningen, hvor De skal ligge pa
ryggen pa et leje, som keres ind i skanneren. Her skal De skal ligge stille i ca. 15
minutter.

Hele undersggelsen varer ca. 2 timer.
Svar med billeder foreligger i den afdeling, der har bestilt undersggelsen, normalt
efter 2 dage.

Yderligere oplysninger kan De fa hos sekreteererne i PET pa tif. 35 45 39 19
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