Skal du bedgves?
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Her er Astrid.

Hun skal bedgves ligesom dig.

Nar man er bedgvet, er det
neesten som at sove.

Man kan blive opereret,
uden at man maerker det.

Nar operationen er feerdig,
bliver man veekket af
bedgvelsen igen.
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l Astrid og hendes mor taler med narkoseleegen. De aftaler,

hvordan hun skal falde i sgvn, nar hun skal bedgves.

Den dag Astrid skal bedgves, ma hun ikke spise morgenmad.
* Man kan nemlig ikke tale at have mad i maven, nar man skal bedgves.

Det eneste hun ma fa, er lidt vand eller saftevand.
De sidste 2 timer inden bedgvelsen ma hun ingenting fa.
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Astrid har aftalt med narkoselaegen,
at hun skal falde i sgvn ved at

fa sprgjtet medicin ind i handen.
Derfor far hun "tryllecreme” pa
haenderne.

"Tryllecremen” ggr, at hun naesten
ikke kan meerke noget, nar hun
skal stikkes.
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Lige inden Astrid skal hen pa operationsgangen og
bedgves, kan hun fa noget medicin, som hun maske
bliver lidt sgvnig af. Nogle bgrn bliver ikke ret sgvnige.
De bliver bare fjollede og ligger og griner.

Astrid vil gerne have medicinen i lidt saft, som hun
kan drikke. Medicinen smager ikke sa godt, sa nogle
barn vil hellere have medicinen i numsen. Det fales
som at fa taget temperatur.







Her er James og Ole. De er portgrer. Det er en portar,
der kgrer sengen, nar man skal hen pa operationsgangen.
Astrids far og mor ma gerne ga med.

Hvis hun bruger sut eller har et sovedyr, ma hun
ogsa gerne tage dem med.







Henne pa operationsgangen er der en masse operationsstuer.
Her kan du se, hvordan en operationsstue kan se ud.

Du kan se den operationsseng, som Astrid skal ligge pa. Det hedder et leje.

Det store apparat, der star ved siden af, bliver brugt, nar Astrid skal bedgves.
Der er en computerskaerm — men man kan ikke spille spil pa den.

P& nogle operationsstuer er der malet billeder pa vaeggen.







Oppe i loftet over lejet heenger der nogle store lamper.

Synes du ikke, de ser underlige ud?







En gang imellem bliver man
bedgvet i den rigtige seng
udenfor operationsstuen.
Andre gange ligger man pa
lejet, som Astrid gar. Astrid
har sin mor med.

Nogle bgrn synes, det er
spaendende at blive bedgvet
— andre bliver lidt kede af det.

Der bliver altid passet godt
pa barnene og sgrget for,
at de sover godt.







Nogle gange far man en gummidims eller et plaster
med rgdt lys i pa fingeren. Maske far man ogsa
klistermaerker pa brystet. Det gar Astrid.

Computeren viser, at man sover godt, og at der
ikke er noget, der gar ondt.
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Astrid har aftalt med laegen, at hun skal falde i sgvn ved at fa spragjtet
medicin ind i handen. Derfor bliver der lagt en meget lille, blgd plastik-
slange ind i en blodare i handen. Plastikslangen bliver lagt der, hvor
tryllecremen har siddet, sd hun naesten ikke kan maerke det.

Astrid far sovemedicinen i den lille,

blgde plastikslange under plasteret. SHYYY . DU TALER MEAET g :
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Astrid kan ogsa have aftalt med leegen,

at hun skal falde i sgvn ved at traekke
vejret i en maske.

Masken skal holdes over Astrids naese
og mund. Hvis hun vil, kan hun selv
hjeelpe med at holde masken.

Det lugter lidt steerkt og meerkeligt

og far hurtigt Astrid til at sove.
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Nu sover Astrid.




Nar Astrid vagner, er hun pa opvagnings-
stuen, og hendes mor eller far er hos
hende.

Efter bedgvelsen er Astrid treet og vil
gerne sove lidt mere. Sygeplejersken
holder gje med, at Astrid har det godt.

Hvis Astrid har lidt ondt, giver
sygeplejersken hende noget medicin
i plastikslangen i handen, sa det
ikke gar sa ondt mere.
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Astrid er blevet opereret i armen. Derfor har hun
en forbinding pa.

Hvis du skal opereres, har du maske ogsa en
forbinding eller et plaster pa, nar du vagner.







Nar Astrid er vagnet, kommer
hun tilbage til bgrneafdelingen.

Senere, nar leegen har vaeret
der og har set, at hun har det
godt, skal Astrid hjem igen.
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P& Rigshospitalet bedgves arligt ca. 6.000 bgarn.

Vi haber, at denne bog vil veere en hjeelp til
at forberede barnet, der skal bedgves
— 0g til at bearbejde oplevelsen bagefter.

Der rettes en stor tak til Otto og Birte Bangsdals
fond, som har gjort denne publikation mulig.

Mere information: www.bup.rh.dk
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