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Undersagelse af luftrgret og bronkierne

Denne informationspjece er til dig, der skal have foretaget en
bronkoskopi.

Ved bronkoskopi feres en kikkert ned gennem luftreret og ud i
lungerne pa hgjre og venstre side. Herved kan man se eventuelle
forandringer og tage prover til undersggelse under mikroskop. Der
kan tages prover bade af slimhinden i bronkierne og af lungevaevet.
Desuden kan man i visse tilfeelde breende unormalt veev bort.

Undersggelsen foregar i fuld bedevelse.

For undersggelsen

Du indleegges dagen for undersggelsen for at fa optaget journal og
taget blodprever. Du skal tale med en sygeplejerske, den leege som
skal operere dig, og narkoselaegen. Der kan blive nogen ventetid
mellem disse samtaler.

Hvis du @nsker det, er du velkommen til at overnatte hjemme inden
operationen og made i afdelingen naeste morgen kl. 06.30. Du ma
spise til kl. 02.00 natten for operationen og drikke til kl. 06.00 - dog
ikke drikkevarer, der indeholder maelkeprodukter. Vi anbefaler, at du
drikker to glas saft kl. 06.00, s& du har et normalt blodsukker under
operationen.

Har du veeret indlagt til bronkoskopi fer, er det muligvis aftalt, at du
meder fastende samme dag, som undersggelsen foretages. Sa vil det
typisk ikke vaere ngdvendigt med nye blodpraver, ligesom der kun vil
blive optaget et kort journalnotat inden undersggelsen.




Ubehag og komplikationer

@mhed i halsen er almindeligt i op til et par dage efter undersggelsen.
Det er ogsa normalt, at du hoster en del efter bronkoskopien - maske
i form af opspyt iblandet blod. Hvis du har behov for det, bliver du til-
budt smertestillende medicin - f.eks. Panodil, som ogsa fas i handkab.

| sjeeldne tilfeelde kan der ga hul pa lungen, nar der tages en preve
af lungevaevet, og det bliver i sa fald nedvendigt at leegge draen (en
plastikslange) i siden af brystkassen, sa lungen kan folde ud og blive
teet igen. Anlaeggelse af dreen sker i lokalbedevelse.

Svar pa undersggelsen

Har du faet taget en preve fra lungen, kan der ga 4-5 dage, for svaret
pa den mikroskopiske undersggelse foreligger. Du far ved
udskrivelsen udleveret en ambulant tid til svaret. Med mindre andet er
aftalt mellem dig og laegen, foregar det i ambulatoriet, afsnit 8523.

Pensionister har ret til kersel til og fra vores ambulatorium. Er kerslen
ikke arrangeret i forbindelse med bestilling af den ambulante tid, kan
du ringe til sekretzeren (se telefonnummer pa ambulatoriekortet).

Hvis du bliver kert af paregrende i egen bil, og afstanden er mere end
50 km, kan du i ambulatoriet bede om en skriftlig bekraeftelse pa,

at du har veeret i her, hvorefter en karselstakst kan refunderes pa din
kommunes karselskontor.



Udskrivelse samme dag, som du har veeret bedevet

De midler, der anvendes til bedgvelse i dag, udskilles hurtigt fra
kroppen, og det er derfor i mange tilfeelde muligt at blive udskrevet til
eget hjem samme dag, et indgreb har veeret foretaget i fuld
bedovelse.

Har du veeret i fuld bedevelse samme dag, som du bliver udskrevet,
skal du veere opmaerksom pa falgende:

+ Du skal ledsages af en voksen/myndig person ved
hjemtransport

+ Der ber veere en voksen person/myndig til stede i
hjemmet til neeste dag

o+ Du ma ikke fare bil eller feerdes alene i trafikken indtil
24 timer efter fuld bedgvelse

+ Detfrarades, at du drikker alkohol indtil 24 timer efter
fuld bedgvelse

+ Opstar der problemer i relation til indgrebet indenfor
24 timer efter udskrivelsen, skal du henvende dig pa
telefon 3545 3151

+ Opstar der problemer efter 24 timer, skal du henvende
dig til din egen leege, vagtleegen eller den neermeste
skadestue
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