Patientvejledning

Barne-Binyremarvskintigrafi

Nar vi undersgger din krop for hormondannende veev, kalder vi det en MIBG- eller Binyremarvs
skintigrafi.

@ Corl Quisk - Mller

Hvad gar du inden undersggelsen?

Du kan smgre EMLA-creme, ogsa kaldet "TRYLLECREME”, pa i albuebgjningen, hvor du
bliver stukket, som til blodpravetagning. EMLA kan du kabe pa apoteket, og det smgres pa
ca. 1 time inden undersggelsen. Det bedgver stedet, hvor du bliver stukket.

Hvis du er under 4 ar, vil du fa lagt en lille plastiknal (venflon) i armen pé en anden afdeling,
sadan at vi kan indspraijte det billedstof, vi bruger til undersggelsen. Det vil du og dine
foraeldre fa besked om af den afdeling, hvor du plejer at komme. Er du over 4 ar, mader du
direkte pa vores afdeling.

Nar du kommer ind til os far du et prik i en blodare, der hvor tryllecremen har siddet og vi
sprajter billedveeske ind. Hvis du har et kateter/venflon, kan vi bruge det, farst til et jod-
holdigt stof som meetter din skjoldbruskkirtel.

Efter ca. 1 time sprgijtes billedvaesken ind. Du ma gerne tage bagger med til ventetiden, og en
voksen/mor eller far kan evt. laese hgit for dig. Du kan ogsa tage din I-pod/MP3-afspiller med
og lytte til musik eller historier

Efter 24 timer er billedveesken optaget i din krop, og i ventetiden skal du tilbage til din
afdeling og der ma du gerne tegne, lege og ggre som du plejer. Det er vigtigt, at du prgver at
drikke sa meget du kan.

Under undersggelsen ligger du pa et leje.

Nar du naeste dag, efter ca. 24 timer skal ned til os igen for at blive fotograferet, skal du ga
ud og tisse lige inden undersggelsen. Du beholder dit tgj pa ved undersggelsen, men hvis
der er metalknapper eller lynlase i tgjet, ma du tage det af.

Ved undersggelsen ligger du pa et leje, ligesom Rigo ger. Fotograferingen varer 1/2-1
time. Din mor eller far eller en anden voksen ma gerne sidde ved siden af dig, sa de kan
holde dig i hAnden og maske leese en historie for dig.

Bagefter kigger vi pa dine billeder og laegen sender et brev med svar pa undersggelsen til
den afdeling, hvor du plejer at komme.
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