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Ved skanningen af dit foster er der konstateret forstørret 
nakkefold. Dette er ikke ensbetydende med, at fosteret er 
sygt,  
men blot er risikoen let øget for visse sygdomme. Det drejer 
sig om hjertefejl, misdannelser og visse sjældne syndromer. 
 
Nogle gravide, der får konstateret forstørret nakkefold hos 
fosteret, bliver tilbudt en moderkageprøve for at udelukke 
Down syndrom. Som regel findes kromosomerne her 
normale, dvs. at Down syndrom kan udelukkes. 
 
Andre har blot en let forstørret nakkefold, men ikke øget 
risiko for Down syndrom. 
 
I begge situationer tilbyder vi ekstra fosterhjerteskanning og 
misdannelsesskanning - uafhængigt af, om der er foretaget 
moderkageprøve eller ej.  
Hvis disse undersøgelser er normale, er der ikke længere 
øget risiko for sygdom hos fosteret. 
 
Det skal understreges, at langt de fleste fostre med forstørret 
nakkefold ikke er syge, og således blot har en variation i 
nakkefoldens størrelse. 
 
Såfremt der er yderligere spørgsmål, kan vi kontaktes på 
nedenstående telefonnummer og stiller os gerne til rådighed 
med yderligere rådgivning. 
 
 
 
 
Med venlig hilsen 
 
 
Personalet på Klinik for Føtalmedicin og Ultralydskanning 
Tlf. 35454002  eller  35454207 
 


	 

