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Formålet med projektet Enhed for Perioperativ Sygepleje er på landsplan at fremme processen med implementering af accelererede operationsforløb. Accelererede operationsforløb kan betegnes som den ”smerte og risikofri operation”. Implementering repræsenterer således mulighed for både et kvalitetsløft og en økonomisk besparelse. Indenrigs- og sundhedsministeriet bevilgede i april 2004 penge i 2 år til etablering af den landsdækkende Enhed. I 2006 fik Enheden yderligere budget til 2 år frem til 1. juli 2008. Rigshospitalet har stillet lokaler til rådighed for Enheden på Panum Instituttet.

Arbejdet i Enheden gennem det sidste år har vist, at konceptet accelererede operationsforløb har bredt sig til hele landet, faciliteret af procedurespecifikke workshops og landsmøder. Kvalitetsmålinger har vist, at flere afdelinger arbejder med skriftlige kliniske vejledninger, men at der er behov for yderligere personale til den lokale implementeringsproces. Her tænker vi på sygeplejespecialister ( implementeringsagenter) inden for områderne abdominalkirurgi, urologi, thoraxkirurgi, karkirurgi, gynækologi, brystkirurgi samt ortopædkirurgi. Herunder sygeplejersker med særlige kompetencer i forhold til udvikling, forskning og vejledning. Enheden har etableret en hjemmeside der bidrager med løbende information og vidensdeling.

Der er allerede igangsat udviklingsprojekter i forbindelse med udforskning og beskrivelse af patientperspektivet i relation til standardiseret praksis og accelererede operationsforløb på Universitetshospitalernes Center for Sygepleje- og omsorgsforskning (UCSF), hvor to studentermedhjælpere med BA i hhv. psykologi og sygepleje arbejder under supervision af  seniorforsker Ingrid Egerod.

Fremtidig organisering af Enhed for Perioperativ Sygepleje

Den fremtidige organisering af Enheden ses som en netværksorganisation, hvor opgaverne udføres som en teamfunktion med egne ansvarsområder. Der vil fortsat være et hovedkontor med en fast stab af to sygeplejersker på Rigshospitalet. Derudover udvalgte sygeplejersker ( implementeringsagenter med praksisnær speciale viden / ansættelse på regionale sygehuse med faglig sparring til og delvist aflønnet (i perioder) af Enhed for Perioperativ Sygepleje.

Styregruppe

Kirsten Rud, projektleder af Enhed for Perioperativ Sygepleje

Dorthe Hjort Jakobsen, klinisk oversygeplejerske, Enhed for Perioperativ Sygepleje

Ingrid Egerod, seniorforsker, cand.cur. ph.d., UCSF 

Henrik Kehlet, professor, overlæge, dr.med. og leder af Enhed for Kirurgisk Patofysiologi, RH. 

Projektstyring og arbejdsopgaver

· Styregruppen er overordnet ansvarlig for koordinering og prioritering af arbejdsopgaver, samt den koordinerende funktion til eksterne samarbejdspartnere

· Ansvar for udbredelse af kendskab til accelererede operationsforløb og kliniske vejledninger

· Redigering og opdatering af hjemmesiden www.periopsygepleje.dk eller www.periopnursing.dk 

· Ansvar for gennemførelse af årlige tværfaglige konferencer og procedurespecifikke workshops.

· Ansvar for koordinering, udarbejdelse og opfølgning af de kliniske vejledninger 

· Publicering i fagtidsskrifter og dokumentation af indsatsen

· Opfølgende kvalitetsmålinger ud fra indikatorerne i accelereret operationsforløb

· Videreførelse af undersøgelser der belyser patientperspektivet

Støtte 

Vibeke Witt, bibliotekar, Sygeplejefagligt bibliotek RH / Anders Larsen bibliotekar, UCSF

· Litteratursøgning

· Artikelbibliotek 

Implementeringsagenter

Til implementering af accelererede operationsforløb har sygeplejersker indenfor de store kirurgiske specialer meldt sig som implementeringsagenter. Sygeplejerskerne har teoretisk viden ( Master eller kandidat) og / eller praktisk erfaring med implementering af accelererede operationsforløb og alle regioner er repræsenteret, se vedlagte skema. 

Implementeringsagenternes arbejdsopgaver: 

· Bistå afdelinger i implementeringsprocessen

· Undervisnings- og foredragsaktivitet i forbindelse med implementering

· Medvirke i procedurespecifikke workshops som udgangspunkt for udarbejdelse af kliniske vejledninger. 

· Medvirke til at udarbejde kliniske vejledninger inden for procedurespecifikke områder.

· Medvirke til ajourføring af kliniske vejledninger med et års mellemrum

· Forsknings- og udviklingsopgaver, samt vejledning i udviklings- og forskningsprojekter
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