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Beskrivelse af det gynaekologiske obstetriske speciale i JIMC

Det gynaekologiske obstetriske speciale i JMC er fordelt med 4 klinikker pa RH: Gynaeko-
logisk Klinik, Obstetrisk klinik, Klinik for fatalmedicin og ultralydsskanning samt Fertilitets-
klinikken, derudover Gynaekologisk Obstetrik Klinik pa Fr.berg og Gynaekologisk Obstteriks
Klinik pa Gentofte.

Disse 6 klinikker danner sammen med 9 andre klinikker de i alt 15 klinikker i Juliane Marie
Centeret for Barn, Kvinder og Reproduktion. Juliane Marie Centeret er et af Rigshospita-
lets otte centre.

Folgende klinikker indgar i den gynaekologisk obstetriske specialleegeuddannelse i IMC

Gynaekologisk klinik, RH
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AEDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Gynaeko
logisk+Klinik/

Gynaekologisk klinik har lands- og landslandsdelsfunktion i gynaekologisk onkologi. Klinik-
ken har basisydelser for patienter i hospitalets lokale optageomrade og klinikken dsekker
dermed alle omrader indenfor gynaekologien, savel akut som elektivt. Hertil kommer seerli-
ge funktioner som f.eks. udredning og behandling af transseksuelle. Klinikken har et Cen-
ter for Voldtaegtsofre som ogsa fungerer som dansk videncenter. Videre har klinikken en
forskningsenhed, som har aktivitet indenfor onkologi, endometriose, gynaekologisk endo-
krinologi og udvikling af databaser. Der findes aktuelt ca. 3 ph.d. studerede / kliniske assi-
stenter tilknyttet gynaekologisk klinik.

Klinikkens seerlige fokusomrader er gynaekologisk onkologi, endometriose og ovariel dys-
funktion.

Klinikken er opdelt i teams i henhold til fokusomraderne, saledes et onkologisk team og
almen gyneaekologisk team og under sidstneevnte et seerligt endokrinologisk team, som va-
retager udredning og behandling af endometriose og gynaekologisk endokrinologiske lidel-
ser. Klinikken har ca 15 specialleeger med subspeciale i hhv. gynaekologi, onkologi og en-
dokrinologi. Derudover er Center for Voldteegtsofre.

Klinikken har et akut modtageafsnit, der er dagnabent, et ambulatorium, 2 sengeafsnit og
lokal operationsgang som deles med Bgrnekirurgisk klinik. Klinikken har operationer pa
flere store lejer hver dag og leje til sma indgreb samt leje til vurderinger i universel anze-
stesi sammen med Onkologisk Klinik.

Der foretages ca. 2500 operationer heraf ca. 40 % laparoskopiske, der ses ca. 10.000
ambulante patienter og indlaeggelser svarende til ca. 9000 heldaggn.

Introduktionslaeger vil vaere ansat ca. 6 maneder i gynaekologisk klinik. | hoveduddannel-
sen vil uddannelsessggende laeger med hoveduddannelsessted pa RH vaere samlet 18
maneder (12 maneder i HI og 6 mdr. i HIll) i Gynaekologisk Klinik. Den uddannelsessg-
gende vil fa tildelt en hovedvejleder i den periode de er i Gynaekologisk klinik.
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Obstetrisk klinik, RH
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AFDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Obstetri
sk+Klinik/

Obstetrisk klinik varetager kontrol og behandling af omkring 3.900 gravide arligt. Omkring
2000 gravide kommer fra et lokalt optageomrade, hvorimod den resterende del kommer
fra den gvrige del af landet pga. klinikkens lands- og landsdelsfunktioner. Svarende til dis-
se ekspertfunktioner rummer klinikken en reekke teams, der har ansvar for gravide med
komplicerende forhold som: 1) Gravide med endokrinologiske lidelser som f.eks. diabetes
mellitus og stofskiftesygdomme. 2) Gravide med erytrocyt- eller trombocyt-immunisering.
3) Gravide med nyre- og leverlidelser. 4) Gravide med medfadte eller erhvervede hjerte-
sygdomme og hjerte-lunge-transplanterede.

Gravide med en reekke komplikationer, der opstar under graviditeten, henvises ligeledes til
afdelingen, herunder truende ekstrem for tidlig fedsel (fra ca. 24.uge) og gravide med mo-
noamniotiske flerfoldsgraviditeter.

Der er et teet samarbejde med Hvidovre Hospital omkring gravide med misbrugsproble-
mer, ligesom afdelingen har et seerligt tilbud til psykisk sarbare gravide kvinder.
Patientbehandlingen foregar ofte i et teet samarbejde med andre klinikker pa Rigshospita-
let som f.eks. Klinik for Fgtalmedicin og Ultralydskanning, Neonatal klinikken, Anaestesio-
logisk Klinik, Endokrinologisk klinik, Hjertecenteret, og klinikken for trombose og haemofili.
Obstetrisk klinik bestar af et ambulatorium, fadegangen, afsnit for akut ambulante svangre
samt 2 sengeafsnit med bade gravide og barselspatienter. Der er ca. 50 sengepladser.
Personalet omfatter ca. 150 medarbejdere, herunder omkring 85 jordemgdre, 30 sygeple-
jersker, 11 leeger og 10 sekretaerer. Den laegelige stab fordeler sig pa ca. 8 speciallaeger
0g ca. 4 uddannelsessggende leeger.

Klinikkens forskning er primaert inden for diabetes og graviditet, perinatal epidemiologi og
perinatal audit. Aktuelt er der ca. 4 ph.d. studerende / kliniske assistenter knyttet til Obste-
trisk klinik.

Introduktionslaeger vil vaere ansat ca. 6 maneder i Obstetrisk klinik. | hoveduddannelsen vil
uddannelsessggende laeger med hoveduddannelsessted pa RH veere tilknyttet obstetrisk
klinik i to perioder af ca. 6 maneder fordelt tidligt og sent i hoveduddannelse. Den uddan-
nelsessggende vil fa tildelt en hovedvejleder i de perioder de er i Obstetrisk Klinik

Klinik for Fgtalmedicin og Ultralydskanning, RH
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AFEDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Klinik+fo
r+Fgtal+Medicin+og+Ultralydskanning/

Klinikken foretager overvejende obstetriske og men ogsa nogle gynaekologiske ultralyds-
skanninger.

Klinikken har landsfunktion for behandling med intrauterin blodtransfusion, fosterindgreb
som shunt indleegning og behandling af tvilling til tvilling transfusionssyndrom samt visse
fotalmedicinske behandlinger. Dertil kommer "second opinion” ved fostermisdannelser
fundet pa andre sygehuse. Klinikken har landsdelsfunktion for @stdanmark som omfatter
kontrol og opfalgning af fostermisdannelser, komplicerede tvilling graviditeter, sveer til-
vaekst retardering, hjertescanninger og misdannelsesscanninger i hgjrisiko graviditeter.
Der foretages ca. 16.000 ultralydundersggelser per ar hvoraf ca. 1200 er gynaekologiske..
Klinikledelsen udggres af klinikchefen samt afdelingssygeplejersken, derudover er ansat 1
professor i fgtalmedicin, 5 specialleeger, ca.12 sygeplejersker og 4 sekreteerer.

Der findes aktuelt ca. 3 ph.d. studerende knyttet til klinikken. Klinikkens forskningsomrader
er knyttet til det kliniske arbejde.
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| specialleegeuddannelsen indgar Klinik for Fatalmedicin og Ultralydskanning i kortvarig
opleering af introduktionslaeger i Ultralydskanning og i hoveduddannelse har den uddan-
nelsessggende laege i flere perioder fokuseret ophold i Klinik for Fgtalmedicin og Ultra-
lydskanning. AP-leeger med seerlig interesse for kan aftale kort ophold i Klinik for Fagtalme-
dicin og Ultralydskanning.

Fertilitetsklinikken, RH
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AFDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Klinik+fo
r+Fgtal+Medicin+og+Ultralydskanning/

Fertilitetsklinikken pa Rigshospitalet er landets stgrste offentlige fertilitetsklinik og yder
mere end 2.000 behandlinger per ar. Her behandles barnlgse par fra region hovedstaden
samt gvrige Danske regioner, Grgnland og Feergerne.

Fertilitetsklinikken varetager primaert infertilitetsbehandling men derudover en vis
udredning. De vaesentligste behandlinger er IVF behandling, herunder behandling med
frosne aeg og aegdonation, mikroinsemination, sakaldt ICSI, intrauterin insemination med
mandens saed (IUI-H) eller med donorsaed (IUI-D), preimplantations genetisk diagnostik
(PGD), kunstig befrugtning af HIV positive og par med hepatitis B eller C samt
kryopraeservering af ovarieveev forud for behandling af malign sygdom.

Der er ansat ca. 6 specialleeger (hvoraf nogle indgar i det gynaekologisk obstetriske
vagtberedskab). Derudover 2 biologer, 7 laboranter, 7 sygeplejersker og 3sekreteerer.
Klinikkens forskning drejer sig veesentligst om kliniske forhold ved infertilitetsbehandling og
der er ca. 5 Ph.d. studerende / kliniske assistenter tilknyttet.

Med de nuveerende ressourcer og teknologiske muligheder giver Fertilitetsklinikkens
samlede behandlings kapacitet godt og vel 400 fadsler af omkring 450 bgrn om aret. . |
tilslutning til fertilitetsklinikken findes klinik for aborts habitualis, der har en landsfunktion
indenfor dette omrade.

| specialleegeuddannelsen indgar Fertilitetsklinikken i oplaering af introduktionslaeger i va-
ginal ultralydsscanning. | hoveduddannelse har den uddannelsessggende lsege et kortere
fokuseret ophold i Fertilitetsklinikken. AP-lseger med seerlig interesse for fertilitetbehand-
ling kan aftale kortere ophold i Fertilitetesklinikken

Gynaekologisk Obstetriks Klinik, Gentofte

Gyneekologisk Obstetriks Klinik, Gentofte
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AEDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Gynaeko
logisk-Obstetrisk+Klinik+Gentofte/

Gynaekologien har et sengeafsnit med heldggns senge samt pladser til sammedags kirur-
gi. Sengeafsnittet har arligt ca.1.700 indleeggelser, og dagafsnittet har arligt ca. 1.100
patienter. Afdelingen har ingen akut gynaekologisk funktion og varetager udelukkende
elektive gynaekologiske operationer. Afdelingen rader over udstyr til alle typer endosko-
piske operationer.

Gynaekologisk ambulatorium har bade forundersggelser, behandlinger og efterundersg-
gelser. Der eri alt ca. 5.300 arlige konsultationer. Ambulatoriet har ultralydsfaciliteter.

En del af ambulatoriets funktioner foregar i selvstaendige klinikker. Der er saledes oprettet
bladningsklinik, dysplasiklinik, cysteklinik og Freia Klinik (pt med specielle gynaekologiske
problemer).

Den obstetriske funktion har ca. 2200 fgdsler per ar. Svangre — barsels afsnittet har 27
svangre/barselssenge. Graviditetsundersggelser foregar i specialafdelingens svangream-
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bulatorium. Ambulatoriet har ultralydfaciliteter. Gravide, der forventes at fa behov for neo-
natologisk eller anden specialiseret assistance i forbindelse med fadslen henvises til Rigs-
hospitalet eller anden fgdeafdeling i Region H.

Afdelingen varetager selv de gynaekologiske og obstetriske ultralydundersggelser abdomi-
nalt og vaginalt, inklusive dopplerundersggelser. Derudover foretages preaenatal diagnostik
med nakkefoldskanning, chorionvillusbiopsi og amniocentese. Der er arligt ca. 3400 gy-
naekologiske skanninger og ca. 6200 obstetriske skanninger.

Gynaekologisk obstetriks klinik, Gentofte har 6 lseger til uddannelse mhp almen praksis
(AP) i ¥ arlige ophold, og 2 introduktionslaeger i 12 maneders ophold samt tre 1. reserve-
lzeger (H 1I- forlgb) i midterste del af den gynaekologiske obstetriske specialleegeuddannel-
se. Specialleegeuddannelsen i almen medicin og i gynaekologi og obstetrik finder sted i
samarbejde med Kklinikkerne indenfor gynaekologi og obstetrik pd RH iszer for at varetage
opleering i akut gynaekologisk funktion og andre specialiserede funktioner. Derudover
samarbejdes med Gynaekologisk Obstetrisk Klinik, Frederiksberg om bla. oplaering i uro-
gynaekologi.

Gynaekologisk Obstetriks Klinik, Frederiksberg
http://www.rigshospitalet.dk/menu/AFDELINGER/Juliane+Marie+Centret/Klinikker/Gynaeko
logisk-Obstetrisk+Klinik+Frederiksberg/

Gynaekologisk-obstetrisk klinik varetager benign gynaekologi, der kan behandles ambulant
eller i dagkirurgisk regi og har saledes ikke akut gynaekologisk modtagelse eller gynaeko-
logisk sengeafdeling tilknyttet. Akutte patienter henvises til Rigshospitalet Gynaekologisk
akut modtage funktion.

Gyneekologisk obstetrisk klinik modtager normale svangre og fedende. Der er ca. 1700
fadende pr. ar. Gravide, der forventes at fa behov for neonatologisk eller anden specialis-
rete assistance i forbindelse med fadslen henvises til Rigshospitalet eller Hvidovre.

Der foretages operation pa ca. 2900 kvinder arligt, heraf ca. 300 kejsersnit, ca. 250 lapa-
roskopier, ca. 400 hysteroskopier, ca. 135 sterilisationer, ca. 1350 provokerede aborter,
ca. 250 kegleoperationer pa livmoderhalsen og ca. 50 urogynaekologiske operationer.
Klinikken ledes af en klinikledelse bestaende af en laegelig klinikchef, en overjordemoder
samt en oversygeplejerske. Laeegebemandingen bestar desuden af XX overleeger indenfor
obstetrik, operative gynaekologi, urogynaekologi og .....

Ambulatoriet har sygeplejersker tilknyttet fra 8-15.30 i hverdagen og er ellers lukket. Der er
dagligt tilknyttet en laege og sygeplejerske til hver af stuerne. Der er en stue til ultralyds-
scanning der betjenes af sygeplejerske fra RHs Klinik for Fgtalmedicin og ultralydskan-
ning, og der udfgres gennemskanninger af alle gravide i 18 - 20 uge, og derudover foreta-
ges obstetriske scanninger pa indikation.

Kontraceptionsklinikken har abent en ugentlig eftermiddag (aktuelt tirsdag mellem 16.30-
19.30)

Dagkirurgisk Center (DKC) betjener ogsa patienter fra andre klinikker. Som hovedregel
indlaegges operationspatienter p4 DKC, idet det forventes, at de kan udskrives pa selve
operationsdagen. P& operationsgangen foretages kirurgiske aborter og andre mindre ind-
greb ca 4 dage ugentligt og keglesnitsoperationer ca 1 dag ugentligt. Yderligere er der
operationsstue til elektive sektio'er laparoskopier, hysteroskopier samt urogynaekologiske
operationer. Fgdegangen har egen operationsstue: der bruges til akutte sectioer samt ma-
nuel placentafjernelse eller andre akutte obstetriske indgreb.

Fadegangen har 5 fgdestuer og barselgangen har ca. 23 sengepladser.




Udkast 2008 12 14 JLS. De 6 klinikker der deekker det gynaekologiske obstetriske speciale i IMC er under
omorganisering

Afdelingen samarbejder om specialleegeuddannelsen med klinikkerne indenfor gynaekolo-
gisk og obstetrik pa Rigshospitalet. Leeger i uddannelse til almen praksis kommer pa Kli-
nisk fokuseret ophold i ca 1 maned pa Rigshospitalet, og introduktionsleegerne fra Rigs-
hospitalet kommer i klinisk fokuseret ophold i ca 8 dage pa Frederiksberg Hospital mhp
opleering i at udfgre ab.pro og deltagelse ved sterilisationer, benigne endoskopiske ind-
greb og blgdningsambulatorium. AP-laeger og leeger i hoveduddannelse har opleering i
urogynaekologi pa Fr.berg



